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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Bedasarkan hasil yang didapatkan dalam penelitian yang 

dilakukan oleh penulis, maka dapat disimpulkan: 

1. Pelaksanaan kegiatan Yayasan Anak Mandiri dalam 

pemberdayaan penyandang disabilitas melalui pelatihan 

vokasional café Bubble and Gallery di Lontar Baru 

Kecamatan Serang Kota Serang merupakan awal  

terlaksananya program kegiatan vokasional dari pihak 

Yayasan Anak Mandiri menyediakan pelatih khusus untuk 

para penyandang disabilitas. Sejalannya waktu kegiatan 

vokasional untuk penyandang disabilitas yang baru 

mengikuti kegiatan vokasional tidak lagi diberi pelatih 

khusus. melainkan belajar dengan pengurus dari Yayasan itu 

sendiri dan sesama para penyandang disabilitas lainnya yang 

sudah terlatih dengan menggunakan metode (team work). 

Pelatihan vokasional ini merupakan kegiatan yang berbentuk 

keterampilan berupa sarung bantal sulam. Penyandang 
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disabilitas yang baru mengikuti kegiatan vokasional akan 

ditraining selama lima bulan masih dalam tahap 

pembelajaran. Hasil karya dari kegiatan vokasional ini akan 

di produksikan di Café Bubble And Gallery, serta pameran 

tahunan dan ke media sosial. 

2. Peran Yayasan Anak Mandiri disini sangat membantu bagi 

para penyandang disabilitas dengan memberikan pelatihan 

vokasional agar mereka bisa hidup mandiri tidak bergantung 

kepada orang lain. Peran yayasan disini melakukan 

pedampingan serta pemantauan terhadap program kegiatan 

pelatihan vokasional yang telah dilakukan bagi para 

penyandang disabilitas. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang ditemukan beberapa 

permasalahan di Yayasan Anak Mandiri yang perlu dilakukan 

perbaikan sehingga Yayasan Anak Mandiri mampu 

meningkatkan kualitasnya. Oleh karena itu, saya memberikan 

saran yang mungkin dapat menjadi pertimbangan bagi yayasan 

anak mandiri. saran tersebut diatanra lain, yaitu: 
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1. Kepada yayasan anak mandiri diharapkan lebih ditingkatkan 

lagi program kegiatan vokasional dalam pemberdayaan 

penyandang disabilitas, agar penyandang disabilitas lebih 

kreatif dan terampil. 

2. Kepada orang tua atau keluarga dari penyandang disabilitas 

yang mengikuti kegiatan vokasional diharapkan untuk 

memotivasi dan membantu pihak yayasan anak mandiri 

memberikan semangat. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan dapat 

mengembangkan penelitian ini untuk memperbanyak 

pengetahuan tentang bagaimana menyikapi penyandang 

disabilitas dalam memandirikannya sehingga mereka dapat 

menjalankan kehidupan sosialnya. 

 

 

 


