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ABSTRAK 

Nama : Muhamad Abdul Malik, NIM: 131100306, Judul Skripsi: 

Problematika Pelaksanaan Program Keluarga Berencana (KB) (Studi di 

Desa Padarincang Kec. Padarincang Kab. Serang-Banten), Jurusan: Hukum 

Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Tahun 2020 M/ 1441 H. 

 

Program Keluarga Berencana digagas pemerintah pertama kali pada 

tahun 1970-an pada era pemerintahan orde baru, sejatinya keluarga 

berencana ini selain tujuannya untuk pengaturan jarak kelahiran tetapi juga 

bertujuan untuk mengendalikan laju pertumbuhan penduduk yang semakin 

tinggi, program ini bukan tanpa hambatan mengingat Indonesia merupakan 

negara dengan mayoritas beragama Islam, karena di dalam agama Islam ada 

anjuran untuk memperbanyak keturuan kemudian. Pada  akhirnya 

menimbulkan pro dan kontra tentang hukum KB dikalangan umat Islam. 

Masyarakat desa Padarincang masih sangat relijius, ini terbukti dengan 

terdapatnya Ponpes hampir disetiap kampung yang menyebabkan sebagian 

masyarakat desa Padarincang enggan untuk menjalankan program KB. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana 

Pelaksanaan Program Keluarga Berencana (KB) di Desa Padarincang?, (2) 

Bagaimana Kendala yang dihadapi dalam Pelaksanaan Program Keluarga 

Berencana (KB) di Desa Padarincang?, (3) Bagaimana Tinjauan Hukum 

Islam terhadap Pelaksanaan Program Keluarga Berencana (KB) di Desa 

Padarincang? 

Adapun tujuan penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui bagaimna 

Pelaksanaan Program Keluarga Berencana (KB) di Desa Padarincang, (2) 

Untuk mengetahui Bagaimana kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan 

Program Keluarga Berencana (KB) di Desa Padarincang, (3) untuk 

mengetahui Bagaimana Tinjauan Hukum Islam dalam Pelaksanaan Keluarga 

Berencana (KB) di Desa Padarincang. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan studi lapangan (Field Research) untuk 

mendapatkan data dan kemudian dianalisis menjadi suatu kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini menyimpulkan bahwa (1) Pelaksanaan 

Program KB di Desa Padarincang menggunakan metode Kontrasepsi Suntik, 

Pil dan Implan, mayoritas masyarakat menggunakan KB Suntik, KB 

dilaksanakan oleh Puskesmas dan Bidan, namun karena jarak dari desa 

menuju puskesmas cukup jauh maka masyarakat banyak yang memilih bidan 

untuk melakukan KB kecuali ketika diadakan pemasangan implan gratis oleh 

puskesmas, (2) Kendala dalam pelaksanaan program KB di desa Padarincang 

disebabkan: (a) dogma agama yang menganjurkan memperbanyak 

keturunan, (b) adat istiadat masyarakat setempat, (c) kurangnya akses 
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kesehatan sehingga kurangnya kesadaran masyarakat tentang pentingnya 

Keluarga Berencana (3) Pelaksanaan Program KB di desa Padarincang 

meliputi KB Suntik, Pil dan Implan, maksud dan tujuan metode kontrasepsi 

ini sama dengan metode „azl yang dipraktekan pada masa Rasulullah SAW 

yaitu untuk menunda kehamilan dan metode-metode kontrasepsi tersebut 

tidak bertentangan dengan hukum Islam . 
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MOTTO 
 

 

عَنْ جَابِرٍ رَضِيَ اللهُ  عَنْوُ, اَنَّ رَجُلاً اتََى رَسُوْلَ الِله صَلَى اللهُ  
خَادِمَتُ نَا وَ سَانيَِتُ نَا فِى عَلَيْوِ وَسَلَّمَ فَ قَالَ : اِنَّ لِى جَاريِةًَ, ىِيَ 

هَا. وَ اكَْرَهُ اَنْ تَحْمِلَ, فَ قَلَ: اِعْزِلْ  النَّخْلِ وَانَاَ اَطوُْفُ عَلَي ْ
رَ لَهَا. )رواه احمد و مسلم  هَا مَا قدُِّ هَا اِنْ شِئْتَ فاَِنَّوُ سَيَأْتيِ ْ عَن ْ

 .و ابو داود(
“Dari Jabir Radiyallahu‟anhu, bahwasannya ada seorang laki-

laki datang kepada Rasulullah Sallallahu alaihi wasallam lalu bertanya : 

Sesungguhnya kami mempunyai seorang jariyah, ia adalah wanita 

hamba kami dan penyiram kebun kurma kami dan aku menggilirnya 

(berhubungan badan) tetapi aku tidak ingin dia hamil, lalu nabi 

Sallallahu alaihi wasallam bersabda :”Lakukanlah „azl terhadapnya jika 

kamu mau, karena sesungguhnya akan tibalah kepada wanita itu apa 

yang ditakdirkan oleh Allah kepadanya”. (HR. Ahmad, Muslim, dan Abu 

Dawud). 
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