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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil temuan dan analisa terhadap data peelitian, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Metode guru aqidah akhlak di MA Al-Ittihad Pedaleman masih terkesan 

monoton atau kurang bervariatif, sehingga masih banyak siswa yang 

merasakan kejenuhan dalam belajar akibatnya masih banyak siswa yang 

suka ngobrol di kelas dan banyak juga siswa yang izin keluar masuk pada 

saat jam pembelajaran berlangsung. 

2. Kondisi belajar siswa di MA Al-Ittihad Pedaleman belum maksimal, di 

karnakan guru selalu menggunakan metode ceramah saja tanpa 

menggunakan metode yang bervariatif, sehingga banyak siswa yang 

merasa jenuh dengan metode belajar yang di gunakan. 

3. Peran metode guru dalam mengatasi kejenuhan belajar di MA Al-Ittihad 

Pedaleman belum maksimal di jalankan, di karenakan masih bayak siswa 

yang mengalami kejenuhan belajar seperti mengobrol di dalam kelas, 

sering terjadi keributan pada saat pembelajaran berlangsung dan banyak 

juga siswa yang izin keluar masuk kelas. 
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B. Saran 

Berdasarka hasil yang di peroleh dari penelitian, maka di kemukakan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi kepala sekolah hendaknya meningkatkan pembinaan kualitas kinerja 

guru dan penguatan dalam memotivasi siswa. Supaya siswa dapat belajar 

dengan rajin di sekolah dan tidak lagi merasakan kejenuhan dalam 

belajar. Dalam mengerjakan tugasnya sebagai manajer dan agar tugas 

kepala sekolah dapat dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan juga dalam 

mengatasi  kejeuhan belajar perlu adanya kerjasama yang baik dengan 

para guru demi tercapainya tujuan pembelajaran yang lebih baik. 

2. Bagi guru hendaknya terus belajar serta aktif dalam mengembangkan 

ilmu pengetahuan dengan sungguh-sungguh agar dapat meningkatkan 

keterampilan dan teknik dalam mengajar guna mengatasi kejenuhan 

dalam belajar pada siswa. 

3. Bagi siswa agar dapat lebih meningkatkan belajar dan berfikir positif 

serta selalu berkonsentrasi dan fokus dalam belajar agar dapat mengatasi 

kejenuhan belajar dan berprestasi disekolah 

 


