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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan di bab sebelumnya, 

maka pada bagian akhir ini penulis menyimpulkan hasil penelitian tentang 

“Dampak Penggunaan Smartphone pada Perkembangan Bahasa Anak Usia 4-5 

Tahun di TK Tunas Insan Kamil Kota Serang” sebagai berikut: 

1. Dampak penggunaan smartphone pada perkembangan bahasa anak usia 4-5 

tahun di TK Tunas Insan Kamil Serang, terdapat beberapa manfaat dan 

kerugian yang ditimbulkan oleh smartphone itu sendiri memang tergantung 

dari pemanfaatan smartphone, Manfaaat penggunaan smartphone pada anak 

usia dini diantaranya, berkembangnya imajinasi, melatih kecerdasan, 

mengembangkan kemampuan dalam membaca, matematika dan pemecahan 

masalah, meningkatkan rasa percaya diri dan meningkatkan kemampuan 

sensorik anak. Sedangkan kerugian penggunaan smartphone pada anak usia 

dini adalah penurunan konsentrasi, malas menulis dan membaca, kurangnya 

bersosialisasi, menghambat kemampuan kognitif, sampai ke kecanduan 

smartphone yang akan menghambat kemampuan-kemampuan lainnya. 

2. Upaya mengatasi kecanduan penggunaan smartphone pada anak usia dini, 

banyak upaya yang dapat dilakukan oleh orang tua untuk mengurangi 

kecanduan penggunaan smartphone pada anak usia dini. Seperti: membatasi 
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penggunaan, memberikan alternatif kegiatan, melakukan kegiatan di luar 

ruangan, membimbing penggunaan, sampai dengan membatasi akses internet. 

Namun apapun bentuk upaya yang dilakukan, hal yang paling penting bagi 

orang tua adalah meluangkan waktu untuk anak untuk membimbing anaknya 

dalam perkembangan anak. 

B. Saran-saran 

Pada akhir penulisan skripsi ini, penulis ingin menyampaikan beberapa 

saran terkait permasalahan dan hasil penelitian terutama kepada: 

1. Kepala Sekolah TK Tunas Insan Kamil Kota Serang  

Kepala Sekolah diharapkan dapat memberikan pendidikan yang lebih 

baik dengan memenuhi fasilitas pendidikan berupa media pembelajaran 

elektronik yang dapat meningkatkan perkembangan anak, terutama 

kemampuan bahasa anak. 

2. Pendidik  

Guru adalah orang tua kedua bagi peserta didiknya, selayaknya 

pendidik lebih dekat dan mengenal anak didiknya. Sehingga pendidik lebih 

mengerti dan memahami kebutuhan anak dalam kegiatan pembelajaran. 

Dengan demikian penggunaan metode dan media pembelajaran sangat 

dibutuhkan dalam meningkatkan perkembangan anak, terutama kemampuan 

bahasa.  

3. Orang tua  
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Orang tua adalah pendidik pertama dan utama dalam proses 

perkembangan anak-anaknya. Selayaknya orang tua dapat memberikan yang 

terbaik dan mampu memilih hal-hal apa saja yang dapat menganggu 

perkembangan anakanya. Dengan demikikan, orang tua diharapkan dapat 

membimbing anak-anaknya dalam penggunaan smartphone. Karena hal itu 

dapat berdampak besar bagi perkembangan anak di masa yang akan datang. 

4. Peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi untuk 

penelitian selanjutnya yang serupa mengenai dampat penggunaan smartphone 

pada perkembangan bahasa anak usia 4-5 tahun. Kemudian penulis berharap 

pada peneliti selanjutnya untuk dapat lebih mengembangkan mengenai 

permasalahan tersebut. 


