BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Dari pembahasan diatas mengenai konsep pendidikan anak dalam

Islam menurut Abdullah Nashih Ulwan dapat diambil kesimpulan bahwa:

1. Konsep Pendidikan Akhlak menurut Abdullah Nashih Ulwan yakni
kumpulan dasar-dasar pendidikan akhlak yang wajib dimiliki oleh
seorang anak dan dijadikan kebiasaan serta terus berlanjut secara
bertahap menuju fase dewasa sehingga ia siap mengarungi lautan
kehidupan.

2. Konsep Pendidikan Akal menurut Abdullah Nashih Ulwan yakni
membentuk pola berpikir anak terhadap segala sesuatu yang bermanfaat,
baik berupa ilmu syar’i, kebudayaan, ilmu modern, kesadaran, pemikiran,
dan peradaban, sehingga anak menjadi matang secara pemikiran dan
terbentuk secara ilmu dan kebudayaan. Orangtua dan pendidik wajib
memberikan pendidikan yang baik, menstimulus kesadaran berpikir anak
serta memperhatikan kesehatan akal anak.

3. Konsep Pendidikan Fisik menurut Abdullah Nashih Ulwan yakni
dimaksudkan agar anak bisa tumbuh dan dewasa dengan memiliki fisik

yang kuat, sehat, dan bersemangat. dengan cara memberi nafkah yang
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halal, memperhatikan pola makan dan minum, menjaga pola tidur yang

baik, menghindari penyakit dan mengobati penyakit, serta zuhud.

B. Saran

Saran peneliti mengenai konsep pendidikan anak dalam skripsi lebih
ditujukan kepada para pemerhati anak-anak khususnya orangtua dan para
guru supaya mendidik anak secara menyeluruh tidak hanya memberi asupan
pada akal, namun juga mendidik akhlaknya sesuai teladan Rasulullah SAW

serta memperhatikan kesehatan jasmani anak.



