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BAB V 

KESEIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh membaca 

Al-Quran terhadap psikoreligi residivis di Lapas kelas III 

Cilegon, maka peneliti dapat  menarik  beberapa  keseimpulan 

dan memberikan beberapa saran mengenai hasil penelitian ini, 

diantaranya : 

A. Keseimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan pembahasan 

yang dijelaskan pada bab sebelumnya, maka dapat di 

simpulkan bahwa : 

1. Pengaruh membaca Al-Quran terhadap Psikoreligi 

residivis  

Pengaruh konstribusi membaca Al-Quran  terhadap 

psikoreligi residivis hanya  4.5% dan sisanya 95.5% 

jelaskan oleh variabel lain yang  tidak termasuk dalam 

model. Yang ditunjukan oleh nilai koefesien korelasi 

sebesar 0.045. hasil uji signifikansi korelasi diperoleh t-

hitung = 1.407 < t tabel 2.018. Karena t-hitung < t-tabel 

maka dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat pengaruh 

yang signifikan membaca Al-Quran terhadap psikoreligi 

residivis. Maka dapat diartikan bahwa membaca Al-

Quran tidak memberikan dampak besar untuk 

mempengaruhi psikoreligi residivis sehingga pengaruh 
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yang diberikan oleh membaca Al-Quran sangat kecil 

walaupun bersifat positif. Adapun uji signifikansi 

Sig.0.167 > dari p-value 0,05yang dapat diartikan 

bahwa membaca Al-Quran tidak mempengaruhi 

psikoreligi secara signifikan, walaupun ada mungkin 

hanya sedikit sekali. Jadi membaca Al-Quran tidak 

memberikan pengaruh yang signifikansi terhadap 

psikoreligi residivis. Hasil ini berbeda dengan teori-teori 

ahli, hal ini bisa terjadi mungin akibat dari pendidikan 

residivis dan juga pada saat pengisian kuisoner tidak 

fokus. 

2. Pelaksanaan program pembinaan bagi residivis yang 

beragama Islam di lapas kelas III cilegon dari hasil 

penelitian ditemukan tidak efektifnya program membaca 

membaca Al-Quran. Hal ini ditandai dengan hasil yang 

diperoleh dari perhitungan perolehan koefisien korelasi 

nilai R=0.212,hal ini menunjukan bahwa koefesiennya 

termasuk kategori rendah.  

 

B. Saran  

Berdasarkan pada keseimpulan penelitian dan 

saran yang dapat dikemukakan dan sejalan dengan 

penelitian bahwa dalam rangka meningkatkan  kegiatan 

keagamaan demi menurunkan angka kejahatan residivis 

yaitu : 
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1. Bagi LAPAS kelas III Cilegon 

a) Meningkatkan kerjasama dengan masyarakat agar 

pembinaan dan pengawasan yangteahditerapkan 

didalam Lapas dapat terus di lanjutkan ketika sudah 

keluar dari lapas dan jugauntuk mencegah dari 

pengulangan tindakan yang sama. 

b) Meningkatkan kerjasama dengan masyarakat agar 

pembinaan dan pengawasan yangteahditerapkan 

didalam Lapas dapat terus di lanjutkan ketika sudah 

keluar dari lapas dan jugauntuk mencegah dari 

pengulangan tindakan yang sama. 

c) Menambahkan kegiatan-kegiatan khusus kepada 

residivis untuk menekan agar tidak terjadi kembali 

kejahatan yang pernah dilakukan. 

2. Bagi pembina agama Islam  

a. Semakin memperbanyak materi tentang keagamaan  

b. Menggunakan metode yang berbeda dalam setiap 

pertemuan untuk mengurangi kejenuhan warga binaan 

3. Bagi Residivis 

a) Mengamalkan ajaran agama islam dengan 

bersungguh-sungguh. 

b) Menyesali perbuatan kriminal yang pernah dilakukan. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

a) Hasil peneitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan 

rujukan bagi penelitian selanjutnya yang akan 



 110 

mengembangkan konsep pengaruh membaca Al-

Quran terhadap psikoreligi residivis. 

b) Penelitian ini bersifat kuantitatif yang hanya mengkaji 

satu faktor sehingga diharapakan pada penelitian 

selanjunya melalui pendekatan kuantitatif sehingga 

dapat mengkaji banyak faktor. 

c) Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

referensi bagi para pelaku didunia pendidikan 

khususnya para peneliti selanjutnya.  

 


