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ABSTRAK 

Nama : RIZKY MUTIA ULFA NIM : 161340083, Judul Skripsi 

PENGARUH MEMBACA AL-QUR’AN TERHADAP PSIKORELIGI 

RESIDIVIS, Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Tahun 2021. 

Al-Quran sebagai sesuatu yang bersumber dari Allah SWT, 

diturunkan kepada manusia memiliki tujuan dan maksud yang besar yaitu 

utnuk kebaikan dan kemaslahatan manusia baik didunia maupun diakhirat. 

Fakta menunjukan bahwa residivis atau pengulangan pidana semakin tahun 

semakin bertambah ini terbukti sejak tahun 2017 hingga 2019 di Lapas Klas 

III Cilegon- Banten mengalami kenaikan. Dalam tahun 2017 terdapat 130 

orang, tahun 2018 189 orang dan tahun 2019 terdapat 202 orang residivis. 

Berdasarkan uraian tersebut maka penulis melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Membaca Al-Qur’an Terhadap Psikoreligi Residivis”  

Dari penjelasan diatas maka rumusan masalahnya adalah Bagaimana 

pengaruh membaca Al-Quran terhadap psikoreligi residivis di Lapas Kelas 

III Cilegon ?Bagaimana efektivitas kegiatan membaca Al-Quran terhadap 

psikoreligi residivis di Lapas Kelas III Cilegon ?. Dan tujuan nya adalah 

untuk mengetahuinya adakah pengaruh membaca Al-Quran terhadap 

psikoreligi residivis dan untuk mengetahui bagaimana efektivitas kegiatan 

membaca Al-Quran terhdap psikoreligi residivis.  

Penelitian ini berlokasi di LAPAS Klas III Cilegon. Metode yang 

digunakan pada penelitain ini adalah Metode kuantitatif,Adapun sample 

yang diambil dalam penelitian ini sebanyak 44 orang residivis. Metode 

pengumpulan data menggunakan metode angket atau kuisoner.  

Hasil penelitian ini adalah tidak adanya pengaruh yang signifikan 

antara membaca Al-Qur’an dengan psikoreligi residivis yang di tunjukan 

dengan t-hitung =1.407< t-tabel 2.018 dengan tingkat signifikansi 0.167> p-

value 0.05. hal ini membuktikan bahwa membaca Al-Quran tidak 

mempengaruhi psikoreligi residivis secara signifikan. Hasil ini berbeda 

dengan teori dan penelitian sebelumnya. Ini terjadi mungkin karena kurang 

nya konsentrasi pada saat pengisian kuisoner.  

 

Kata kunci : Membaca Al-Qur’an, Psikoreligi dan Residivis   
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ABSTRACT 

Name: RIZKY MUTIA ULFA NIM: 161340083, Thesis Title THE 

INFLUENCE OF READING AL-QUR'AN ON PSIKORELIGI RESIDIVIS, 

Department of Islamic Counseling Guidance, Faculty of Da'wah, Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten State Islamic University, Year 2021. 

Al-Quran as something that comes from Allah SWT, was revealed to 

humans and has a great purpose and purpose, namely for the good and 

benefit of humans both in this world and in the hereafter. The fact shows that 

the number of recidivists or repetition of crimes has been increasing every 

year. This is evident from 2017 to 2019 in Class III Cilegon-Banten Prison 

has increased. In 2017 there were 130 people, in 2018 189 people and in 

2019 there were 202 recidivists. Based on these descriptions, the authors 

conducted a study entitled "The Effect of Reading Al-Qur'an on Recidivist 

Psychoreligiosity" 

From the explanation above, the formulation of the problem is how 

the influence of reading the Al-Qur'an on recidivist psychoreligiosity. And 

the goal is to find out whether there is an effect of reading the Qur’an on 

reidivist psychoreligiosity. This research is located in LAPAS Klas III 

Cilegon. The samples taken in this study were 44 recidivists. Methods of data 

collection using a questionnaire or questionnaire. 

The result of this research is that there is no significant influence 

between reading Al-Qur'an and recidivist psychoreligiosity which is shown 

by t-count = 1.407 <t-table 2.018 with a significance level of 0.167> p-value 

0.05. This proves that reading the Koran does not significantly affect 

recidivist psychoreligiosity. This result is different from previous theory and 

research. This may be due to lack of concentration at the time of filling out 

the questionnaire. 

 

Keywords: Reading Al-Qur'an, Psychoreligious and Recidivist 
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MOTTO  

 

لُ مِهَ ٱلۡقرُۡءَانِ مَا هوَُ شِفاَءٓ ٌ۬   لِّلۡمُؤۡمِىِيهَ وَوىُزَِّ
ا   ۙوَرَحۡمَة ٌ۬ اراٌ۬ ََ ََ ـَ  لمِِيهَ ِِ لٰ ُُ ٱلَّـ ََ َزََِ (٢٨ وَ  

“Dan Kami turunkan dari Al Qur’an suatu yang menjadi penawar dan 

rahmat bagi orang-orang yang beriman dan Al Qur’an itu tidaklah 

menambah kepada orang-orang yang zalim selain kerugian. ” 

(Q.S AL-ISRA :82) 
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