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BAB 111
GAMBARAN UMUM
FILM IMPERFECT

A. Profil Film IMPERFECT

Film IMPERFECT: Karir, Cinta, dan Timbangan
adalah film garapan Ernest Prakarsa yang rilis pada 19
Desember 2019 yang diproduksi oleh Starvision dengan
durasi 113 menit. Film ini mengangkat isu body shaming
(perilaku menghina bentuk tubuh seseorang) dan
mengajak kita untuk mencintai diri sendiri (self love) yang
disampaikan dalam bentuk film ber-genre drama komedi.
Film IMPERFECT mengusung tagline “Ubah Insecure
Menjadi Bersyukur” dan menyampaikan pesan kepada
penonton untuk mencintai ketidaksempurnaan yang ada

dalam diri kita.

Film IMPEREFECT diadaptasi dari buku best
seller berjudul IMPERFECT: A journey to Self-

Acceptance karya Meira Anastasia yang merupakan istri
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dari Ernest Prakarsa yang diperankan oleh Jessica Mila,
Reza Rahardian, Yasmin Napper, Karina Suwandi,
Shareefa Daanish, Dion Wiyoko, Ernest Prakasa dan

masih banyak pemain lainnya (Widayanti, 2019).

Film ini disutradarai oleh Ernest Prakasa yang
juga ikut bermain dalam film IMPERFECT. Dari
pengambilan gambar, film ini bisa dibilang sangat baik,
dengan angle yang tepat hingga emosi dan pesannya bisa

tersampaikan pada penonton.

Film IMPERFECT membahas isu body shaming
dan menempatkan perempuan sebagai objek utama dalam
alur cerita nya. Menurut Ernest Prakasa pesan yang
disampaikan dalam film IMPERFECT, memang lebih
ditujukan kepada kalangan wanita. Pesan yang ingin
disampaikan terkait bagaimana wanita berdamai dengan
tubuh mereka sendiri. Karena selama ini, standar
kecantikan yang diturunkan dari budaya patriarki,
semakin ‘menjajah’ media sosial, menghantui masyarakat,

terutama wanita. (Sembiring, 2019).
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Dari segi cerita, film IMPERFECT memiliki jalan
cerita yang berbeda dari film lainnya. Narasi film yang
bagus memunculkan banyak komentar positif yang
diarahkan pada film ini. Beberapa review di media
menyatakan bahwa film ini sangat edukatif dan
menghibur. Seperti diulas dari Kompas.com (19/12/2019)
berjudul “Review Imperfect: Surat Cinta Bagi Mereka
yang Dipandang Tak Sempurna (Imperfect Review: Love

Letters for They Who Viewed as Imperfect)”.

Dilansir dari Goodnewsfromindonesia.id, film
IMPERFECT masuk ke dalam kategori penonton
terbanyak vyaitu sejumlah 2,5 juta penonton sejak
pemutaran perdananya dan menempati posisi ke — 2 dari
15 film yang memiliki penonton terbanyak di tahun 2019.
Selain perolehan jumlah penonton, film IMPERFECT
juga banyak memperolah sejumlah penghargaan. Seperti
penghargaan dari Asian Academy Creative Awards
kategori National Winner Best Comedy Programme yang

merupakan ajang penghargaan film paling bergengsi di
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Singapura yang juga merupakan partner resmi dari Motion
Pictures Association. Sementara diajang Festival Film
Indonesia  (FFI), film IMPERFECT mendapatkan
penghargaan untuk kategori penulis skenario adaptasi

terbaik (Antaranews.com, 2020).

B. Sinopsis Film IMPERFECT

Gambar 3.1

(Sampul Film Imperfect)

Film IMPERFECT bercerta mengenai seorang
wanita bernama Rara (Jessica Milla), sebagai target yang
harus berjuang melawan bully, body shaming dan beauty

standart (standar kecantikan) karena penampilannya. Rara



61

memiliki tubuh gemuk, dan berkulit gelap warisan dari
sang ayah (Kiki Narendra). Di keluarganya, ibunya, Deby
(Karina Suwandi), seorang mantan model, memiliki tubuh
langsing seringkali membandingkannya dengan Lulu
(Yasmin Napper), adik perempuan Rara yang memiliki
tubuh langsing dan berkulit putih. Rara sering mendapat
perlakuan yang tidak menyenangkan baik di keluarga
maupun di lingkungan kerjanya. Namun, Rara tak
memerdulikannya karena sejak kecil ia sudah terbiasa
dengan ucapan body shaming yang dilontarkan pada

dirinya.

Rara yang merupakan karyawan yang bekerja
sebagai manager riset di sebuah perusahaan kosmetik
bernama Malathi yang dipimpin oleh Kelvin (Dion
wiyoko). Di kantor tempatnya bekerja, teman-temannya
juga kerap meremehkannya karena penampilannya

meskipun Rara merupakan karyawan yang cerdas.

Meskipun banyak orang yang tidak menyukai Rara

karena tampilan fisiknya, Rara memiliki seorang kekasih
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bernama Dika (Reza Rahardian), seorang freelancer
photographer. Keduanya bertemu saat Rara menjadi
relawan mengajar bagi anak-anak pemulung. Meskipun
tidak memiliki tampilan fisik semenarik apa yang selama
ini distigmakan, Sosok Rara yang hangat dan sederhana
berhasil membuat Dika jatuh cinta dan menerima Rara
apa adanya. Selain Dika, Rara juga memiliki sahabat baik
bernama Fey (Shareefa Danish) yang menjadi rekan

kerjanya.

Sampai pada suatu hari di mana Rara harus
menggantikan atasannya yang mendadak resign dari
kantor. Kelvin (Dion Wiyoko) sebagai pemiliki
perusahaan meminta Rara untuk mengisi posisi manajer
yang ditinggalkan Sheila (Cathy Sharon). Namun ada
syarat yang harus dipenuhi Rara yaitu Kelvin ingin Rara
merubah penampilannya. Sebab menurutnya,isi otak saja
tidak cukup untuk menjalankan peran sebagai manajer
riset di sebuah perusahaan kecantikan seperti Malathi,

melainkan Rara juga harus meyakinkan klien maupun
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investor melalui penampilannya yang menarik. Karena
penampilan menjadi suatu hal yang penting dan Rara
harus merepresentasikan perusahaan dengan penampilan
yang baru. Maka Rara berupaya untuk menjadi versi
"'sempurna” di mata masyarakat. Menjadi cantik dan
kurus yang merupakan standar kecantikan yang terpatri di

masyarakat. 1

. Biografi Sutradara Film IMPERFECT

Gambar 3.2

Ernest Prakasa atau biasa dikenal dengan Ernest,
(lahir di Jakarta, 29 Januari 1982)memulai Karirnya
sebagai seorang komika yang dikenal dalam acara Stand
Up Comedy (SUCI) pada 2011. Dari panggung stand Up

Comedy, Ernest merambah ke industry film. Mengawali
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Kiprahnya sebagai aktor, kini Ernest lebih dikenal sebagai
penulis dan sutradara dengan ide cemerlangnya yang telah
melahirkan film — film yang luar biasa. Ernest berhasil
mencapai beberapa penghargaan di anataranya sebagai
penulis Skenario Asli Terbaik pada Festival Film
Indonesia (FFI) 2017, Best Director dalam segmen
JAFF-Indonesian Screen Awards PADA Jogja-Netpac
Asian Film Festival (JAFF), dan Piala Citra untuk
kategori Penulis Skenario Cerita Adaptasi Terbaik dalam
Film Imperfect 2020.

Film —film yang pernah dibintangi Ernest Prakasa
yaitu Comic 8 (2014), Koala Kumal (2016), Rudy
Habibie (2016), Sabtu Bersama Bapak (2016), Stip &
Pensil (2017), dan Sesuai Aplikasi (2018). Adapun film —
film yang disutradari langsung oleh Ernest selalu sukses
dan berada di 10 peringkat film terlaris, film — film nya
yaitu Ngenest (2015), Cek Toko Sebelah (2016), Susah
Sinyal (2018), Milly & Mamet (2019), dan Imperfect:

Karir, Cinta dan Timbangan (2019).
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No Jabatan Nama
1. | Sutradara Ernest Prakasa
2. | Produser Chand Parwez Servia
3. | Penulis Skenario Meira Anastasia,
Ernest Prakasa
4. | Cast (Pemain) Jessica Mila (Rara)

Yasmin Napper (Lulu)
Karinda Suwandi
(Debby/lbu Rara)

Kiki Narendra (Ayah Rara)
Reza Rahardian (Dika)
Boy William (George)
Dion Wiyoko (Kelvin )
Shareefa Danish (Fey)
Clara Bernadeth (Marsha)
Kiki Saputri (Neti)

Zsazsa Utari (Maria)
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Aci Resti (Prita)
Neneng Wulandari (Endah)
Ernest Prakasa (Teddy)

Cathy Sharon (Sheila)

5. | Asisten Sutradara | Rieviena Yulieta
6. | Desain Produksi Tepan Kobain
7. | Penata Artistik Angga Prasetyo, Eko Widar
8. | Sinematografer Anggi Frisca, I.C.S
9. | Penyunting Ryan Purwoko
Gambar
10. | Penata Suara Syamsurrijal
11.| Penata Musik Ifa Fachir, Dimas Wibisana
12.| Penata Warna PNU
13.| Penata Videografis | Capluk
14.| Perekam Suara Anhar Moha
15.| Penata Busana Andhika Dharmapermana
16.| Penata Rias Talia Subandrio
17.| Konsultan Komedi | Muhadkly Acho




67

18.| Penata Lokasi Boris Hernando
19.| Manajer Produksi | Sri Cahyani
20.| Unit Produksi Rey Ambon,

Nurimani Kusmayati

21.| Unit Lokasi Agan, Achmad, Bayu

22.| Operator Kamera | Rivan Hanggarai

23.| Penata Cahaya Harsono

24.| Master Properti Apul

25.| Desain Gema

Grafis Artistik

26.| Penata Set Emil, Aryo, Revan,
Jumhandi, Ibeng, Breng,
Dedet

27.| Penata Rambut Teguh Widodo

28.

Penyunting Efek

Suara

Yordana Alfarisyi, Jonet Sri

Untoro

29.

Direktur Pasca

Produksi

Surajeth Katipongwattana
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30.| Song Theme | Pelukku  Untuk Pelikmu
(Tema Lagu) oleh Fiersa Besari

Cermin Hati oleh Audrey
Tapiheru

Tak Harus Sempurna oleh

Reza Rahardian

E. Profil dan Karakter Pemain Film IMPERFECT

1. Jessica Mila (berperan sebagai Rara)

Gambar 3.3

Jessica Mila Agnesia, (lahir di Kota
Langsa, Nanggroe Aceh Darussalam, 3 Agustus

1992) merupakan salah satu artis berbakat tanah
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air. la berkiprah di dunia acting sejak usia 10
tahun dan sudah membintangi banyak film salah
satunya film Imperfect. Jessica Mila berperan
sebagai tokoh utama dalam film Imperfect. Demi
mendalami karakter Rara yang bertubuh gemuk,
Jessica Mila menaikkan berat badannya hingga
10kg dalam kurun waktu lima minggu agar dapat

mendalami karakter Rara.

Karakter Rara sebagai sosok perempuan
yang polos, tetapi memiliki hati yang baik dan
cerdas dalam bekerja tetapi selalu merasa insecure
dengan bentuk tubuhnya,. Dalam film ini, karakter
Rara harus berjuang melawan rasa insecurity
(tidak percaya diri). Karakter Rara mengajarkan
kepada Kkita bahwa senjata utama dalam
menghadapi kekurangan adalah melalui rasa
syukur dan belajar mencintai kekurangan pada diri

sendiri.
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2. Yasmin Napper (berperan sebagai Lulu)

Gambar 3.4

Yasmin Safira Napper, (lahir di Jakarta, 22
November 2003) merupakan model, bintang iklan
dan aktris muda yang aktif membintangi beberapa
judul FTV yang ditayangkan di stasiun TV swasta.
Dalam film Imperfect, Yasmin berperan sebagai
Lulu, adik Rara (Jessica Mila). Lulu merupakan
anak kebanggaan karena memiliki tubuh langsing,
kulit putih, cantik atau disebut body goals yang

mana berbanding terbalik dengan Rara, kakaknya.
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3. Karina Suwandi (Debby)

Gambar 3.5

Karina Suwandi, (lahir di Jakarta, 26 Desember
1973) merupakan seorang bintang akting Indonesia
yang populer pada tahun 1980-an. la terkenal karena
akting nya di film Warkop Millenium yang
ditayangkan di salah satu TV swasta. Karina Debby
dalam film Imperfect berperan sebagai Ibu Rara yang
berkarakter perfeksionis dan modelis.

4. Shareefa Daanish (berperan sebagai Fey)
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Gambar 3.5

Shareefa Danish Sumartono, (lahir di London,
Paddington, Inggris/Britania Raya, 21 Juni 1982)
memulai karirnya sebagai presenter dengan memandu
di salah satu acara reality show dengan pada tahun
2008. Nama Shareefa Daanish semakin terkenal
setelah berakting sebagai Dara dalam film horor-
thriller Rumah Dara (2009).

Dalam film Imperfect, Sharreefa berperan sebagai
Fey, yaitu satu — satunya sahabat baik sekaligus rekan
kerja Rara. Karakter Fey adalah berpenampilan
tomboy dengan rambut pendek, murah senyum, dan
tidak peduli dengan omongan orang lain tentang
dirinya.

5. Reza Rahardian (Dika)



https://www.tribunnewswiki.com/tag/rumah-dara
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Gambar 3.6

Reza Rahadian Matulessy lahir di Bogor, 5 Maret
1987 lebih dikenal dengan sebutan Reza Rahadian. la
mengawali karirnya sebagai model lalu merambah ke
dunia acting dan film. Reza Rahadian merupakan
aktor papan atas Indonesia saat ini, karena tiap judul
film yang dibintanginya sukses menjadi box office dan
menghadirkan banyak penonton. Diantara filmnya
adalah Rudy Habibie (2016), My Stupid Boss (2016),
Hafalan Surat Delisa (2005), Surga Yang Tak
Dirindukan (2015), Imperfect (2019), dan masih
banyak lagi.

Dalam film Imperfect, Reza berperan sebagai
Dika, kekasih Rara. Dika adalah sosok lelaki pekerja
keras dan sangat menyayangi Rara dan menerima apa

adanya.
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6. Neneng Wulandari (berperan sebagai Endah)

b A%
Gambar 3.7
Neneng Risma Wulandari, (lahir di Garut, 06
Maret 1998) mengawali karirnya di dunia Stand Up
Comedy Season 3 pada 2018. Selain di dunia komedi,
Neneng kerap membintangi film — film seperti
Sinetron Amanah Wali (2020), Dimsum Martabak
(2018), dan Imperfect (2019). Dalam film Imperfect,
Neneng berperan sebagai Endah yang merupakan

gadis sunda yang kalem dan lugu.


https://id.wikipedia.org/wiki/Garut
https://id.wikipedia.org/wiki/06_Maret
https://id.wikipedia.org/wiki/06_Maret
https://id.wikipedia.org/wiki/1998
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7. Aci Resti (berperan sebagai Prita)

Gambar 3.8

Resti Surtika atau biasa dipanggl Aci Resti,
(lahir di Tangerang, 12 Agustus 1997) mengawali
karirnya di dunia Stand Up Comedy Season 2 pada
2014. la juga sering tampil di film bergenre komedi
seperti Milly & Mamet, Cek Toko Sebelah dan
Imperfect. Dalam film Imperfect, Aci Resti berperan

sebagai Prita, gadis betawi yang sedikit cerewet.
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8. ZsaZsa Utari (berperan sebagai Maria)

Gambar 3.9

Zsa Zsa Danissa Suci Utari (lahir di Jakarta, 1
April 2003), mengawali karirnya sebagai pemain film
di beberapa sinetron stasiun televise. Di film
Imperfect, ia berperan sebagai Maria, gadis asal papua
yang tergabung dalam ‘Geng Kosan’ di indekos Bu

Ratih (Ibu Dika).
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9. Kiki Saputri (berperan sebagai Neti)

V<
Gambar 3.10

Rizhky Nurasly Saputri atau biasa dikenal dengan
‘Kiki’, (lahir di Garut, 22 Oktober 1993) memulai
karirnya di dunia Stand Up Comedy Season 4.
Imperfect merupakan film pertama yang dibintangi
nya. Kiki juga mendapat penghargaan sebagai
Indonesian Movie Actors Awards untuk
Pemeran Pendatang Baru . Dalam film Imperfect, Kiki
berperan sebagai Neti yang tergabung dalam ‘Geng
Kosan’ bersama Endah, Prita, Neti dan Maria yang
mana mereka berasal dari suku, budaya, ras dan

Bahasa yang berbeda.



