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ABSTRAK 

 

Syifa Nur Azizah. 171260025. 2021. Pola Asuh Demokratis Dalam Membentuk 

Rasa Percaya Diri Anak Di Desa Kadubungbang Pandeglang. 

Membentuk rasa percaya diri adalah sebuah penanaman yang utama untuk bekal 

masa depan anak. orang tua memiliki peranan yang sangat penting dalam hal ini, 

karena orang tua merupakan individu yang dikenal oleh anak pertama kali. Melalui 

pola pengasuhan yang baik dan tepat tentu akan terbentuk rasa percaya diri pada 

anak sejak dini. Penelitian ini dilakukan di beberapa kampung yang ada di Desa 

Kadubungbang Pandeglang.  Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pola 

asuh demokratis dalam membentuk rasa percaya diri anak dan mengetahui faktor 

pendukung dan  penghambat pola asuh demokratis dalam membentuk rasa percaya 

diri anak di Desa Kadubungbang Pandeglang. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah kualitatif deskriptif yang bertujuan untuk mendeskripsikan pola asuh orang 

tua demokratis dalam membentuk rasa percaya diri anak serta faktor pendukung 

dan penghambatnya. Objek penelitiannya adalah lima keluarga yang memiliki 

kriteria  sesuai dengan pedoman observasi. Teknik pengumpulan datanya 

menggunakan lembar observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dan analisis 

datanya dilakukan melalui beberapa tahapan yaitu tahap reduksi data, data display 

dan yang terakhir penarikan kesimpulan/ verifikasi.  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa pola asuh orang tua 

demokratis sudah diterapkan dengan cukup optimal di Desa Kadubungbang. Rasa 

percaya diri anak di Desa Kadubungbang sudah terbentuk. Dan terdapat faktor 

pendukung dan penghambatnya, faktor pendukungnya adalah  pendidikan tinggi 

yang di tempuh orang tua, kondisi ekonomi yang baik, usia orang tua yang 

termasuk pada usia siap menjadi orang tua serta kepribadian yang baik. Sedangkan 

faktor penghambatnya yaitu rendahnya pendidikan orang tua, rendahnya kondisi 

ekonomi, usia orang tua yang belum siap untuk membimbing anak serta 

kepribadian yang tidak baik. 

 

Kata Kunci : Pola asuh demokratis, rasa percaya diri, anak usia dini 
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M O T T O 
 

 

 

 

 

 اِنْ احَْسَنْتُمْ احَْسَنْتُمْ لِِنَْفسُِكُمْ وَۗاِنْ اسََأتُْمْ فَلَهَاۗ 
 

Artinya : “Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik 

untuk dirimu sendiri. Dan jika kamu berbuat jahat, maka 

(kerugian kejahatan) itu untuk dirimu sendiri”  

(QS Al-Isra : 07) 
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