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ABSTRAK 
 

Nama: Fifi Nur Aeni, NIM: 171380058, Judul Skripsi: PERAN 
KELOMPOK WANITA TANI (KWT) MELATI DALAM 
PEMBERDAYAAN PEREKONOMIAN RUMAH TANGGA 
MELALUI KOLEKSI OLAHAN PANGAN SUJUNG (KOPAS), 
Jurusan Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, UIN SMH 
Banten, Tahun 2021 M/1443 H. 
 Kelompok Wanita Tani (KWT) Melati merupakan wadah yang 
memberikan kesempatan dan upaya pelibatan kaum perempuan secara 
langsung dalam memajukan kesejahteraan keluarga, dengan mengali 
potensi Sumber Daya Alam yang ada. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 
penelitian ini adalah: 1). Bagaimana proses pemberdayaan yang dilakukan 
oleh Kelompok Wanita Tani (KWT) Melati dalam peningkatan 
perekonomian rumah tangga melalui produk olahan pangan sujung 
(KOPAS) di Desa Sujung Kecamatan Tirtayasa Kabupaten Serang?, 2). 
Bagaimana dampak pemberdayaan yang dilakukan Kelompok Wanita Tani 
(KWT) Melati dalam peningkatan perekonoman rumah tangga melalui 
produk olahan pangan sujung (KOPAS)?, 3). Apa faktor pendukung dan 
penghambat pemberdayaan yang dilakukan  oleh Kelompok Wanita Tani 
(KWT) Melati dalam peningkatan perekonomian rumah tangga melalui 
produk olahan pangan sujung (KOPAS)?. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan: 1). Mengetahui proses 
pemberdayaan KWT Melati melalui produk KOPAS, 2). Mengetahui 
dampak pemberdayaan KWT Melati melalui produk KOPAS, 3). 
Mengetahui faktor pendukung dan penghambat pemberdayaan KWT 
Melati melalui produk KOPAS. 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode deskriptif 
kualitatif, yaitu dengan menggambarkan objek penelitian berdasarkan 
fakta-fakta yang ada di tempat penelitian. Sedangkan untuk teknik 
pengumpulan datanya dengan menggunakan observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 
bahwa: Ada tujuh tahapan pemberdayaan yang dilakukan oleh KWT 
Melati dibawah bimbingan PKPU. Dampak yang dirasakan oleh anggota 
wanita tani, mereka mendapatkan pelatihan pengolahan SDA, serta 
memiliki penghasilan. Adanya faktor pendukung dari kegiatan 
pemberdayaan ini, yakni adanya SDA yang dapat diolah, SDM yang 
terlatih, sumber kerja sama mitra dan dukungan dari lembaga. Adapun 
faktor penghambat yaitu, minimnya fasilitas dalam produksi, kurangnya 
pengetahuan akan E-Commerce, tidak adanya Investor dalam produksi.  

 
Kata Kunci: KWT Melati, Pemberdayaan, Ekonomi   
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ABSTRACT 
 

Name: Fifi Nur Aeni, NIM: 171380058, Thesis Title: THE 
ROLE OF THE  FARMING GROUP (KWT) MELATI IN THE 
EMPOWERMENT OF THE HOUSEHOLD ECONOMY 
THROUGH PROCESSED FOOD COLLECTION OF SUJUNG 
(KOPAS), Department of Islamic Community Development, Faculty 
of Da'wah, UIN M SMH Banten, 2021 /1443 H. 

The Women Farmers Group (KWT) Melati is a forum that 
provides opportunities and efforts to directly involve women in 
advancing family welfare, by multiplying the potential of existing 
natural resources. 

Based on the above background, the formulation of the problem 
in this study are: 1). How is the empowerment process carried out by 
the Women Farmers Group (KWT) Melati in improving the household 
economy through processed food products Sujung (KOPAS) in Sujung 
Village, Tirtayasa District, Serang Regency?, 2). What is the impact of 
empowerment carried out by the Melati Women Farmers Group (KWT) 
in improving the household economy through processed food products 
(KOPAS)?, 3). What are the supporting and inhibiting factors of 
empowerment carried out by the Melati Women Farmers Group (KWT) 
in improving the household economy through processed food products 
sujung (KOPAS)?. 

This study aims to explain: 1). Knowing the process of 
empowering KWT Melati through KOPAS products, 2). Knowing the 
impact of KWT Melati empowerment through KOPAS products, 3). 
Knowing the supporting and inhibiting factors of KWT Melati 
empowerment through KOPAS products. 

In this study, the author uses a qualitative descriptive method, 
namely by describing the object of research based on the facts that exist 
in the research area. As for the data collection techniques using 
observation, interviews, and documentation. 

Based on the research that has been done, it can be concluded 
that: There are seven stages of empowerment carried out by KWT 
Melati under the guidance of PKPU. The impact is felt by female 
members of the farmer, they receive training on natural resource 
management, and have an income. There are supporting factors for this 
empowerment activity, namely the existence of natural resources that 
can be processed, trained human resources, sources of partner 
cooperation and support from institutions. As for the inhibiting factors, 
namely, the lack of facilities in production, lack of knowledge of E-
Commerce, the absence of investors in production. 

 
Keywords: Melati KWT, Empowerment, Economy 
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PERSEMBAHAN 
 

Untuk kedua orang tua saya yang telah menjadi guru pertama 
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sayang tiada henti, yang telah menunjang pendidikan saya sampai ke 
perguruan tinggi. Terima kasih banyak untuk semua hal yang tidak dapat 
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telah menjadi orang tua yang terbaik bagi saya, ita dan mba eva, semoga 
mama dan ayah senantiasa diberi kesehatan, kebahagiaan dan rasa 
cukup.  
 Untuk diri saya sendiri, terima kasih sudah berjuang dalam 
banyak hal, sudah berjuang melewati kebimbangan dalam hidup sampai 
akhirnya berada ditempat ini. Terima kasih walaupun banyak mengeluh 
tetapi tidak pernah berhenti dan mampu menyelesaikan. Maaf belum 
bisa memberikan yang terbaik, mari sama-sama bertumbuh menjadi 
pribadi yang lebih baik lagi dan melewati banyak hal bersama. 
 Untuk mbak Eva, terima kasih untuk selalu mendukung saya, 
untuk selalu menjelaskan hal-hal yang saya tanyakan, mengirimkan 
makanan yang saya suka ketika saya jauh, selalu membantu dalam 
banyak hal dan mempermudah dalam izin ke ayah dan mama, semoga 
mbak senantiasa di beri kebahagiaan, sehat dan cukup. Mbak akan selalu 
jadi panutan keduaku setelah mama, selamat atas gelar barunya dan 
semoga dede bayi lahir dengan selamat dan sehat. 
 Untuk adik saya, ita terima kasih sudah mau menjadi teman saya 
walaupun umur kita berbeda tetapi kamu cukup dewasa untuk 
menyeimbangi saya yang masih banyak maunya. Terima kasih untuk 
selalu bercerita tentang hal-hal yang kamu lalui, terimakasih untuk  
membantu saya dalam menentukan pilihan dan semoga kamu juga dapat 
menentukan pilihan terbaikmu dalam banyak hal. Semoga kamu dapat 
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