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ABSTRAK 

Nama: Tia Mega Utami, NIM: 171110052, Judul Skripsi: “Upaya 
Membangun Keharmonisan Rumah Tangga melalui Konsep 
Mubādalah (Faqihuddin Abdul Kodir”. 
 
 Faqihuddin Abdul Kodir, seorang intelektual muda 
merumuskan produk akademik bernama “Qirā’ah Mubādalah” sebagai 
hasil interpretasinya dalam pemaknaan ulang teks-teks sumber Islam. 
Mubādalah adalah sebuah metode pendekatan dalam melakukan 
interpretasi al-Qur’an maupun hadits dengan cara memahami gagasan 
utama atau makna besar yang bisa diterapkan kedua pihak (laki-laki 
dan perempuan) yang mengandung nilai dan semangat kemitraan, kerja 
sama, kesalingan, timbal balik, dan prinsip respirokal. Tujuannya untuk 
menyeimbangkan relasi antara laki-laki dan perempuan termasuk dalam 
relasi pernikahan antara suami dan istri sebagai fondasi membangun 
rumah tangga yang harmonis (sakinah, mawaddah dan rahmah). 
 Perumusan masalahnya adalah: Bagaimana konsep hukum 
Islam tentang keharmonisan rumah tangga? Bagaimana Konsep 
feminisme tentang keharmonisan rumah tangga? Bagaimana konsep 
mubādalah (Faqihuddin Abdul Kodir) terhadap keharmonisan rumah 
tangga? 
 Tujuan penelitian ini adalah: Untuk mengetahui konsep hukum 
Islam tentang keharmonisan rumah tangga. Untuk mengetahui konsep 
feminis tentang keharmonisan rumah tangga. Untuk mengetahui konsep 
mubādalah (Faqihuddin Abdul Kodir) terhadap keharmonisan rumah 
tangga. 
 Penelitian ini merupakan studi kepustakaan (library research) 
yang bersifat normatif menggunakan pendekatan kualitatif dengan 
metode deskriptif analitis. Kesimpulannya bahwa keharmonisan rumah 
tangga dalam hukum Islam ialah menjalankan hak dan kewajiban 
masing-masing pasangan dalam bentuk hubungan yang dipenuhi cinta 
kasih (mawaddah wa rahmah). Adapun dalam pesfektif feminisme 
keharmonisan rumah tangga dapat dibangun melalui kemitraan gender 
(gender partership) yang setara dan berkeadilan. Sedangkan dalam 
konsep mubādalah oleh Faqihuddin Abdul Kodir kehidupan rumah 
tangga yang harmonis dapat diwujudkan dalam bentuk kesalingan dan 
kerja sama antara suami istri melalui lima pilar pernikahan yaitu: 
mitsaqan ghalidzan, zawj, mua’syarah bil ma’ruf, musyawarah dan 
taradhin. Gagasan Faqihuddin Abdul Kodir ini mengandung nilai 
feminisme Islam karena adanya kritik relasi hierarkis  menuju relasi 
egaliter yang diharapkan tidak ada lagi bentuk superior maupun 
inferior antara suami istri di dalam kehidupan rumah tangga agar 
keduanya dapat dipastikan bersama-sama mewujudkan rumah tangga 
harmonis. 
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MOTTO 

 

ا  ًْفسُِكُنْ ازَْوَاجًا لِّتسَْكٌُىُْٖٓ يْ اَ ٖٓ اىَْ خَلقََ لكَُنْ هِّ الِيَْهَا وَجَعَلَ وَهِيْ اٰيٰتهِ 

يٰتٍ لِّقىَْمٍ يَّتفَكََّرُوْىَ  رَحْوَةً ۗاىَِّ فيِْ ذٰلكَِ لََٰ ىَدَّةً وَّ   ١٢بيٌَْكَُنْ هَّ

 

“Di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah bahwa Dia 

menciptakan pasangan-pasangan untukmu dari (jenis) dirimu sendiri 

agar kamu merasa tenteram kepadanya. Dia menjadikan di antaramu 

rasa cinta dan kasih sayang. Sesungguhnya pada yang demikian itu 

benar-benar terdapat tanda-tanda (kebesaran Allah) bagi kaum yang 

berpikir”. 

 

(QS. Ar-Ruum: 21) 
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