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BAB iIII 

METODELOGI  I PENELITIAN 

A. Pendekatan i iPenelitian 

 i  Metode iadalah icara iyang idigunakan iuntuk 

imemahami isebuah iobjek isebagai ibahan iilmu iyang 

ibersangkutan. iMetode imerupakan ikegiatan iilmiah iyang 

iberkaitan idengan isuatu icara ikerja i(sistematis) iuntuk 

imemahami isuatu isubjek iatau isuatu iobjek ipenelitian, isebagai 

iupaya iuntuk imenemukan ijawaban iyang idapat 

idipertanggungjawabkan isecara iilmiah idan itermasuk 

ikeabsahannya. iMetode idalam ikamus ibesar ibahasa iIndonesia 

iyaitu” icara iteratur iyang idigunakan iuntuk imelaksanakan isuatu 

ipekerjaan iagar itercapai isesuai idengan iyang idikehendaki, iatau 

icara ikerja iyang ibersistem iuntuk imemudahkan ipelaksanaan 

isuatu ikegiatan iguna imencapai itujuan iyang iditentukan.
1

 i i i i 

  Metode ijuga imerupakan icara imelakukan isesuatu 

idengan imenggunakan ipikiran isecara iseksama iuntuk imencapai 

isuatu itujuan. iPenelitian iadalah ikegiatan ipengumpulan, 
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ipenolahan ianalisis, idan ipenjyajian idata iyang idilakukan isecara 

isistematis idan iobjektif iuntuk imemecahkan isuatu ipersoalan 

iatau imenguji isuatu ihipotesis iuntuk imengembangkan iprinsip-

prinsip iumum
2
. iJadi imetode iadalah isuatu icara ipelaksanaan 

ipenelitian idalam irangka imendapatkan iatau imengumpulkan 

ifakta-fakta iyang imendukung itercapainya itujuan ipenelitian. 

iPenelitian ikuantitatif imenggunakan ipola ipikir ikuantitatif iyang 

iterukur idan iteramati, ikerangka iteori idirumuskan isecara 

ispesifik, idan ibertujuan imenyusun igenerasi. iPenelitian iini 

ibertujuan iuntuk imendiskripsikan, iatau imenguji isuatu igejala. i i i i i 

1. Langkah-langkah iPenelitian 

   Langkah-langkah ipenelitian iini idimulai idengan 

ipenetapan iobjek istudi iyang ispesifik, ikerangka iteori isesuai 

idengan iobjek istudi, idimunculkan ihipotesis, iinstrumentasi 

ipengumpulan idata, iteknik isampling idan iteknik ianalisis. i 

   Makna ipenelitian idapat idiartikan isebagai icara 

ipengamatan idan imempunyai itujuan iuntuk imencari 

ijawaban ipermasalahan iatau iproses ipenemuan. iPenelitian 
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iadalah ipenyelidikan iyang ihati-hati idan ikritis idalam 

imencari ifakta idan iprinsip-prinsip; isuatu ipenyelidikan 

iyang iamat icerdik iuntuk imenetapkan isesuatu. iKegiatan 

ipenelitian iadalah isuatu ikegiatan iobjektif idalam iusaha 

imengembangkan iserta imenguji iilmu ipengetahuan 

iberdasarkan iatas iprinsip-prinsip itertentu, iteori-teori iyang 

idisusun isecara isistematis imelalui iproses iyang iintensif 

idalam ipengembangan igeneralisai.
3
 

   Adapun ipenelitian iini imencoba iuntuk imelihat idan 

imengamati ipengaruh iperceraian iorang itua iterhadap 

iperilaku i idan iprestasi ibelajar isiswa idi iMTsN i1 iRajeg 

iKabupaten iTangerang. 

2. Jenis i iPenelitian 

 i i i i i i   Sebagaimana ijudul iyang idiajukan, ibahwa imetode 

ipenelitian iyang idigunakan iadalah ipenelitian ikuantitatif. 

iPenelitian ikuantitatif imerupakan i ifilsafat ipositivisme 

ilogikal i(logical ipositivism). iDan ijenis ipenelitian iyang 

idigunakan idalam itesis iini iadalah ipenelitian ikorelasi. 
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iPenelitian ikorelasional iadalah iusaha iuntuk imenentukan 

iapakah iterdapat ihubungan iantara idua ivariabel iatau ilebih, 

iserta isebarapa ijauh itingkat ihubungan iyang iada idiantara 

ivariabel iyang iditeliti.
4

 iPenelitian ikorelasional idigunakan 

iuntuk imengungkapkan ihubungan iantar ivariabel. iSelain 

iitu, ipenelitian ikorelasi ijuga iuntuk imengetahui iada 

itidaknya ipengaruh ivariabel ibebas iterhadap ivariabel 

iterikat. 

 

B. Tempat idan iWaktu iPenelitian 

1. Tempat iPenelitian 

  Tempat iyang imenjadi iobjek ipenelitian iadalah 

iMTsN i1 iRajeg iKabupten iTangerang. iAdapun idasar 

ipemilihan itempat ipenelitian itersebut iadalah: i 

a.  i iAkses ilokasi ipenelitian imudah idijangkau idari 

iberbagai ipenjuru idan ibanyaknya  ialat itransportasi 

ike iarah ilokasi ipenelitian. 

b.  i iObyek idan isarana iprasarana ipembelajaran iyang 

icukup imenunjang ipenelitian, ibaik idari idokumentasi 

imaupun iobservasi. 
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c.  i iAdanya ikeikut isertaan ipeneliti idalam imemberikan 

isumbangsih ipemikiran iterhadap ikemajuan ilembaga 

ipendidikan itersebut isebagai ianggota iKKM ipada 

iMTsN i1 iRajeg iKabupaten iTangerang ikhususnya  

idalam imeningkatkan ihasil ibelajar. 

2. Waktu i iPenelitian 

  Waktu ipenelitian iyang idilakukan ipeneliti isesuai 

iketentuan iUIN iSultan iMaulana iHasanuddin iBanten, 

itentang itugas iakhir iperkuliahan isetelah imenyelesaikan 

iseluruh imata ikuliah iyakni ipada isemester i4, idan ipenelitian 

iini ibaru idimulai ipada iawal ibulan iNovember i2019 isampai 

idengan iFebruari i2020 iselama i4 ibulan. iDengan ijadwal 

ipenelitian isebagaimana iberikut: 

Tabel i3.1 i iJadwal iPenelitian 

 

N0 

 

Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April 

1 Observasi     

2 Dokumentasi     
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3 Menyusun iInstrumen     

4 Penyebar iInstrumen     

5 Pengumpulan iInstrumen     

6 Pengolahan iData     

7 Penyusunan iLaporan     

8 Pelaporan iHasil iPenelitian     

 
 

 

C. Metode iPenelitian 

Penulis iingin imendapatkan igambaran iyang iaktual 

idari ipermasalahan ikeluarga iyang ibercerai ikaitannya  

idengan iperilaku isiswa idan iprestasi ibelajar ikelas iIX, iuntuk 

iitu ipenulis imenggunakan imetode ideskriptif i idengan 

ipendekatan ikuantitatif. i iMetode ideskriptif idalam ipenelitian 

iini imengungkapkan imasalah iyang iterjadi ipada 

ipermasalahan ipsikologi ianak iyang imengalami ikeluarga 

iyang ibercerai iyang idikaitkan idengan iperilaku idan iprestasi 

ibelajar isiswa ikelas iIX idi iMTsN i i1 iRajeg iKabupaten 

iTangerang. 
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   Metodologi ipenelitian iakan ilebih ibaik ijika 

idisesuaikan idengan isubjek/objek ipenelitian. iMetodologi 

iyang itidak itepat idalam imelakukan ipenelitian iakan 

imenimbulkan ikerancuan iyang ipada iakhirnya  

imenyebabkan ihasil ipenelitian itidak ivalid idan itidak ibisa 

idipertanggungjawabkan. 

Pendekatan ikuantitatif iyang idigunakan idalam 

ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imendapatkan igambaran iyang 

ifaktual iyang iberkaitan idengan iangka i istatistik imengenai 

ipengaruh iperceraian iorang itua i iterhadap iprilaku idan 

iprestasi ibelajar isiswa.  

Metode ideskriptif idiarahkan iuntuk 

imengidentifikasi isituasi iketika iproses ipenyelidikan 

idilakukan imenggambarkan ivariabel iatau isituasi idan 

ikondisi i idi ilapangan. iMetode ideskriptif isendiri idigunakan 

idalam ipenelitian iini iadalah ibetujuan iuntuk i: 

1. Mencari iinformasi ipenelitian; 

2. Mengumpulkan idata ipenelitian; 

3. Memecahkan imasalah iyang idihadapi iorang-orang iyang 

imenjadi isasaran ipenelitian ipada imasa isekarang. 
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Pendekatan ikuantitatif iyang ibertujuan iuntuk 

imengumpulkan iberbagai idata idari ihasil ipenelitian 

iberdasarkan igambaran-gambaran idan iangka iberkaitan 

idengan itujuan ipenelitian. 

Tujuan ipendekatan ikuantitatif iadalah isebagai 

iperangkat i: 

1. Menafsirkan idata ipenelitian; 

2. Menganalisis idata ipenelitian 

3. Menampilkan ihasil ipenelitian imelalui igrafik itabel idan 

igambar. 

Dengan idemikian imetode iini idigunakan idengan 

itujuan iuntuk imengumpulkan iberbagai idata idari ihasil 

ipenelitian iberdasarkan igambaran-gambaran idan iangka 

iberkaitan idengan ijudul ipenelitian. 

Dengan ikata ilain imetode iyang idigunakan idalam 

ipenelitian iini iadalah imetode isurvey, ibaik isurvey ideskriptif 

i(descriptive isurvey) imaupun isurvey ieksplanatori 

i(explanatory isurvey). iMetode iini idigunakan iuntuk 

imenjelaskan ihubungan-hubungan ikorelasional iantara isatu 
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ivariabel idengan ivariabel ilainya iserta icausal iraltaionship, 

iyakni ipengaruhnya iterhadap ivariabel ilain, idisamping iuntuk 

imenguji ihipotesis idan isignifikansinya. 

Metode iini idilakukan idengan imenggunakan iteknik 

istudi ilapangan iSumber idata idalam ipenelitian iterbagi 

imenjadi idua iyaitu i: iSumber idata iteoritik iberupa ikonsep, 

ijurnal iatau ibuku. iSumber idata iempiric iyaitu idata iyang 

idiambil idari itempat iatau iobjek ipenelitian iyaitu idalam ihal 

iini isiswa-siswi iMTsN i1  iRajeg iKabupaten iTangerang. 

 

D. Populasi idan iSampel iPenelitian 

1. Populasi 

 Populasi iadalah iwilayah igeneralisasi iyang iterdiri 

idari iatas iobyek/subjek I yang  imempunyai I kualitas I dan  

ikarakteristik  itertentu iyangditetapkan I    ioleh    ipeneliti i i i 

iuntuk idipelajari idengan ikemudia idi tarik kesimpulannya.
5

 

iPopulasi  imenurut  iArikunto I adalah    ikeseluruhan idari 

subyek ipenelitian.
6
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  Populasi idalam isuatu ipenelitian imerupakan 

ikumpulan iindividu iatau iobjek ipenelitian. i iAdapun iyang 

imenjadi ipopulasi idalam ipenelitian iini iadalah isiswa ikelas 

iIX iMTsN i1 iRajeg iKabupaten iTangerang itahun ipelajaran 

i2020/2021 iberjumlah i320 isiswa. i 

 

2. Teknik iSampling i(Sampel) 

  Sampel iadalah ibagian idari ijumlah idan ikarakteristik 

iyang idimiliki ioleh ipopulasi.
7

 iPenelitian iini ipengambilan 

idata idilakukan idengan imenggunakan iteknik iyaitu 

iPurposive isampling. 

   Purposive isampling iadalah isalah isatu iteknik 

isampling inon irandom isampling idimana ipeneliti 

imenentukkan ipengambilan isampel idengan icara 

imenetapkan iciri-ciri ikhusus iyang isesuai idengan itujuan 

ipeneliti isehingga idiharapkan idapat imenjawab 

ipermasalahan ipenelitian. iAdapun imenurut iSugiyono 

iPurposive isampling iadalah iteknik iuntuk imenentukan 

isampel ipenelitian idengan ibeberapa ipertimbangan  
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itertentu iyang ibertujuan iagar idata iyang idipeoleh inantinya  

ibisa ilebih irepresentative.
8

 iTeknik iPurposive iSampling 

idigunakan idalam imenentukan irepondek ipada iVariabel 

iX i(Perceraian iOrang iTua). 

  Berdasarkan ipopulasi idalam ipenelitian 

iyaitu isiswa ikelas iIX iMTsN i i1 iRajeg iKabupaten 

iTangerang iyang iberjumlah i320 iorang, idan iyang imenjadi 

isampel ipenelitian iberdasarkan idengan icara imenetapkan 

iciri-ciri ikhusus iyaitu isiswa iyang iorang ituanya ibercerai, 

ibaik iitu ibercerai ikarena imeninggal idunia iatau isiswa 

iyang iorang ituanya ibercerai imasih ihidup, ipeneliti 

imendapatkan i30 isiswa ikelas iIX iMTsN iI iRajeg 

ikabupaten iTangerang iyang isesuai idengan itujuan i 

ipeneiliti. 

 

E. Teknik iPengumpulan iData 

  Metode ipengumpulan idata imerupakan iteknik iatau 

icara iyang dilakukan iuntuk imengumpulkan idata. 
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iMetode imenunjuk suatu icara sehingga idapat 

idiperlihatkan ipenggunaannya. IAdapun imetode 

pengumpulan iyang ipenulis ipakai idalam itesis iini iadalah 

iobservasi, iangket atau ikuisioner idan idokumentasi. 

1. Teknik iObservasi 

  Beberapa iinformasi iyang idiperoleh idari ihasil 

iobservasi i iadalah iruang i(tempat), ipelaku, ikegiatan, 

iobjek, iperbuatan, ikejadian iatau iperistiwa, iwaktu. 

iAlasan ipeneliti imelakukan iobservasi iadalah iuntuk 

imenyajikan igambaran irealistik iperilaku iatau ikejadian, 

iuntuk imenjawab ipertanyaan, iuntuk imembantu 

imengerti iperilaku imanusia, idan iuntuk ievaluasi iyaitu 

imelakukan ipengukuran iterhadap iaspek itertentu 

imelakukan iumpan ibalik iterhadap ipengukuran itersebut. 

a) iObservasi iPartisipatipan 

  Metode ipengumpulan idata iyang idigunakan 

iuntuk imenghimpun idata ipenelitian imelalui 

ipengamatan idan i ipengindraan idimana iobserver iatau 
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ipeneliti ibenar-benar iterlibat idalam ikeseharian 

iresponden. 

b) iObservasi iterus iterang iatau itersamar 

  Peneiliti i i imelakukan i ipengumpulan i idata i 

imenyatakan i i iterus iterang ikepada isumber idata, ibahwa i 

iia i iakan i imelakukan i ipenelitian i isehingga imereka iyang 

iditeliti imengetahui isejak iawal isampai iakhir tentang i 

iaktivitas i ipeneliti. i iTetapi idalam i isuatu isaat i ipeneliti i 

ijuga tidak i iterus i iterang i iatau i itersamar i idalam i 

iobservasi, i ihal iini iuntuk menghindari i ikalau i isuatu i idata 

i iyang i idicari imerupakan idata iyang masih i idirahasiakan. 

c) iObservasi itak iberstruktur 

 Observasi iyang idilakukan itanpa imenggunakan 

iguide iobservasi. iPada iobservasi iini ipeneliti iatau 

ipengamat iharus imampu imengembangkan idaya 

ipengamatannya idalam imengamati isuatu iobjek. 

  Adapun ipenelitian iini imemakai ijenis iobservasi  

ipartisipan, iyaitu isuatu iteknik ipengumpulan idata 
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imelalui ipengamatan iterhadap igejala iyang iterjadi ipada 

iobjek iyang iditeliti. 

  Adapun iteknik ipengumpulan idata imenggunakan 

iObservasi isistematik. iDalam iProsedur iPenelitian 

ilangkah-langkah iyang idilakukan iadalah i: 

a. Melakukan ikonfirmasi idengan iguru iBP idan 

iWali iKelas 

b. Selanjutnya imelakukan ipenyelidikan iterhadap 

i320 isiswa idari ikelas iIX iuntuk imengetahui 

iseberapa ibesar ipengaruh iketidak iharmonisan 

ikeluarga iterhadap iperilaku isiswa idan i iprestasi 

ibelajar isiswa. 

2. iTeknik iDokumentasi 

  Dokumen imerupakan icatatan iperistiwa 

iyang isudah iberlalu. iDokumen ibisa iberbentuk itulisan, 

igambar, iatau ikarya-karya imonumental idari iseseorang. 

iMenurut iSugiyono
9

 idokumen imerupakan icatatan 

iperistiwa iyang isudah iberlalu. iDokumen ibisa iberbentuk 
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itulisan, igambar, iatau ikarya-karya immonumental idari 

iseorang. iDokumen iyang iberbentuk itulisan imisalnya  

icatatan iharian, isejarah ikehidupan i(life ihistories), 

icerita, ibiografi, iperaturan, ikebijakan. iDokumen iyang 

iberbentuk igambar imisalnya  ifoto, igambar ihidup, isketsa 

idan ilain-lain. 

   Dokumentasi iadalah iditujukan iuntuk 

imemperoleh idata ilangsung idari itempat ipenelitian, 

imeliputi ibuku-buku iyangrelevan, iperaturan-peraturan, 

ilaporan ikegiatan, ifoto-foto, ifilm idokumentar, idata 

iyang irelevan idengan ipenelitian10. iDalam ipenelitian 

iini, iteknik idokumentasi idigunakan iuntuk imemperoleh 

idata idari iMTsN i1 iKabupaten iTangerang, imeliputi idata 

ikondisi iobjektif isekolah, ikeadaan ijumlah iguru, 

ikeadaan isiswa, istruktur iorganisasi, idan isarana 

iprasarana. 

     Ada ibeberapa ikeuntungan idari ipenggunaan 

istudi idokumen idalam ipenelitian, iseperti iyang 
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idikemukakan iNasution
11

 ia) iBahan idokumentar iitu 

itelah iada, itelah itersedia, idan isiap ipakai; ib) ipenggunaan 

ibahan iini itidak imeminta ibiaya, ihanya imemerlukan 

iwaktu iuntuk imempelajarinya; ic) ibanyak iyang idapat 

iditimba ipengetahuan idari ibahan iitu ibila idianalisis 

idengan icermat, iyang iberguna ibagi ipenelitian iyang 

idijalankan; id) idapat imemberikan ilatar ibelakang iyang 

ilebih iluas imengenai ipokok ipenelitian; ie) idapat 

idijadikan ibahan itriangulasi iuntuk imengecek 

ikesesuaian idata; idan if) imerupakan ibahan iutama 

iterutama idalam ipenelitian ihistoris. 

3. i iTeknik iAngket iatau iKuisioner 

   Menurut iRidwan, iangket iadalah idaftar 

ipertanyaan iyang idiberikan ikepada iorang ilain iyang 

ibersedia imemberikan irespon isesuai ipermintaan 

ipengguna
12

. iDalam ipenelitian iini iangket idigunakan 
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iuntuk imendapatkan idata itentang iperilaku idan iprestasi 

ibelajar isiswa ibagi ianak iyang iorang ituanya ibercerai. 

   Adapun ijenis iangket idalam ipenelitian iini 

iadalah iangket iterbuka. iAngket iterbuka iini iberupa 

ipertanyaan-pertanyaan ibebas iyang imemberi 

ikebebasan ipula ikepada iresponden iuntuk 

imenjawabnya. i 

   Angket idalam ipenelitian iini idigunakan 

iuntuk imemperoleh idata i itentang iperilaku idan iprestasi 

ibelajar isiswa ibagi ianak iyang iorang ituanya ibercerai. 

iJenis iangket iyang idigunakan iyaitu iangket iterbuka 

ikarena imemberi ikebebasan idalam imenjawab 

ipertanyaan-pertanyaan itidak idisediakan ijawaban 

   Skala iyang idigunakan idalam ipenelitian iini 

imenggunakan iskala iLikert iyaitu idigunakan iuntuk 

imengukur isikap, ipendapat, idan ipersepsi iseorang ianak 

itentang ifenomena isosial. 
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F. i i Variabel iPenelitian 

 Variabel iadalah iobjek ipenelitian, iatau iapa iyang 

imenjadi ititik iperhatian isuatu ipenelitian.
13

 iVariabel ibebas 

imerupakan ivariabel iyang imempengaruhi iatau imenjadi 

isebab iperubahan iatau itimbulnya ivariabel iterikat.
14

 

iSementara iVariabel iterikat iadalah iVariabel iyang 

idipengaruhi ioleh ivariabel ibebas. 

Dalam ipenelitian iini iterdapat idua ivariabel iyaitu 

ivariabel ibebas idan ivariabel iterikat. iVariabel ibebas iadalah 

ivariabel iyang ivariasinya  i imempengaruhi ivariabel ilain iatau 

ivariabel iyang ipengaruhnya iterhadap ivariabel ilain iingin 

idiketahui. iVariabel iterikat iadalah ivariabel ipenelitian iyang 

idiukur iuntuk imengetahui ibesarnya iefek iatau ipengaruh 

ivariabel ilain iatau ivariabel idipengaruhi ioleh ivariabel ibebas. 

Adapun idalam ipenelitian iini iterdapat itiga ivariabel, i 

idua ivariabel ibebas idan isatu ivariabel iterikat. iAdapun 

ivariabel ibebas ikesatu iyaitu iperilaku isiswa idan ivariabel 
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ibebas ikedua iyaitu iprestasi ibelajar, isedangkan ivariabel 

iterikat iadalah iperceraian iorang itua. 

Tujuan ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui iada 

itidaknya ipengaruh iperceraian iorang itua i(X) idan iperilaku 

isiswa i(Y1) idan i prestasi ibelajar isiswa i(Y2). 

 

1. i iDefinisi iKonseptual 

 Untuk ilebih imemahami ikegiatan ipenelitian idengan 

ijudul ihubungan iperceraian iorang itua idengan iperilaku 

idan iprestasi ibelajar isiswa i iMTsN i1 iRajeg iKabupaten 

iTangerang. iSebaiknya iterlebih imemahami itentang 

definisi ikoseptual idari ikata-kata iyang itertera ipada ijudul 

itersebut iyaitu: perceraian iorang itua, iperilaku i idan i 

iprestasi ibelajar isiswa. 

a) iPerceraian iOrang itua 

  Perceraian iadalah ibagian idari idinamika irumah 

itangga. i i iBercerai idapat idisebabkan ioleh ikematian 

isuami iatau iistri, idapat ipula ikarena irumah itangga itidak 

icocok idan ipertengkaran iselalu imenghiasi iperjalanan 

irumah itangga isuami iistri, ibahkan iada ipula iyang 
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ibercerai ikarena isalah isatu idari isuami iatau iistri itidak 

ilagi ifungsional isecara ibiologis. 

  Adanya iPerceraian iyang imengakibatkan ikeluarga 

imenjadi itidak iharmonis. iSuasana idan ikeadaan 

ikeluarga iyang itidak itenang idan ikurang iharmonis iakan 

imenentukan ikehidupan ianak isehari-hari iyang iakhirnya  

iturut imenentukan icara ianak ibelajar idan iberpengaruh 

iterhadap iprestasi ibelajarnya idan ijuga iperilaku isiswa. 

b) i i iPerilaku iSiswa 

   Perilaku iberarti itanggapan iatau ireaksi 

iindividu iyang iterwujud ibukan ihanya ipada iucapan 

iakan itetapi imencakup, itenaga, ipikiran, idan 

iperbuatan. iPerilaku iadalah ireaksi itotal iyang 

idiberikan iindividu iatau iseseorang ikepada isituasi 

iyang idihadapi. iPerilaku isangat ierat ihubungannya  

idengan isikap. 

   Perilaku iadalah iperbuatan iseseorang iyang 

idilakukan iatas idasar ikehendak isendiri idalam 

isituasi itertentu. 



 125 

   Perilaku isiswa iyang ibelajar idi iMTsN iI 

iRajeg iKabupaten iTangerang ikelas iix iyang iorang 

ituanya ibercerai, ibaik iitu ibercerai ikarena 

imeninggal idunia imaupun ibercerai ihidup. 

c) i i iPrestasi iBelajar 

Siswa iMTs i imerupakan itahap idimana ianak 

iberada ipada imasa iremaja. iPada imasa iini 

iberkembang isuatu igejala iyang icukup 

imengkhawatirkan ibagi ipara ipendidik idengan 

iadanya ikrisis imotivasi ibelajar iterutama isiswa-

siswa isekolah imenengah. iGejala-gejala iyang 

iditunjukkan iadalah iseperti iberkurangnya iperhatian 

isiswa ipada iwaktu ibelajar, ikelalaian idalam 

imengerjakan itugas-tugas ipekerjaan irumah, 

imenunda ipersiapan ibagi iulangan iatau iujian 

i(belajar isaat imenjelang iujian isaja) iserta ipandangan 

iyang ipenting ilulus, iasal icukup inilainya idan 

isebagainya, ihal iini idiantaranya idi ipengaruh ioleh 

ikeadaan ikeluarga idi irumah. iPrestasi ibelajar 
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imerupakan isuatu ihasil ipembelajaran iyang 

idipengaruhi ioleh iberbagai ifaktor, iantara ilain: 

ikemampuan idasar i(intelegensi), ibakat, icara 

ibelajar, imotivasi/dorongan, ikondisi ifisik ianak, 

ifasilitas ibelajar, ilingkungan ifisik, ikeadaan 

ipsikologis idi irumah, ihubungan ipeserta ididik 

idengan iorang itua, ihubungan ipeserta ididik idengan 

iguru, iserta ihubungannya iantar isesama iteman. 

iMinat idan imotivasi idapat imenjadi ipendorong 

isemangat iremaja iuntuk i imeningkatkan iprestasinya 

isehingga itercapai iapa iyang idiinginkannya. 

Selain ifaktor itersebut idiatas, ihasil ibelajar 

ijuga itergantung ipada ibanyak ifaktor idan itidak 

isemua ifaktor imempunyai ipengaruh iyang isama. 

iFaktor iyang imempengaruhi iprestasi ibelajar iselain 

ikeadaan igizi iadalah ihereditas, ikeadaan isosial 

iekonomi ikeluarga, ifaktor ilingkungan, istimulus, 

ifasilitas ibelajar, idaya itahan itubuh, idan ijadwal 

ibelajar. 
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Prestasi iBelajar iSiswa iyaitu iprestasi iyang 

idiperoleh ioleh isiswa ikelas iIX iMTsN i1 iRajeg 

iKabupaten iTangerang isetelah iorang ituanya  

ibercerai, ibaik ibercerai ikarena imeninggal idunia 

imaupun ibercerai ihidup. 

 

2. i i iDefinisi iOperasional 

Definisi iOperasional ijuga idimaksudkan iagar 

ipembahasan itesis iini itidak imeluas ikemana-mana, 

imaka ipenulis imempertegas iistilah-istilah iyang 

idigunakan idalam idefinisi ioperasional itesis iini iadalah 

isebagai iberikut: 

a) i i i iPerceraian iOrang iTua 

Orang itua isiswa iMTsN iI iRajeg iKabupaten 

iTangerang iyang itelah ibercerai, ibaik iperceraian 

ikarena ikematian isuami iatau iistri, imaupun 

iperceraian i ikarena irumah itangga itidak icocok idan 

iselalu iadanya ipertengkaran iyang imengakibatkan 

iadanya iperceraian isuami iistri. i 

Adapun iindikator idan ikisi-kisi iinstrument 

iangket ivariable iX i(Perceraian iOrang iTua) iadalah 

isebagai iberikut: 
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1) i iIndikator iPercerai iOrang iTua i(Variabel iX) 

 i(a) iKeputusan iorang itua ibercerai 

(b) iKondisi ianak 

(c) iPerhatian iorang itua 

2) iKisi-kisi iinstrumen ipenelitian 

 

Tabel i3.2. iKisi-kisi iInstrumen iPenelitian iVariabel iX 

 

No 

 

Indikator 

No iItem  

Jumlah (+) (-) 

(a) Keputusan 

iorang itua 

ibercerai 

1,2,3 4,5 5 

(b) Kondisi ianak i 6,7,8 9,10 5 

(c) Perhatian iorang 

itua 

11,12,13 14,15 5 

Jumlah   10 
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b) iPerilaku isiswa 

Perilaku isiswa iMTsN i1 iRajeg iKabupaten 

iTangerang isetelah iorang ituanya ibercerai. 

iInstrumen iyang iberupa iangket idisebarkan ikepada 

iresponden iberisi i15 ipertanyaan idan idisebut iangket 

ivariabel iY1. 

Adapun iindikator idan ikisi-kisi iinstrument 

iangket ivariabel iY1 i(Perilaku isiswa) iadalah isebagai 

iberikut: 

1) iIndikator iPerilaku iSiswa i(Variabel iY1) 

(a) iDatang iterlambat ike iSekolah 

(b) iBolos iSekolah 

(c) iMembuat ionar idi ikelas 

(d) iTidak isopan iterhadap iguru 

(e) iBergaul idengan iteman-teman iyang itidak ibaik  

    idan isering i i ipulang imalam 

(f)Berkelahi 

2) iKisi-kisi iinstrument ipenelitian 
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Tabel i3.3 iKisi-kisi iInstrumen iPenelitian iVariabel iY1 

 

No 

 

Indikator 

No iItem  

Jumlah 
(+) (-) 

(a) Datang iterlambat ike 

iSekolah 

1,2,3 4,5,6 6 

(b) Bolos iSekolah 7 8 2 

(c) Membuat ionar idi iKelas 9 10 2 

(d) Tidak isopan iterhadap 

iguru 

11 12 2 

(e) Bergaul idengan iteman-

teman iyang itidak ibaik idan 

isering ipulang imalam 

13 14 2 

(f) Berkelahi 15  1 

Jumlah   15 
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c) iPrestasi iBelajar iSiswa 

Prestasi ibelajar isiswa iMTsN i1 iRajeg 

iKabupaten iTangerang isetelah iorang ituanya  

ibercerai. iInstrumen iyang iberupa iangket idisebarkan 

ikepada iresponden iberisi i15 ipertanyaan idan idisebut 

iangket ivariabel iY2. 

Adapun iindikator idan ikisi-kisi iinstrument 

iangket ivariabel iY2 i(Prestasi ibelajar isiswa) iadalah 

isebagai iberikut: 

1) iIndikator iPrestasi iBelajar iSiswa i(Variabel iY2) 

(a) iSemangat idalam ibelajar 

(b) iMotivasi ibelajar 

(c) iTertarik iuntuk iselalu imengikuti ipelajaran 

(d) iHasil iulangan 

(e) iPrestasi ibelajar 

2) i iKisi-kisi iinstrument ipenelitian 
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Tabel i3.4. iKisi-kisi iInstrumen iPenelitian iVariabel iY2 

 

No 

 

Indikator 

No iItem  

Jumlah (+) (-) 

(a) Semangat idalam ibelajar 1,2 3,4 4 

(b) Motivasi ibelajar 5 6 2 

(c) Tertarik iuntuk iselalu 

imengikuti ipelajaran 

7,8 9,10 4 

(d)  iHasil iulangan 11,12 13 3 

(e) Prestasi ibelajar i 14 15 2 

Jumlah   15 

 

3. iSkala iPengukuran 

Tujuan idari iteknik iskala ipengukuran isebuah 

ivariabel iadalah iuntuk imengetahui ikarakteristik 

ivariabel iberdasarkan iukuran itertentu, isehingga idapat 

idibedakan idan ibahkan idiurutkan iberdasarkan iatas 
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ikarakteristik ivariabel itersebut.
15

 i iPada ipenelitian iini 

iteknik iskala iyang idigunakan iadalah iskala ilikert iyang 

itelah idijelaskan ipada ipembahasan isebelumnya. 

 

G. i iTeknik iAnalisis iData i i 

Teknik iAnalisis idata iadalah isuatu imetode iatau icara 

iuntuk imengolah isebuah idata imenjadi iinformasi isehingga  

ikarakteristik idata itersebut imenjadi imudah iuntuk idipahami 

idan ijuga ibermanfaat iuntuk imenemukan isolusi 

ipermasalahan, iyang iterutama iadalah imasalah iyang 

itentang isebuah ipenelitian. iAtau ianalisis idata ijuga ibisa 

idiartikan isebagai ikegiatan iyang idilakukan iuntuk imerubah 

idata ihasil idari isebuah ipenelitian imenjadi iinformasi iyang 

inantinya ibisa idipergunakan iuntuk imengambil isebuah 

ikesimpulan. 

Tujuan idari ianalisis idata iadalah iuntuk 

imendeskripsikan isebuah idata isehingga ibisa idi ipahami, 

idan ijuga iuntuk imembuat ikesimpulan iatau imenarik 

ikesimpulan imengenai ikarakteristik ipopulasi iyang 

                                                             
 15

Puguh Suharso, Metode Penelitian Kuantitatif untuk Bisnis, 

(Jakarta: Indeks, 2009), 35  
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iberdasarkan idata iyang idiperoleh idari isampel, iyang 

ibiasanya iini idibuat idengan idasar ipendugaan idan 

ipengujian ihipotesis. i 

Analisis idata idilakukan idengan imenggunakan 

ibantuan iprogram icomputer iyaitu iSPSS i22.0. ialat ianalisis 

iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ianalisis 

iregresi ilinear iberganda. iRegresi ilinear iberganda iadalah 

imetode ianalisis iyang itepat idipergunakan iuntuk imasalah 

ipenelitian iyang imelibatkan isatu ivariabel iterikat iY iyang 

idipengaruhi ioleh ilebih idari isatu ivariabel ibebas iX.
16

 

Analisis ilinear iberganda imerupakan isuatu ianalisis 

iasosiasi iyang idigunakan isecara ibersama iuntuk imeneliti 

ipengaruh idua iatau ilebih ivariabel ibebas iterhadap isatu 

ivariabel itergantung ipada iinterval. iSetelah idilakukan iuji 

idalam ipenelitian iini, iregresi iberganda idigunakan iuntuk 

imengetahui ipengaruh iperceraian iorang itua i(Y1), iterhadap 
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Toni Wijaya,  Analisis Multivariant Teknik Olah Data untuk 

Skripsi, Tesis dan Disertasi menggunakan SPSS,(Yogyakarta: Universitas 

Atma Jaya, 2010), 5 
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iperilaku i(X1) idan iprestasi ibelajar i(X2). iSecara irinci itahap-

tahap idalam ipenelitian iini iadalah isebagai iberikut: 

1. Penyajian iData ihasil isebaran iangket 

Data ihasil isebaran iangket idisajikan idengan 

imengurutkan iterlebih idahulu inilai iterendah isampai ike 

iyang itertinggi, ikemudian imencari idan imenentukan: i 

a. Menentukan irentang iNilai 

Rentang i(R) i= iNilai itertinggi i– iNilai iterndah 

b. Menentukan ibanyaknya ikelas i(K) i 

Menentukan ijumlah ikelas idengan imenggunakan 

irumus isturges 

k i= i1 i+ i3,3 ilog in 

K i= iJumlah ikelas 

N i= iJumlah iresponden 

c. Menentukan ipanjangnya ikelas 

Panjang iKelas i= i i i iRange i: iJumlah iKelas 

2. Uji iPrasyarat 

a. Uji iNormalitas 
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Uji inormalitas idilakukan iuntuk imelihat iapakah 

idala imodel iregresi ivariabel iterikat idan ivariabel ibebas 

ikeduanya imempunyai idistribusi inormal iataukah itidak. 

iModel iregresi iyang ibaik iadalah imodel iregresi iyang 

iberdistribusi inormal. iUntuk imendeteksi idata itersebut 

inormal iatau itidak ipeneliti imenggunakan ipendekatan i 

iKolomogorov-Smirnov iyang idipadukan idengan ikurva 

iNormal iP-P iPlot. iMenurut iAgus iEko iSijianto idata 

iberdistribusi inormal iapabila idistribusi ititik-titik idata 

isearah imengikuti igaris idiagonal.
17

Serta iketentuan 

ipengujian iini isebagai iberikut:
18

 

1) Jika inilai iAsymp. iSign i(signifikasi) iatau inilai 

iprobablitas i> ilevel iof isignificant i(α i= i0,05) imaka 

idata iberdistribusi inormal. 

2) Jika inilai iAsymp. iSign i(signifikasi) iatau inilai 

iprobabilitas i< ilevel iof isignificant i(α i= i0,05) imaka 

idata iberdistribusi itidak inormal. 
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Agus Eko Sujianto, Aplikasi Statistik dengan SPSS 16.0, 

(Jakarta: Prestasi Pustakaraya, 2009), 96 

 
18

Toni Wijaya, Analisis Multivariant Teknik Olah Data untuk 

Skripsi, Tesis dan Disertasi menggunakan SPSS,(Yogyakarta: Universitas 

Atma Jaya, 2010), 78  
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b. Uji iLinearitas 

Uji ilinearitas idilakukan iuntuk imengetahui 

ihubungan iantar ivariabel iterikat idengan ivariabel ibebas, 

iyaitu i(Y), i(X1), i(X2) ilinear iatau itidak. iMaksudnya  

iapakah igaris iregresi iantara ivariabel iterikat idengan 

ivariabel ibebas imembentuk igaris ilinear iatau itidak. iMaka 

ikalau itidak ilinear, ianalisis iregresi itidak idapat 

idilanjutkan.
19

 

Uji ikelinearan: 

Ho = iRegresi iLinear 

Ha = iRegresi itidak ilinear 

Menurut iTriton, isebagaimana idikutip iAgus, 

imenyatakan ibahwa i“skala iAlpha iCroncbach’s 

idikelompokkan ike idalam i5 ikelas isebagai iberikut”
20

 

0 i i i i i- i i0,20 = iKurang iReliabel 

0,21 i– i0,40 i = iAgak iReliabel 

0,41 i– i0,60 = iCukup iReliabel 

                                                             
 

19
Sugiyono, Statistik Untuk Pendidikan, cet.26, (Bandung, 

Alfabeta, 2015), 265  

 20
Agus Eko Sujianto,  Aplikasi Statistik dengan SPSS 16.0, 

(Jakarta: Prestasi Pustakaraya, 2009),  54 
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0,61 i- i i0,80 = iReliabel 

0,81 i- 1,0 = iSangat iReliabel 

 

3. Uji iHipotesis 

a. Uji iHipotesis isederhana 

Uji ihipotesis isederhana/ iregresi isederhana 

idilakukan iuntuk imengetahui ipersamaan iregresi iantara 

isatu ivariabel ibebas idengan ivariabel iterikat. iHal iini ijuga 

idilakukan iuntuk imengetahui ikecenderungan ihubungan 

iantara ivariabel iterikat idengan ivariabel ibebas. 

Adapun ianalisis iregresi ilinear isederhana iterdiri idari 

isatu ivariabel ibebas i(predictor) idan isatu ivariabel iterikat 

i(respon), idengan ipersamaan: iY i= ia i+bX. iDimana iY= 

ivariabel iterikat i ia i= ikonstanta iregresi ibX= inilai iturunan 

iatau ipeningkatan ivariabel ibebas. iSementara 

ipengambilan ieputusan idalam iuji iregresi isederhana 

idapat imengacu ipada idua ihal, iyakni idengan 

imembandingkan inilai it ihitung i i idengan it itabel, iatau idengan 
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imembandingkan isignifikasi idengan inilai iprobabilitas 

i0,05. 

 

 

1) Membandingkan inilai it ihitung i i idengan it itabel i: 

a) Jika inilai it ihitung ilebih ibesar idari inilai it itabel, 

iartinya ivariabel ibebas iberpengaruh iterhadap 

ivariabel iterikat. 

b) Jika inilai it ihitung i itidak ilebih ibesar idari inilai it itabel, 

iartinya ivariabel ibebas itidak iterpengaruh 

iterhadap ivariabel iterikat. 

2) Membandingkan inilai isignifikasi idengan 

iprobabilitas i0,05 

a) Jika inilai isignifikasi itidak ilebih idari inilai 

iprobabilitas i0,05, iartinya ivariabel ibebas 

iberpengaruh isecara isignifikan iterhadap ivariabel 

iterikat. 
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b) Jika inilai isignifikasi ilebih idari inilai iprobabilitas 

i0,05, iartinya ivariabel ibebas itidak iberpengaruh 

isecara isignifikasi iterhadap ivariabel iterikat. 

b. Regresi iLinear iGanda 

  Setelah idata idikatakan ilinear iatau inormal 

iserta iterbebas idari iasumsi iKlasik, imaka idata idianalisis 

imenggunakan iregresi ilinear iganda idengan iketentuan 

iberikut: 

1) Pada ioutput ipertama i(model isummary), iuntuk 

imelihat ipresentase iatau iseberapa ibesar ipengaruh 

iyang iditimbulkan ioleh iX1 idan iX2. iHal itersebut 

idapat idilihat inilai iR isquare. iNugroho i(dalam iAgus 

ieko iSujianto) imenyatakan, iuntuk iregresi ilinear 

iberganda isebaiknya imenggunakan iR isquare iyang 

isudah idisesuaikan iatau itertulis iAdjusted iR isquare, 

isesuai idengan ijumlah ivariabel iindependen. 

2) Pada ioutput ikedua i(ANOVA), iuntuk imelihat 

ibersama-sama iantara iX1 idan iX2 iberpengaruh 

iterhadap iY. iSedangkan ipedoman iyang idigunakan 

iadalah ijika iF ihitung i> iF itabel,  iatau ijika inilai iSign i< iα 

imaka imenolak iHo i iyang idiajukan. 
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3) Pada ioutput iyang iketiga i(Coefficient), iuntuk 

imelihat ipengaruh iatau ihubungan iX1 i iterhadap iY 

idan iX2 i iterhadap iY isecara isederhana. iJika it ihitung i i> it 

itabel, iatau inilai iSign i< isecara iα, imaka imenolak iHo 

iyang idiajukan.
21

 i 

c. Korelasi iGanda 

Pengujian ikorelasi iganda/ ijamak idialkukan idengan 

imaksud iuntuk imengetahui iapakah iada ihubungan iantar 

ivariabel-variabel ibebas isecara ibersama-sama iterhadap 

ivariabel iterikat. iPengujian ihipotesis iini idilakukan 

idengan ikorelasi iganda. 

Hipotesis idapat idiartikan isebagai ijawaban 

isementara iterhadap irumusan imasalah ipenelitian, 

isampai iterbukti imelalui idata iyang iterkumpul.
22

 

iHipotesis istatistic iyang idiajukan idalam ipenelitian iini 

iadalah isebagai iberikut: 

Ho i: ir ixy i = i0 

Hi i i: ir ixy > i0 
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 22
Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R & 

D, (Bandung : AlFabeta, 2008), 159  



 142 

Dimana: 

r i ix1 i ix2 i iY i= i0 iartinya itidak iterdapat ipengaruh 

iperceraian iorang itua iterhadap iperilaku idan iprestasi 

ibelajar isiswa iMTsN i1 iRajeg iKabupaten iTangerang. 

r i ix1 i ix2 i iY i> i0 iartinya iterdapat ipengaruh iperceraian 

iorang itua iterhadap iperilaku idan iprestasi ibelajar isiswa 

iMTsN i1 iRajeg iKabupaten iTangerang. 

 


