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 الباب الرابع

مذكرات "رواية  التحليل النفسية الأدبية في الشخصية الرئيسية من

 ويالنوال السعد "طبيبة

 "مذكرات طبيبة"رواية  الوعي في .أ 

 وظيفة الروح .5

في القيام ىو الناس الذين يستخدمون الفهم  نوع الدفكر/العقل (5

بالأشياء. لشلوكو عاده من قبل الناس الذين العمل علي الدنطق 

، وتبحث عن العلاقات يل الذىتٍ. العقل ىو وظيفة فكريةوالتحل

 الدتبادلة بتُ الأفكار لفهم العالم الطبيعي وحل الدشكلات.

 دالعنا .5

العناد ىو سمة لا ترغب في تلقي التوجيو أو الدشورة من 

، وىو و كما فعل شخصيتي في ىذه الروايةيحتفظ برأي الآخرين. لا يزال

، بينما أرادت عائلتو أن التي أردت الحرية في الحياة كرجلأن الشخصية 
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، من خلال كاملة من خلال البقاء في الدنزل  تصبح الشخصية امرأة

 القيام بأشياء لا تتعامل معها إلا الدطبخ. كما في الاقتباس التالي:

سأنكر أنوثتتٍ سأبردى طبيعتي  ر التحدي الدقاومة"لا شيء سوى الإنكا

 .5سأقاوم كل رغبات جسدي"

لا يدكن للشخص الذي أنا في الاقتباس قبول ابذاه التعليمات 

وحتى نصيحة والديو ولا يدكنو قبول أنو امرأة. لقد عارض حتى بردي أنو 

وتشعر يدكن أن يفعلو كما يفعل الرجال أكثر من ذلك. إنها عنيدة للغاية 

 لدلل من ىويتها الحقيقية كامرأة.با
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 النظري .5

والغرض من ىذا النوع من النظرية ىو أن الشخصيات في 

يفكر دائمًا  برفظ النظرية قبل القيام بشيء ماىذه الرواية تفكر كثتَا و 

 : في كل ما يواجهو في الاقتباس التالي

"ىل يدكن أن يكون ىذا مخ الإنسان؟ ىل يدكن أن تكون ىذه القطعة 

الطرية من اللحم ىي عقل الإنسان الجبار الذي قهر الطبيعة فدخل إلى 

باطن الأرض وصعد إلى مدارات الشمس والقمر. عقل الإنسان الذي 

قل الجبال ويخرج من ذرات الذواء نارا تكفي استطاع أن يفتت الصخر وين

 .5لتدمتَ الأرض"

"لداذا لم يخلقتٍ الله طائرا أطتَ في الذواء مثل ىذه الحمامة وخلقتٍ بنتا خيل 

 إلي أن الله يفضل الطيور على البنات"

لغاية. كل ما وجده في الحياة  الرقم الذي نقلت أعلاه ىو مفكر ل

كيف يتحدث بينما يفكر ويتذمر مع   دائما يفكر فيو ويتضح انظركان 

 خبرتو.
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الذين يدتلكون بعمق من عواطفهم، يشعر بسرعة  نوع الاستشعار (5

أساس مثل أو  حزينو سريعة، وتقييم كل شيء على سعيده أو

يكره. الدشاعر ىي وظيفة لتقييم الأفكار أو قبولذا أو رفضها 

الأشياء بناء على ما إذا كانت تثتَ الدشاعر إيجابية أو سلبية، 

وإعطاء الناس مثل ىذه التجارب الذاتية اللذة والألم والغضب 

والخوف والحزن والفرح والحب. العقل والشعور ىو وظيفة عقلانية 

ار بشأن شيء ما، على طوي الاضطرار إلى ابزاذ قر لأن كلا تن

ما إذا كانت الفكرتان متبادلتان مرتبطة أم لا  سبيل الدثال،

 )التفكتَ( أو شيء لشتع أو غتَ سارة )شعور(.

 الخجل .5

ىو طبيعة شخص غتَ واثق عند الظهور أمام كثتَ من  عورة

شعر ، فقد بالنسبة للشخصية في ىذه الرواية الناس. وكذلك الأمر

، كما كان لو في ذلك الوقت نفس الدذاق  بالحرج عندما نظر إليها رجل

 في الاقتباس التالي:
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"حاولت أن أتفادى عينيو. لكنو لم يدعتٍ أىرب منهما ورأيت نظراتو 

بروطتٍ وبراصرني في قوة وثقة فأحسست بقلبي يخفق خفقة واحدة 

 3ىائلة".

عندما نظر  كان الرقم الذي نقلت عنو أعلاه يشعر بالخجل

إليو رجل لأنو في حياتو لم يكن على اتصال مع رجل. عرف بنفسك 

، لذا أجنبي وحرج عندما يأن شخصيتي بعيدة دائمًا عن العالم الخارج

 ك عن الشعور أكثر من لررد صداقة.ينظر إليها رجل ناىي

 مشوش / عصبي .5

، كان غاضبًا للغاية ر الشخصية الأولى في ىذه الروايةعلى غرا

ط لعدم القيام بأي عائلتو التي لا تتفق معو دائمًا. لقد شعر بالضغمن 

 ، كما في الاقتباس التالي:شيء خارج قسمو

. "تقلبت في فراشي مؤرقة أصبح السرير خشنا مليئا بالحصى والدسامتَ

تركت الفراش وأخذت أمشي في الحجرة أحسست أن الحجرة ضيقة  

جت إلى الشرفة ووقفت لكتٍ خر . كالزنزانة والجو خانق كحبل الدشنقة
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فوقفت ومشيت إلى . لم أطق الوقوف جلست لكن لم أطق الجلوس

حجرة الطعام حاولت أن ٱكل شيئا لكن مذاق الطعام كان متغتَا 

 4غريبا كأنو مصنوع من الدطاط".

شخصيتي في الاقتباس أعلاه تشعر بالضيق وعدم الارتياح 

ه من فعل أي ومشاعر  لأنو بعد أن نظر إليو رجل، لم يتمكن جسده

 ، وشعر بعدم الارتياح ولا يدكن أن يكون ىادئاً لفعل شيء ماشيء

 وىذا ما يسمى القلق بسبب الحب.

 طفولي .3

روح الطفولة التي عاشتها شخصية أكو في ىذه الرواية ىي 

ن نفسو من خلال اللعب مع عندما يعاني من البلوغ ويشعر بالتًفيو ع

 التالي:، كما في الاقتباس الجتَان

"قفزت درجات السلم ثلاثا ثلاثا لأىبط إلى الشارع قبلأن أفرغ من عد 

عشرة. إن أخي ورفاقو من أولاد وبنات الجتَان ينتظروني لنلعب عساكر 

وحرامية ولقد أخذت إذنا من أمي بالخروج. أحب اللعب. أحب الجرى 
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بأقصى سرعة أشعر بسعادة طاغية وأنا أحرك رأسي وذراعي وساقي في 

الذواء وأنطلق في قفزات عالية لا يحد منها إلا ثقل جسمي تشده إليها 

 5الأرض".

الرقم الذي نقلت عنو أعلاه يشبو صبيانية عن طريق حبس نفسي 

أيام. غرق في والدتو وأبيو وحتى مساعديو الذكور. كما  4في غرفة لددة 

فقد كان  لو كانت قد فعلت شيئًا لسجلًا ، رغم أنو وفقًا لطبيعة الدرأة ،

من الطبيعي أن بسر كل امرأة على وشك النضج بدرحلة الحيض وىذا 

سيحدث بالتأكيد. لكن شخصيتي لم أستطع قبولذا واعتبرت ىذا 

الحدث إىانة لزرجة ومثتَة للاشمئزاز. مع عزلتو في غرفة الكاتب شعر  

 كأنو طفل.

 الحب .4

أن تكون في الحب ىو شعور ينشأ بشكل غريزي من النظرة 

ه الرواية عندما يكون في للقاء. بصفتي الشخصية التي أنا في ىذأو ا
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، يفعل أي شيء للشخص الذي يحب كما في الاقتباس حالة حب

 التالي:

"ووقف فوقفت وقفنا متواجهتُ تفصلنا خطوة واحدة وسمعتو يقول 

بصوتو الدافئ ثم يرتفع فجأة إلى أعلى قمة منها وابتسم وقطع الخطوة 

ظة وأخذني بتُ ذراعيو ووضعت رأسي على صدره. لم التي بيننا في لح

 6ىذه الدموع، أحبك ".

الرقم الذي نقلت عنو أعلاه يعاني من قلب مزىر. لقد عاش 

، ان قبل الغش والخيانة من قبل رجلالشعور الحقيقي بالحب. عندما ك

 والآن وجد الحب الحقيقي.

بحلول الوقت الذي بذد طبيبة الرجل الذي يدكن أن نقدر 

عملو، في قلبو يأتي الشعور الوقوع في الحب. ويتجلى ذلك في 

الاقتباسات التي تستخدم طريقة مثتَة لتقنيات التفكتَ والشعور على 

 :النحو التالي
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"قلت لو في صراحة وصدق أريد ان أراك : متى؟ الٱن. أين؟ أي مكان 

 7لا أهمية للمكان أين أنت الٱن؟ في بيتي. سأكون عندك بعد قليل".

الاقتباس أعلاه يدل على يظهر الدقتطف أعلاه أن الشخصية 

الرئيسية براول استخدام طرق لستلفة كما تفعل النساء في كثتَ من 

 الأحيان بشكل عام. يتصل بالرجل ليطلب مقابلتو.

 عاطفي  .5

العاطفي ىو شعور جيد ىو حزين وغاضب وخيبة أمل 

، فهو عاطفي الروايةوقف. كما شخصيتي في ىذه وسعيدة التي تؤلم الد

للغاية مع الدوقف الذي مر بو في حياتو لدرجة أنو منذ البداية تعرض 

للصراع الداخلي والصراع بينو وبتُ ىويتو وعائلتو كما في الاقتباس 

 التالي:

 "نظر إلي نظرة طويلة حاول أن يودع فيها كل معاني الرغبة للمرأة

ىا من خلايا ضعيفة ونظرت إليو في غضب قائلة إن حريتي لا أستمد

 8من خلايا جسدي".
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"لقد ضيعت أمي طفولتي والتهم العلم صباي وفجر شبابي ولم يبق لي 

من شبابي إلا سنوات تعد على الأصباح لن أضيعها ولن أدع أحد 

 9يضيعها".

"وصرخت في وجهيهما صرخة واحدة وجريت إلى غرفتي وأغلقت 

رىتهما ىذان الباب علي وذىبت إلى نرٱتيانظر إلى صدري. ك

 53البروزان"

شخصيتي في الاقتباس أعلاه تشعر بالغضب والانزعاج من 

والدتو بسبب الانتفاختُ اللذين يظهران على صدره. بالإضافة إلى 

ذلك، كان غاضبًا وغاضبًا من والدتو لأنو اعتقد أن والدتو دمرت 

طفولتو ومراىقتو وسن البلوغ. أراد بطلي الحرية مثل أخيو الذي كان 

حرا في فعل أي شيء وفي أي مكان بينما كان مليئا بالقواعد. 

بالإضافة إلى ذلك، كانت شخصيتي غاضبة ومضايقة من الرجال 
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ساس من أعلى الذين نظروا إليو دون أن يشاىدوه. كما لو يحدق بإح

 إلى أسفل جسم الشكل.

 ندم .6

لأسف. قد يؤسفك حدوث شيء ما ولكنو قد لا يطول في ا

يتعرض للخيانة  ، يشعر بالأسف عندماىذه الروايةمثل شخصيتي في 

، لذلك يشعر بالارتباك وفقد طريقو ويثق في رجل يحبو، لكنو يخدعو

 لدواصلة حياتو ، كما في الاقتباس التالي:

كيف يدكن لي أن أعيش الٱن؟ أنا الطفلة الدهتمة بعواطفي البكر وأنا "

ضت من عمري الطبيبة المجربة بعقلي العجوز خمس وعشرون سنة م

دون أن أشعر لحظة واحدة أنتٍ امرأة دون أن يخفق قلبي مرة واحدة 

لرجل دون أن بسس شفتي تلك الأعجوبة التي اسمها القبلة دون أن 

 55أعرف الفتًة تلك الفتًة الدلتهبة من عمر الإنسان الدراىقة"
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توضح البيانات عن نوال امرأة بلعواطف البكر وحب في برقيق 

ة ذكية ولكنها برتَ بحياتها وبدا تعمل الآن فتفهم نوال أن رغبتها وطبيب

 الدهنة ليست كل شئ ولو السعادة لحظة.

وجلست في عيادتي ووضعت رأسي بتُ يدي واعتًفت بيتٍ نفسي "

بالخطأ. نعم لقد أخطأت صدقت كلام الرجل في الظلام دون أن أرى 

خطئي أعماقو، ولكن ماذا أفعل الٱن؟ ىل أحمل على كاىلي وزر 

 55وأعيش معو إلى الأبد؟".

الرقم الذي نقلت أعلاه يشعر بالأسف بعد ما خبره. أولًا 

يأسف لأنو وثق في عدم مسؤولية الرجل غتَ الدسؤول ، ثم يندم على 

 تكون بعد ذلك. حياتو التي يجب أن

 الانسحاب من العالم الخارجي .7

، شهدت شخصيتي صراعًا داخليًا من الدعلوم أنو منذ طفولتي

بينو وبتُ ىويتو وعائلتو. تعرض لضغوط من عائلتو للبقاء في الدنزل ولم 

، تى نشأ كامرأة وظهر خصائص أنثىيستطع اللعب مثل الرجل. ح
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، صيتو واعتبرىا إىانة وشعر بالخجللكنو لم يستطع أن يقبل شخ

 وبالتالي انسحب من العالم الخارجي كما في الاقتباس التالي:

وقفت حزينة  دري يكبران ويهتزان كلما مشيتىذان النتوءان على ص"

بقامتي الطويلة الفارعة أخفي صدري بذراعي وأنظر في حسرة إلى أخي 

كبرت كبرت عن أخي مع أنو اكبر متٍ . وزملائو وىم يلعبون

كبرت عن أمثالي من الأطفال فانسحبت من وسطهم وجلست .سنا

لم أكد أحس  انتهت طفولتي طفولة قصتَة سريعة لا ىثة وحدي أفكر

بها حتى أدبرت وخلفت لي جسد امرأة ناضجة يحمل في حناياه طفلة 

 53في العاشرة من عمرىا"

"لزمت غرفتي أربعة أيام متتالية لا أملك الشجاعة على أن أواجو أخي 

 54او أبي أو حتي الخادم الصغتَ".
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"لم أعد أخرج إلى الشارع ولم أعد أجلس على الدكة الخشية. ىربت 

خلوقات الغريبة ذات الأصوات الغليظة والشوارب التي من تلك الد

 55يسمونها رجالا".

توضح البيانات أن الشخصية الرئيسية التي اغلقت روحها 

بدعزل عن العالم الخارجي. ووفقا لذا، فإن العالم الخارجي ليس غتَ 

سارة للدرجة. إنها تفضل أن تكون مفردة في الغرفة وتقوم بالخيال لدا 

 تريد.

حساس(، ورد و الشخصية التي تتاثر الحسية )الاى الاحساسنوع  (3

فعل سريع علي المحفزات التي تلقاىا الكليات. يشمل بذنب 

رؤية، سماع، الدس، لعق، رائحة، والاستجابة  -تشغيل الحواس 

دراك و. الاستشعار عن بعد ىو وظيفة الاللمنبهات من في جسم

أشكال من التمثيل الحسي أو الواقع، تنتج حقائق ملموسة أو 

 العالم.
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 الهلوسة

، وىذا يعتٍ أنو  في ىذه الرواية شخصيا شخص غريبشخصيتي

 يبالغ في موقف لا يتماشى مع الواقع على النحو التالي:

"لا أدري ماذا حدث لي وأنا أقفز أحسست برجفة عنيفة تسري في 

جسدي ودوار في رأسي ورأيت شيئا أحمر اللون انخلع قلبي من الذلع 

وانسحبت من اللعب وصعدت إلى البيت وأغلقت على نفسي باب 

الحمام لأبحث في الخفاء سر ىذا الحادث الخطتَ. ولم أفهم شيئا 

وطننت أن في الأمر مرضا مفاجئا ألم بي وذىبت إلى أمي أسألذا في 

 56ذعر. ورأيت أمي تضحك في سعادة."

شخصيتي في الاقتباس أعلاه ىي شعور أو معاناة من مرض 

 ليء بالدم الأحمر. رغم أنو لررد شيء عادي تعاني منو كل امرأة.م

وىذا ىو الشخصية التي تتاثر بشده من قبل حدس  نوع الاحداس (4

أو الشعور تقريبا. الأشخاص الذين لديهم ىذه الشخصية 

عفويون. الشخصية التي تنشا بشكل طبيعي، وىذه الوظيفة يحصل 
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الحدس ىو تصور اللاوعي أو الدراقبة دون وعي من خلال غريزة. 

الدموه، الحصول على الحقيقة دون الدرور عبر حقائق ملموسة. 

الإحساس والحدس وظائف غتَ عقلانية. كل منهما الاستجابة 

للمنبهات، سواء الدلموسة أو غتَ الدلموسة، وليس من خلال 

 الفكر أو التقييم.

 حالم .5

في  ، بدا في ذلك شخصيتييجب أن يكون لدى الجميع حلم

ىذه الرواية. لديو حلم كبتَ للغاية حيث يحلم أن يكون شخصًا يحظى 

باحتًام من قبل أي شخص وحتى من قبل عائلتو لأنو منذ الطفولة  

 كان مقيدًا من قبل الأسرة ، كما في الاقتباس التالي:

كانت أمي تربذف من الخوف وتتطلع إليو في ضراعة وخشوع وكان "

أبي راقدا في الفراش ينظر إليو في استجداء أخي ينتفض من الذلع وكان 
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واستًحام. الطب شيء رىيب رىيب جدا تنظر إليو أمي وأخي وأبي 

 57نظرة احتًام وتقديس. سأكون طبيبة إذن".

ا ، يحلم بأن يصبح 
ً
كان الرقم الذي نقلت عنو أعلاه حالد

 طبيباً حتى برتًمو والدتو ووالده ويخشاه.

 فريد من نوعو .5

ا في ىذه الرواية ىي أن الشخصية التي أنا عليه على الرغم من 

، إلا أنها تتميز بتفرد لستلف عن غتَىا من النساء على امرأة غريبة

 النحو التالي:

ورأيتو ينظر في عيتٍ نظرة عميقة رصينة وقال: لم أر امرأة مثلك أبدا. "

قلت :لداذا؟ قال: النساء دائما يخفتُ مشاعرىن أو ملالزهن بستاثر  

مصنوعة أما أنت فلا بزفتُ شيئا حتي وجهك لم تضعى عليو  كثيفة

 58الدساحيق. قلت: أنا أحب حقيقتي أثق فيها ولا أستطيع إخفائها."
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الرقم الذي ذكرتو أعلاه فريد بالفعل لأنو يختلف عن النساء 

 الأخريات. قال الرجل وضعو لذا شعور.

 , موقف الروح2

 نبساطالعقل الا (5

 الباحث .5

يب أن يكون دقيقًا ويعرف كل ما يتعلق تتطلب مهنة الطب

بالصحة. الباحثون ىم أشخاص لديهم فضول ويجدون حلولًا 

 لكل مشكلة يواجهها. كما اقتبس شخصيتي في الاقتباس التالي:

"أخذت أقرأ وأبحث وأقلب حتى حفظت تركيب الجهاز الذي اسمو 

الإنسان عن ظهر قلب. حفظت أسماء الأعصاب كلها، وحفظت 

خط ستَىا، من مركز إرسالذا في الدخ، إلى لزطة استقبالذا في العضو 

وبالعكس. حفظت أسماء الشرابتُ والأوردة وعرفت طولذا وعرضها 

ام والنخاع والدم. عرفت كيف وملمس جدرانها. عرفت تركيب العظ
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آكل وكيف أرى وكيف أسمع وكيف أسشم وكيف أنام وكيف 

 59أحلم."

الرقم الذي ذكرتو أعلاه يشبو الباحث. لقد بحث في كيفية 

عمل جسم الإنسان من خلال البدء في قراءة وفهم لستلف الدراجع 

 هل للغاية شرح كيفيةوأختَا حتى يحفظ مرة واحدة. وىذا يجعل من الس

، وكيف تشعر القدمتُ بالبرد وما عمل الأعصاب، وكيف يفكر الدماغ

 إلى ذلك.

 جامد .5

الصلابة التي مررت بها شخصيتي في ىذه الرواية ىي عندما 

، فإن جسده كلو رتعاش بسبب حدث رىيبيشعر بالوحدة والا

 صامت كما في الاقتباس التالي:

نفسي   "لأول مرة أجلس وحيدة مع نفسي وأحسست أنتٍ أخلع عن

كل أثوابها التي تراكمت عليها طوال السنتُ الداضية من حياتي. لم 
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أمسك الدشرط في يدي ولم أضع السماعة في أذني ولكتٍ بذردت من  

 53كل شئ".

الرقم الذي نقلت عنو أعلاه صارم. لقد عانى من جسد 

يربذف. لأنو أثناء حياتو لم يعثر على جسم الإنسان ككل ، ولكن 

 الجسم مفصولة ومنفصلة.فقط أجزاء 

 نبساطالدشاعر الا (5

 همة .5

ىو موقف إيجابي ورياضي يدتلكو شخص ما من أجل الروح 

 إثارة نفسو حتى لا يغرق. كما شخصية في الإقتباس التاليي :

"وانفتح أمامي عالم واسع جديد وشعرت بالرىبة أول الأمر ولكتٍ 

الدعرفة.كشف سرعان ما أوغلت فيو بنهم وقد استولى علي جنون 

لي العلم سر الإنسان وألغى تلك الفروق الذائلة التي حاولت أمي 

 55أن تضعها بيتٍ وبتُ أخي".
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إن رقمي في الاقتباس أعلاه ىو حماس لأنو قبل أن يشعر 

بالقلق بشأن قدرتو ولكن لفتًة من الوقت كان ىادئاً وىادئاً وبدأ 

 في فعل ذلك بدافع الفضول وقد يكون متحمسًا لو.

 الشجاع .5

يجرؤ على إظهار قدرتو أمام الحشد، كما فعلت شخصيتي في 

ىذه الرواية أنو بذرأ على القيام بعد الوفاة حيث اعتتٌ بو زملاؤه، 

 على النحو التالي:

رائحة نفاذة عجيبة جثث ٱدمية عارية  "وقفت على باب الدشرحة

فوق مناضد رخامية بيضاء. حملتتٍ قدماي إلى الداخل في وجل 

بت من احدى الجثث العارية ووقفت إلى جوارىا جثة رجل واقتً 

عارية بساما الطلبة من حولي ينظرون إلي ويبتسمون في مكر 

وينظرون ماذا أفعل كدت أشيح بوجهي عن الجسد العاري وأجري 

خارجة من الدشرحة ولكن لا لن أفعل ذالك. ونظرت إلى جانبي 

لبة وينظرون إليها في ورأيت جثة امرأة عارية وإلى جوارىا بعض الط
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جرأة وقوة. سلطت نظراتي على جثة الرجل في جرأة وقوة 

 55وأمسكت الدشرط في يدي"

توضح البيانات أن الشخصية الرئيسية تبدأ في الجررأة على 

فعل الأشياء لم تفعلها من قبل. كان قادرا على رعاية جسد رجل 

قادرا على لم تستطع فعلها وفقا لزميلها. أنها تظهر نفسها أنها 

 القيام بو وتظهر أنها تستطيع.

الرقم الذي نقلت عنو أعلاه شجاع. بذرأ على تقدنً 

نفسو أمام جثة متحللة وكان مستعدًا للجراحة رغم أن بعض 

زملائو لم يصدقوا ذلك بابتسامة خبيثة. لكن شخصيتي لا تزال 

 واثقة وجريئة للمضي قدما ومواصلة عملية تشريح الرفات.

 الواثق .3

ثقة ىي موقف من الثقة يدتلكو شخص كما في مقتطفات ال

 الرواية التالية:
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"سأثبت للطبيعة أنها بالرغم من ذلك الجسد الضعيف الذي 

ألبستتٍ إياه وبالرغم لشا في داخلو وخارجو من عورات فسوف 

أتغلب عليو وسوف أضعو في زنزانة من حديد عقلي وذكائى ولن 

وف النساء العجماوات. أمنحو فرصة واحدة ليشدني إلى صف

  53وقفت في فناء كلية الطب".

بالإضافة إلى كونو شجاعًا ، فإن الشخصية التي نقلتها في 

شخص آخر لذا موقف واثق من كل الدعرفة التي لديو. كانت ىناك 

عيون كثتَة مثبتة عليو إما لأنو كان ضعيفًا وعاجزًا لكن شخصيتي ما 

 من إظهار صفو.زالت تبدو ورفعت رأسو وبدا واثقة 

"وقفت في فناء كلية الطب أتلفت حولى مثات العيون تصوب إلي 

لداذا . رفعت رأسي ورددت عليهم بدثل سهامهم نظرات فاحصة لاذمة

لداذا  لداذا يرفعون رءوسهم وأطرق رأسي؟ ينظر إلي الطلبة فأغض طرفي؟
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يدبون على الأرض في كبرياء وثقة؟ وأنا أتغثر في خطايأنا مثلهم 

 54وسأكون مثلهم بل سأتفو ق عليهم"

توضح البيانات أن نوال مشغولة في كلية الطب التي مليئة 

بالرجال، وتساءلت شخصيا، "لداذا أجب أن نظر إلى أسفل عندما 

يشخصون وجوىهم، وأنا سوف تصبح مثلهم"، نوال واثقة وفخورة بدا 

 حياتها في ىذا الوقت.

 نبساطالاستشعار الا (3

 الواقعي .5

، ولا قف الشخص وفقًا للواقع أو الواقعة ىي مو الواقعي

يفتًض أن يكون الدوقف الواقعي للشخصية في ىذه الرواية يحدث 

 في الاقتباس التالي:

"إن الحياة لا تزال قائمة وأنا لا زلت أعيش وفتحت فمي عن ٱخره 

وملأت صدري بهواء الشارع وتنفست وحركت ذراعي ورجلي وسرت 
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ا أيسر الحياة حتُ يدارسها الإنسان على وسط أمواج البشر. ٱه م

 55سجيتها".

الرقم الذي نقلت عنو أعلاه واقعي. تستمر الحياة والجسم لا 

يزال على قيد الحياة. لا يزال يقبل حقيقة أن الحياة التي يعيشها يجب 

أن تستمر في التمتع بها والامتنان لدا ىي عليو. لا عاطفي ولا يشتكي 

 الخبرةمن كل شيء من ذوي 

 نبساطاس الاحدالا (4

 إبداعي .5

القيام بشيء جديد دائمًا من  الإبداع ىو موقف الشخص في

، لديو موقف مبدع مثل الشخصية التي في ىذه الرواية، بسامًا قبل

لأنو يشعر بالدلل من الأنشطة التي يتم تنفيذىا بشكل مستمر 

 على النحو التالي:

الشعلة الدتأججة  خلت أن أي ارتفاع لن يكفيتٍ لن يطفئ تلك"

في نفسي وكرىت الدروس الدتكررة الدتشابهة كنت أقرأ الدوضوع مرة 
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واحدة واحدة فقط. أحسست أن التكرار يخنقتٍ يقتلتٍ، كنت 

 56أريد شيئا جديدا..... جديدا دائما."

الرقم الذي أشرت إليو أعلاه ىو شخص مبدع لأنو يحب 

إذا كان عليو القيام  شيئًا جديدًا وجديدًا وجديدًا. يشعر بالدلل

 بذلك بشكل متكرر.

 في رواية مذكرات طبيبة لا وعيال  ( ب

  وعي الشخصيلاال .1

 بذربة  (1

التجربة ىي أفضل معلم في الحياة. التجربة التي مرت بها 

شخصيتي ىي بذربة معقدة مليئة بالصراع. الصراع بتُ الذات 

 والذوية والأسرة. كما في الاقتباسات التالية:

تي مبكرا جدا قبل أن تنبت بيتي وبتُ أنوث"بدأ الصراع 

وقبل أن أعرف شيئا عن نفسي وجنسي وأصلي بل أنوثتي 

قبل أن أعرف أي بذويف كان يحتويتٍ قبل أن ألفظ إلى ىذا 
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العالم الواسع. كل ما كنت أعرفو في ذلك الوقت أنثي بنت  

كما أسمع من أمي بنت. ولم يكن لكلمة بنت في نظرتي 

ىو أنتٍ لست ولدا لست مثل أخي. أخي سوى معتٌ واحد 

يقص شعره ويتًكو حرا لا يدشطو وأنا شعرى يطول ويطول 

وبسشطو أمي في اليوم مرتتُ وتقيده في ضفاثر وبربس أطرافو 

 57بأشرطة".

التجربة التي مرت بها شخصيتي عندما كان طفلًا. لقد 

واجو صراعًا داخليًا حيث اضطر إلى التعارض مع عائلتو. إنها 

لا تقبل أنوثتها. لأن والدتو كانت تضغط عليو  مرأة لكنهاا

دائمًا وتشاىده. يتم إساءة استخدام حياتو دائمًا وفقًا 

للقواعد ولكن شقيقو ليس كذلك. كان يغار من أخيو. لقد 

أراد أن يحاول بردي أسرتو وبرديها بأنو يستطيع فعل أي 

 لدروس.شيء كما فعل أشقاؤه أكثر من ذلك. بذربة مليئة با
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 الأمل (5

، بدا في ذلك شخصيتي في ىذه كل شخص لديو آمال

 كما في الاقتباس التالي:،  الرواية. لديو أمل في أن يصبح طبيباً 

"كانت أمي تربذف من الخوف وتتطلع إليو في ضراعة 

وخشوع وكان أخي ينتفض من الذلع وكان أبي راقدا في الفراش 

شيء رىيب رىيب ينظر إليو في استجداء واستًحام. الطب 

جدا تنظر إليو أمي وأخي وأبي نظرة احتًام وتقديس. سأكون 

 58طبيبة إذن".

أمل شخصيتي في ىذه الرواية ىو أنو يريد أن يكون طبيباً 

وأن يثبت أنو قادر على فعل أكثر من لررد الطبخ وتنظيف 

 الواجبات الدنزلية. لديو تصميم قوي يريد علاجو والشفاء منو.
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 لجماعيعي او لاال .2

 الاعراض والدعقدة .5

ىذه الطبيعة الدعقدة ىي مزيج من الخصائص السابقة بحيث 

 تتجمع وتصبح أكثر تعقيدًا. كما في الاقتباس التالي:

سأجعل أمي تربذف من الخوف وتتطلع إلي في ضراعة وخشوع "

وسأجعل أخي ينتفض أمامي من الذلع وسأجعل أبي ينظر إلي 

 59في استجداء واستًحام".

الأفكار الطبيعية والأفكار البديهية بذعلو يشعر بالدلل  بعض

والدلل ، لذا فهو يغتَ حياتو ويريد أن يظُهر ىويتو أنو رائع من 

خلال جعل نفسو جزءًا من كلية الطب ويصبح طبيبًا حتى تشعر 

 أسرتو بالاحتًام والخوف من ذلك.

 الأحلام ، والخيال .5
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بل بأن الشخصية بالإضافة إلى الخصائص التي عبرت عنها ق

 في ىذه الرواية لذا موقف خيالي على النحو التالي:

تقليت في فراشي حائرة مشاعر غريبة بذتاح كياني وخيالات  "

كثتَة بسر أمامي لكن خيالا واحدا يستقر أمام عيتٍ. فتحت 

النافذة ودخل الذواء الدنعش إلى صدري فقضى على الٱثار العالقة 

 33بخيالي من أوىام الليل".

"وجبست في عالدي على عرشي الرفيع أرتب العرائش فوق 

الدراسي وأضع الصبيان على الأرض وأحكى لنفسي القصص 

والحكايات. ولم يكن ينغص علي حياتي في وحدتي مع خيالي 

 35وعراشي سوى أمي".

شخصياتي في ىذه الرواية بسيل إلى أن تكون وهمية 

 شونها.لأنهم يشعرون بعدم الرضا عن الحياة التي يعي
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 الأنماط أو النماذج البدائية .3

الذدف النهائي من ىذه الشخصية الرئيسية ىو أنو يشعر 

بالذدوء مرة أخرى في أحضان والدتو لأنو منذ الطفولة كان يفتقر 

إلى التفاعل مع والدتو بسبب الخلل بتُ رغبات والدتو وبتُ 

 نفسو.

لستلف عن شخصية القناع الذي نستخدمو لتقدنً أنفسنا كشيء  (5

 :قعات الناس، كما في ىذا الإقتباسالحقيقة  بحيث يتماشى مع تو 

خرجت لأول مرة في حياتي من البيت دون أن ٱخذ إذنا من "

 35أمي".

الظل ىو جميع الرغبات والعواطف غتَ الدتحضرة التي لا تتفق مع  (5

معايتَ المجتمع التي لا تتوافق مع الشخصية الدثالية التي نريدىا، كما 

 ىذا الإقتباس :في 

كرىت أنوثتي. أحسست أنها قيود قيود من دمي أنا تربطتٍ "

بالسرير فلا أستطيع أن أجرى وأقفز قيود من خلايا جسمي 
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أنا تسلسلتٍ بسلاسل من الخزي والعار فأنطوي على نفسي 

 33أخفي كياني الكثيف لم أعد أجري ولم أعد ألعب".

ر منىالسمات أنيما ىو برتوي الشخصية الذكورية على عنص (3

 الأنثوية، كما في ىذا الإقتباس :

"وسمعتو يقول: لداذا تنظرين إلى ىكذا؟ وقلت لو: كنت برب 

 34أمكك؟ اغرورقت عيناه بالدموع لحظة ثم قال: جدا."

أنيموس ىي شخصيات النساء برتوي على مكونات شخصية  (4

 للذكور، كما في ىذا الإقتباس :

أبدا أو لعلى كنت أسعى  "ماذا كان؟ لا أدري لعلها لم بسثلي

إلى برقيق شيء. ما ىو ىذا الشيء؟ لا أدري، لعلى أريد أن 

 35أعمل عملا عظيما. علاج الدرضى؟ لعلو أكبر من ذلك."
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