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 الباب الثالث

 لمحة عن نظرية النفسية الأدبية

 هاممفهو .أ 

ت سارالدأن اسعيد  بتَجد سعا فييوسف ي بر صذ لأستاورأى ا

تعميق  فيل فعاَّو بتَكبدور  لذادب، لأت الالرا في لدتخصصةالنفسية ا

 لمحللوالناقد اكلما يتمكن ، ولدبدعايتوخاها ن كا تيلاف الأهدت والدلالاا

 1.لباطنةا شخصيته تفاصلو لدبدعا ملاعو بضيميات في يتوغلأن لنص ما 

لف لدؤاهي: ، ولدهمةت النفسي يتعلق على ثلاثة مشكلاأدب اسة رالدأن ا

 لتأليف.و الف لدؤا لىإ بحثهكثر أسة رالدالكن هذه رئ، ولقاو التأليف و ا

 ادرببوف معقوي لذاعمله.  فيلف لدؤا برصيلهو دب لأاتأليف ن كا

 بدراء النفس. يسمىدب لأالذلك تأليف ، لسيكولوجيةا

يكشف عن ويفسره  ثم ويحللهد لوجون أو الكوايلاحظ  لملعااما أ

يوهم بنقله  إنمان و مكا إلىن اقع من مكالوالشاعر فلا ينقل اما أو حقائقه. 

                                                             
، )عمان : جدارا للكتاب العالدي، سيكولوجيا الأدب الداهية والابذاهاتسعيد، سعاد جبر،    1

 26(، ص. 2008
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لشعر ، العملا فيلشعر مفتقرين وا الحلمن كا. وفي الحلمث مثل ما حد

ن كااذا لا رة إلقداهذه  إلىلشاعر ايبلغ  لملذلك إرادى. و غتَ الحلمإرادى و 

 2لقوية.النفسية ت الانفعالاواطف العوواله خيالية 

 هي:ت، وبعة تعريفاريشمل بأدب لأالسيكولوجية ا 

 لسيكولوجيةوالطبيعية الفة جانب الدؤاسة درا .1

م لأنه يشعر بعد لحياةايفر من حقيقة ي لذالف لدؤأن ايد وفررأى قد و

خيالية هو ة حيا ثم، خصوصا غريزتهوحاجته ء ستيفااته على رقد

ج لإنتاايربط خياله بصناعة أن لف يستطيع لدؤن ابه. كااجو يحصل

 .لحياةانتاجه لتدبر إيستلم رئ لقااما . وأبيدلأا

 ريلابتكااسة درا .2

من أ بتدالف. لدؤج انتاإتأليف  فيت على طبقا يحتملر لابتكااملية عإن 

من ، ونتاجهإ فيصلاحه إ حتى بيدلأالنتائج ن الأاز لإبرر للاشعوافع الدا

 .3لحقيقير الابتكاانتاجه طبقة إ في ختَةلأالطبقة أن ا لدؤلفتُامعظم 

                                                             
 (2010)قاهرة : دار الدعارف، طبيعته، مناهجه، أصوله،ومصادره، شوقي ضيف، البحث الأدبي: 2

 106ص. 
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 .بيدلأج الإنتاافي لسيكولوجية انة لدضنووالنظرية اسة درا .3

لأنه مناسب  بيدلأج الإنتاا فيل بطاألسيكولوجية يطبق على اكانت 

ر لسيكولوجية تزيد قدانظرية وية. لحكااطريقة ل ولإبطااحالة ح لشر

حظة لدلااعلى رة لقدة احدرئ للقاويفيد للمؤلف و Estetikaستاطيكية ا

 4دب.لأج الإنتاافي ل لأبطاس انفوادر بو في

 رئلقاامن ناحية دب لأا ثتَسة تأدرا .4

جانب  في بيدلأج الإنتاواللغة. اسلة اجتماعية بوامؤسسة دب لأن اكا

ن لإنساة احيارة ترسم صودب لأاحقيقة ن لأرئ لقااسيكولوجية 

 5المجتمع.لك ذ فيرئ لقان اكاي لذا المجتمعادر بوو

 

 

 

                                                                                                                                      
3
 Renne Wellek dan Austin Werren, Teori Kesusatraan, (Jakarta : 

Gramedia, 2012), p.9 
   108-106ص.  ..... ،البحث الأدبيشوقي ضيف،  4
  109ص.  ،.....البحث الأدبيشوقي ضيف،   5
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 روادها .ب 

 سيغمون فرويد .1

بالنمسا وهي الآ  1856ولد فرويد في فريبرج عام 

رابعة من عمره سحب أسرته إلى فيينا بتشيكوسلوفاكيا، وحتُ بلغ ال

التي عاشر فيها قرابة بشانتُ عاما، وكان أبوه تاجر صوف غتَ تاجح، 

متسلطا صارما. وحتُ ولد فرويد كان أبوه قد بلغ الأربعتُ من عمره، 

وكانت أمه هي الزوجة الثاتية في العشرين من عمرها. وكان فرويد الا 

 ن له اخوان من أبيه.بن الأول لسته أطفال ولد لأمه وكا

 نظرية الشخصية في التحليل النفسي : . أ

وعلى الرغم من أن هذه التعديلات والتجديدات لم تتناقض 

مع القديم الا إنه نشأ مع ذلك بعض الخلط، وترتب على ذلك فيما 

يبدو عدم وجود تكامل بتُ عذد التحسورات في النظرية، وأيها يعتبر 
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بعض الكتاب يؤكدون على تقسيم العقل العمدة او الدرجع. وما يزال 

 6إلى الأشعور، وقبت الشعور، وأشعور.

 بنية الشخصية . ب

ألهوى، و أنا، والآنا تتألف الشخصية من ثلاثة أجهزة رئيسية هي : 

 الأعلى.

 الفرد ادلر  .2

ولد الفرد أدلر في احدي ضواحي فينا بالنمسا في السابع من فبراير 

ب. وقد ثب أدلر في ظروفي فيزيقية م. لأب يشتغل بتجارة الحبو  1870

مريحة، واستطاع أن يستمتع بالحرية من العوز وبددينة فينا وكانت مركزا، من 

اعظم مراكز الثقافية في أوربا, وفضلا عن ذلك فقد كان قادراعلى ان يشرك 

 7اسرته كلها في حبه للموسقى.

يهدف علاج أدلر إلى بذديد وعودة حسن الدريض بالواقع، فاحصا 

وكاشفا عن الأخطاء في أهداف وأسلوب حياته ومهذبا ومتعهدا تلك 
                                                             

 نظريات الشخصية: البناء، الديناميات، النمو، طرق البحث، التقويم،جابر عبد الحميد جابر،   6
 25( ص.1990)القاهرة: دار النهضة العربية،

 99....... ص.  نظريات الشخصية،جابر عبد الحميد جابر،   7
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الإهتمامات الإجتماعية. كما أدلر بأن الذكريات الدبكرة والأحلام تعتبر 

مصادر لشتازة لجميع الدعلومات عن الأشخاص الدرضى. نظرية أدلر تؤكد 

على وجهه نظرية فلسفية بدلا من لزاولة دراسة الشخصية عمليا أو 

ا. هو أيضا قدم مساهمات رائعة للعلاج النفسي والتعليم وتربية تطبيق

 8وتنشئة الأطفال.

 يونج فغوستاكارل  .3

ء لعلمات لباحثة نظريااستعملت إلبحث ا اهذ فيو لنفسي ت انظريا

 يونج. فغوستالكارل ، سيكولوجيا

 ونظريته نجيو

الشخصية. معتٍ النفس أو الشخصية  يذكر ان يونج يتكلم حول نفسيه

احداث نفسيه على حد سواء بوعي وتدري. لذا، فإن الروح  هو لرموع بصيع

  يتكون من لشلكتتُ: البشرية

 

                                                             
-122( ....ص. 1998)طائف : دار قباء للطباعة، مدخل إلى نظريات الشخصية، باربرا إلصلر،   8

121 
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 الوعي )الطبيعية واعيه( (1

 فقدان الوعي )لاوعي الطبيعة( (2

 نفسية أدبية لكارل غوستاف يونج .ج 

هو ، ولتحليليالنفس اسة علم رنج هو صاحب مديوف غوستارل كا

لنفس افهم أن نج يوى ير عليه فيما بعد. لخارجتُوايد وفرء صدقاأحد أ

 فيمنهم  الدختصتُ حتىو  الدثقفتُمن  الكثتَن هاأذعن ب لانسانية قد غاا

نه يضع "إنج يول يد لذلك يقووفرر فكاة أسيطر برت، لنفساعلم 

لانسانية". ت الكائناامع ة جديد علمية لختَةمنظمة ت لاولزات و حااتر قا

 م. 1875 معاا ليد سويسرانج من مويوو 

 على يدودرس يج" ر"بزيو  م1900 ملنفسي عاالطب رس اما

حياته كانت  في الحاسمةة لفكرالكن ، م1902م يس عاربا في"جانية" 

جد وحيث  م1907 ميد عاوفر يجموندسوي لنمساا لملتقى بالعام ايو

ه رفكاأ لىإيصل  لمنج يوطويلة. لكن ات ستمر سنو، ابا فكريا بينهارتقا

ز برر للاشعول اه حورفكاج أنضون يد لأولعلاقة مع فراهذه  لمن خلا

ن، لنفسي للإنساالتكوين ا فيئه وآرايد وفرر فكاأضح مع الواتباينها 
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فيه ي أذاع لذر" اللاشعواكتابه "سيكولوجية ر عندما صد خاصةو

 ،لقطيعة بينهماأت احيث بد، يدومفاهيمه عن مفاهيم فرق مايفر

بينما ، لنفسيالتحليل اسة ردبدف تلاميذه تعرو يدوفرل عماأفأصبحت 

حيانا ألتحليلي النفس ابعلم  سميما  إلىتلاميذه ويونج ل عماأنتمت ا

 ى.خرأحيانا ألنفسية العقد اعلم نفس و

ل ه من خلاالنفس كما يراعلم  فينج يور فكاأنوجز أن نا وإذا أرد

 تنتظمها ةحركة مستمر فييناميا زا دها جهارباعتبا، لبشريةاتعريفه للنفس 

 لعامة.النفسية ا لطاقةاعلى تلك  libidoو" لليبيد"ايطلق كلمة ات ولذا

ي، يدولفرا لدفهوماعن  يختلف اليولصيو لليبيداعن  لدفهوما اهذو

ع لاندفاا فتًةر" و عند "شوبنهو الحياةم إرادة من مفهو كثتَا يقتًبو 

 لجهازاعلى جانب من  لدفهوما ايد يطلق هذوففرن" عند "برغسو لحيويا

، نيةوالعدائز الغروا لجنسيةائز اللغردع هو مستو" ولذي"با لدسمىاسي لنفا

 ات.لذا فير للاشعوايقتصر على جانب من  بهذاهو و

لنفسية الطاقة اية من رلاشعووية رنب شعوانج  يطلقه على جويوما أ

حركة ، أو ما حركة متقدمة، إنجيولطبيعية عند و الليبيداحركة . و



34 
 

ء ضاإرنهما شأ من لتيوالتقدمية ا لحركةبا لدتقدمةا لحركةايسمي ، وجعةرا

 ية للشخصية.رلشعوا الحاجات

“kesadaran berfungsi menyesuaikan diri dengan dunia luar, 

ketidaksadaran berfungsi menyesuaikan diri dengan dunia 

dalam.”9 

 

 تجالحاء اضاإرفمهمتها س لنكوايسميها  لتيواجعة الراكة لحراما أ

لعمل على تكيف ا نهمالتقدمية من شأاكة لحرى أن ايرا هكذو ،يةرللاشعوا

مع حاجاته د لفرا فمن شأنه تكيفس لنكوامّا أمع بيئته  لصابيلإد الفرا

 خلية.الدا

يد وفر عندس لنكوم اعن مفهو يختلفنج يوعند س لنكوم امفهوو

ت ناادلوجا جهو فيلأنا الدفاعي يشهره م انه ميكانيزأيد وفرى حيث ير

لأنا اجع فيه اتر مرضي يم " فهو ميكانيزلذي"امن ة لصاعدالغريزية افز الحو وا

 لنفسي للطفل.ع الإشبااحل طفولية من امر لىإبكليته 

                                                             
9
 Abu Ahmad, Psikologi Umum, (Jakarta : PT. Rineka Cipta, 2009), p. 

226 
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من  ترةبعد ف لةحالة حا لىإجعة رمّا إ بدعنتُ:فيستخدمه  جنيو ما أ

لنمو امن ة حل مبكرامر لىإجعة رما وإ لدستمر،العقلي ط النشاوا لتًكيزا

 يد.وكما هي عند فرورة لكنها ليست بالضر، ولنفسيا

من  يحل كثتَاا، كتشافا مهما جدانج يوعند ر للاشعوم امفهو بريتعو

لنفسية العقد امن  يرلكثافهم وفة الدعرلطريق ا يرين، ولنفسامض اغو

و هو لضسته لاو نلمس نتائجهم ه جونج مفهواكما يرر . فاللاشعوتهاملابساو

فهو يؤثر رة، قدوكثر منه فاعلية ، أنّهألا إ، عنه مستقلر ولشعواعن  لستلف

لا و د،كل فرة حيا فيدة عامة موجوة هو ظاهرويوجهه. ري ولشعوالعقل ا في

ة حيا في تىفهو يظهر ح ،ضية كما يعتقدلدرذة والشات الالحاايقتصر على 

 لحقيقةافعها دواكنه ري لا ندل فعاأعنا ر ما تصدا ير فكثء، لأصحاء والأسوياا

 ؟نيهاي دلذاما ل: هو يسأوحدنا ألدهشة ا بسلأحيث 

في . علم النفس يعتٍ حرفيا العلم الذي يتعلم عن الاعراض النفسانية

السلوك البشري. وهذا لان  تطوره في التاريخ، يصبح علم النفس دراسة للعلم

لا إذا  بدوضوعيه. ا الروح التي برتوي علي معتٍ لررده من الصعب ان تتعلم
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وترتبط دراسة  10.هي خلفيه كل السلوكيات تقريبا كانت حاله الشخص العقلية

الجهود الدبذولة  النفس ارتباطا وثيقا بالطب النفساني. وهذا يعتٍ ان هناك علم

السلوك والشخصية البشرية  للتعرف علي البشر وفهمها ووصفها ووصفها

عندما يتم مراجعتها من  الافراد لديهم شخصيات لستلفه وطلعتها. كل إنسان

الافراد الآخرين  جوانب الشخصية أو سمات الشخصية. وهو يديز الفرد لستلف

  فريدة من نوعها وفردية للشخص.

علم النفس الدر )علم  كارل غوستاف يونج كان التلميذ الشهتَ فرويد مع

سانية مع نظريات فرويد التحليلية النف النفس التحليلي(. نظرية الجنكات الدتميزة

السلوك )العلم البعادي(. الخطوط العريضة  علي تركيزه اقوي علي الغرض من

واحد يتكون من اثنتُ من العوالم وهما الوعي  لنظرية يونج هي ان الشخصية

  .الطبيعي لاوعي الطبيعي

فقال يونج وينقسم لاوعي إلى اثنتُ وهما فقدان الوعي الشخصي 

لزتوي فقدان الوعي الشخصية من  يتم اكتساب وفقدان الوعي الجماعي .

                                                             
10

 Singgih Dirgagunarsa, Pengantar Psikologi, (Jakarta: Mutiara, 

1978), p.9  
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خلال حياته، في حتُ ان  خلال الأشياء التي تم الحصول عليها من الافراد

نمو الروح العامة، والنفس البشرية   لزتوي فقدان الوعي الجماعي الدكتسبة خلال

هذا الفقدان الوعي الجماعي هو الإرث الذهتٍ . كلها من خلال الإحساس

  11جديد في هيكل كل فرد.أعاده تولد من  العظيم

برديد سلوك  بتُ الوعي ولاوعي وفقا ليونج مهم بنفس القدر في

الشخص. الحياة الطبيعية للوعي وطبيعة لاوعي هو العكس جدا. على سبيل 

وكان فقدان الوعي  الدثال ، إذا كان الشخص الذي وعيه هو نوع من الدفكر ثم

  12في الدنكهات.

الشخصية. معتٍ النفس أو الشخصية هو  يهيذكر ان يونج يتكلم حول نفس

احداث نفسيه على حد سواء بوعي وتدري. لذا، فإن الروح  لرموع بصيع

  يتكون من لشلكتتُ: البشرية

  الوعي )الطبيعية واعيه( (1

  فقدان الوعي )لاوعي الطبيعة( (2

                                                             
11

 Budiningsih, Psikologi Kepribadian, )Semarang: Universitas 

Negeri  Semarang, 2002), p. 14 
12

 Sumadi Suryabrata, Psikologi Kepribadian, (Jakarta: Raja Grafindo 

Persada, 2000), p. 163 



38 
 

التعويض عتٍ ان وظيفة متفوقة هي  وكلاهما يدلأ ويتعامل مع التعويض.

العمل غتَ الدنضبط، وزيادة  .ان يجسد التوازن الذهتٍ للعمل تدريجيا أكثر

لاوعي من  الوعي بالعالم الخارجي )البيئي(، في حتُ ان الدعالتُ في روحه. وظيفه

العقل(. الحدود بتُ هذين المجالتُ ليست  التكييف إلى العالم طبيعيه )داخلية أو

وعي قد تزيد أو منطقه الوعي لا ثابته، ولكن يدكن ان بزتلف، وهذا يعتٍ

 13تنقص.

  هيكل الوعي .1

مركز الوعي هو الانا التي تتكون من الذاكرة والأفكار والدشاعر. هو 

ابعاد الوعي بهذه الشخصية هي  14هذا الانا التي تسمح لنفسها مع بيئتها.

ما كنت تعتٍ عاده كنت أقول "انا" وهو ما يعتٍ -الانا. الانا هو "النفس واعيه

  15كنت تعتٍ عاده عندما قل "انا".ان الوعي هو ما  

الوعي لديه اثنتُ من تركيبات الرئيسية ، وظيفة الروح والدوقف من النفوس ،  

 ولكل منهم دور مهم في التوجه البشري في عالدها علي النحو التالي: 
                                                             

13
 Ibid. p. 157 

14
 Sarlito wirawan Sarwono, Teori-teori Psikologi Sosial, (Jakarta: 

Raja Garfindo Persada, 1987), p.170 
15

 Jon Platania,  Jung For Beginners, (New York: Writers and 

Readers Publishing Inc, 1997), p. 50 
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 وظيفة الروح   .1

الوظائف هي ترق إدراك البيئة والخبرات المحددة فوظيفة الإحساس تعزى 

الإدراك الحسي للعالم ويعطي التفكتَ معتٌ وفهما للعالم في حتُ أن وظيفة إلى 

الشعور يتضمن تقييما وجكما على العالم! أختَا الحدس ويدثل إدراكا بواسطة 

اللأشعور يعرفنا بالأجواء المحيطة بخبراتنا والاحتمالات الدستقبلية، إذن يونج 

 هي:  16حدد أربع وظائف النفسية

خصية التي تتاثر الحسية )الإحساس(، ورد فعل الحسي هو الش  .1

 سريع علي المحفزات التي تلقاها الكليات.

التفكتَ هو الناس الذين يستخدمون الفهم في القيام بالأشياء.  .2

لشلوكه عاده من قبل الناس الذين العمل علي الدنطق والتحليل 

 الذهتٍ

أو  الشعورالذين يدتلكون بعمق من عواطفهم، يشعر بسرعة سعيده .3

 حزينه سريعة ، وتقييم كل شيء علي أساس مثل أو يكره
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الحدس هو الشخصية التي تتاثر بشده من قبل حدس أو الشعور  .4

تقريبا. الأشخاص الذين لديهم هذه الشخصية عفويون. الشخصية 

التي تنشا بشكل طبيعي، وهذه الوظيفة يحصل الدراقبة دون وعي من 

  خلال غريزة.

إذا كانت وظيفة متفوقة لإتقان حياه الوعي، وظيفة الشريك في وظيفة 

ادني، اي في فقدان الوعي، في حتُ ان الوظائف الأخرى للدالة تقع 

 جزئيا في الطبيعية واعيه وجزئيا في طبيعة لاوعي. 

 روح الدوقف  .2

الدوقف الذهتٍ هو ابذاه الطاقة الروحية العامة أو الرغبة الجنسية 

في من التوجه الإنساني إلى عالده. ابذاه نشاط الطاقة الروحية يدكن ان الدتجسدة 

يكون علي حد سواء في الخارج والداخل، وذلك هو ابذاه التوجه البشري إلى 

  17عالده، تكون قادره علي الذهاب خارج أو إلى الداخل.

كل شخص لديه توجه إلى العالم المحيط، ولكن في كيفيه الاحتفاظ 

لستلف عن الآخر. علي سبيل الدثال، شخص ما  لشخص واحد بهذا التوجه
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 Sumadi Suryabrata, Psikologi Kepribadian, ….. p. 161 
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إغلاق نفسه أو إغلاق النافذة عندما كان البرد، ولكن بعض غتَ الدعنية، وهناك 

الناس الذين تعبوا من الناس الذين بداوا للتو لتسلق النجم لان معظم الناس 

شد كانوا ولكن بدلا من ذلك لأنه يجادل بان ليس كل الناس الذين أعجبوا بالح

 حقا جديرين بالإعجاب. 

عندما يكون التوجه البشري لكل شيء هكذا القرارات وأفعاله هي في 

الغالب وخاصه لا تسيطر عليها بآراءه الذاتية ، لذلك يقال ان الفرد لديه توجه 

الشخصية منبسط. وعندما هذا التوجه منبسط صبحت معتاده, يتلقى الفرده 

 في سؤال نوع الإنبساط. 

ذلك استنادا إلى موقف الروح البشرية يدكن تصنيفها إلى اثنتُ ل

 الشخصية ، وهي: 

  :ekstrovert. النمط الإنبساطي1

النمط الإنبساطي هو نوع من الشخصية التي هي أكثر اهتماما الدواد 

ويتاثر  18الخارجية التي تتكون من بصيع الكائنات، وغتَها، والانشطه الخارجية.

                                                             
18

 C. Georg Boerre, Personality Theories: Melacak Kepribadian Anda 

Bersama Psikolog Dunia, (Diindonesiakan oleh Inyiak Ridwan Muzir), 

(Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2010), p. 199 
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اكستًوفتَت أساسا من العالم الذدف، وهي العالم وراءه. التوجه الناس من نوع 

الرئيسي هو ان يتماستخلاصها: الأفكار والدشاعر واعمالذا في الدقام الأول من 

اجتماعي. كان إيجابيا حول لرتمعه: كان  بيئتها، سواء الاجتماعية والبيئية غتَ

الخطر علي هذا النوع  قلبه مفتوحا وسهلا ربط، والتواصل مع الآخرين بسلاسة.

من منبسط هو عندما السندات إلى العالم الذدف، وقال انه يفقد نفسه أو 

 الغريبة علي العالم نفسه الذاتية. 

   :introvert . النمط الإنطوائي2

النمط الإنطوائي هو الشخص الذي يهتم أكثر مع عالم الأفكار 

الخارجي غالبا ما تسببه  والدشاعر، الخيال، وأحلامهم، والانسحاب من العالم

الاستقراء هو شخص  العار، بسيل إلى التًكيز علي أنفسهم في الأفكار والدشاعر.

مع الشخصيات التي بسيل إلى الانسحاب وتكون وحدها، وخاصه في حاله 

عاطفيه، تواجه مشاكل أو صراعات. كان خجولا يفضل ان يكون وحده من 

 19الانضمام إلى الحشد.
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 Sarlito wirawan Sarwono, Teori-teori Psikologi Sosial, ….. p. 181  
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نه سمة بسيز الأشخاص الذين يهتمون أساسا بدشاعرهم الإنطواء على أ

وأفكارهم. أما الإنبساط هو سمة تتميز بتوجيه اهتمام الشخص لضو العالم 

الخارجي فالشخص الإنبساطي أكثر استجابة أوتأثتَا بالدنبهات الإجتماعية وهو 

يتصف بقدر أكبر من التلقائية، وهو شخص عملي لا يديل إلى النظريات 

 .20ة. إما الإنطوائي فهو أكثر مثابرة وأكثر ذكاء من الإنبساطيالمجرد

 هيكل لاوعي   .2

( اللاوعي 2( اللاوعي الشخصي و )1اللاوعي مكونان هما )

 الجماعي.  

 اللاوعي الشخصي   (1

ينالف اللأشعور الشخصي من النزعات الطفلية الدكبوتة والرغبات 

والددركات قبل الشعورية والخبرات الدنسية التي لا حصر لذا والتي تنتهى اليه 

واحده. وذكريات اللأشعور الشخصي لا تكون برت سيطرة الارادة بأكملها 

                                                             
)لبنان : دار الكتب العلمية، علم النفس بتُ الشخصية والفكر، كامل لزمد لزمد عويضة،    20

 59-60(، ص.1997



44 
 

ا دون وإذا ضعف الكبت ) كما في حالة النوم ( يدكن استًجاعها، واحيان

استًجاع مقصود، أو يحدث لذا تداعي لذا بالصدفة لشا يعيدها الى الضوء، وقد 

تبدوفي الأحلام والخيالات، وإذا أحدثت أضطربات لدى الفرد كما تو الحال في 

 21حالة العساب فان استًجاعها يحتاج إلى بذل الجهد.

لحظه معينه، هذا فقدان الوعي الشخصية يدكن ان  في ذلك الوقت

ود الظهور للوعي وتاثتَ السلوك. ويشمل هذا فقدان الوعي الشخصي أيضا تعا

الطبيعة الطبيعية برت البحر والعقل الباطن. براسادار الطبيعية هي الدنطقة 

الحدودية بتُ القطاعتُ الخاص الوعي، ويحتوي علي الأشياء التي هي علي 

يه تقع علي استعداد للذهاب إلى الوعي. اللاوعي: يحتوي علي احداث نفس

الدناطق الحدودية بتُ فقدان الوعي الشخصي وفقدان الوعي الجماعي، مثل 

 الأشياء غتَ المجهزة، الحالة النفسانية النابصة عن نوبات وما شابه ذلك.

 ( اللاوعي الجماعي  2 
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في حتُ أن اللأشعور الشخصي يعتبر شيأ فريدا بالنسبة لكل فردا منا، 

معي شيئ مشتًك لأنه يحتوي على طاقات كامنة يرى يونج أن اللأشعور الج

نشتًك فيها بصيعا بحكم تكويننا الإنساني، ويصور بعض النقاد أن يونج أضاف 

بعدا وعمقا لعلم النفس في حديثه عن مفهوم اللأشعور الجمعي، فمفهوم فرويد 

للقوى للأشعورية كان في الغالب لزددا بالوى الشخصية، تلك الخبرات الدكبوىتة 

نسية! بينما قام عدد من الدرتدين عن الحركة أو الددرسة الفرويدية بالتقليل من الد

قيمة أو أهمية القوى اللأشعورية، يونج كان على العكس منهم حيث وضع 

تركيزا وأهمية أكبر عليهم وأكد الخصائص والسمات التي نشتًك فيها مع 

الناس تعيش في بصاعات الآخرين. البشر يشتًكون مع غتَهم في الأشياء العامة ف

ويطورون نوعا من الحياة العائلية أو المجتمع حيث بردد أدوار لدختلف 

الأشخاص. وينظر يونج للأشعور الجمعي على أنه مفهوم تطبيقي يدكن البرهنة 

 22على وجوده عن طريق الأحلام والأساطتَ والدعلومات الثقافية.

 الاعراض والدعقدة   (1
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الاعراض والدعقدة هي العوارض التي لا يزال يدكن برقيقها. الاعراض 

هي "زيادة الاعراض" بدلا من دوره الطاقة العادية ، والتي يدكن ان في شكل 

اعراض والطب النفساني. الاعراض هي علامة خطر الذي يقول ان هناك شيء 

لمجمع هو جزء من في وعي اقل، التالي برتاج إلى التوسع في الطبيعة لاواعية.  ا

الشخصية العقلية التي تم تقسيمها والذروب من السيطرة علي الوعي ومن ثم 

لديك الحياة الخاصة بك في الظلام لاوعي، والتي يدكن دائما عرقله أو تعزيز 

 إلصازات الوعي. 

يتكون المجمع من عنصر أساسي، والذي هو عموما فقدان الوعي 

ي هذه الأسس الاساسية : بصعيه يعتمد وعدد من الجمعيات التي تشكلت عل

علي تصرف فرديه وخبراته. معقده قد تتداخل مع توازن الروح ولكن يدكن أيضا 

ان تكون برفيز لتكون أكثر نشاطا في لزاولة للنجاح. المجمع هو بذربه مؤلده، 

 مثل استحالة كاذبه لتلقي الظروف الذاتية في لرملها.

 الأحلام ، والخيال ، وخياليه  (2
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الأحلام غالبا ما بردث من المجمع وهي "رسالة سريه من ليله ". الحلم 

له قوانينه ولغته الخاصة: اللغة هي ويجب تفستَ الرمز وفهمه. حلم وفقا لجونغ 

لديه وظيفة انكماش، والذي هو لتعويض الضياز الصراع الذي له معتٍ النبوي. 

هتم هذان الأمران مع جونغ أيضا الخيال ومظاهر وهميه من فقدان الوعي. وي

الحلم، وتنشا علي مستوي الوعي متواضعه ويدكن القول ان الاختلافات يدكن 

ان تكون غتَ قابله من أحلام النهار إلى الأحلام حول الرغبات لوهميه خاصه 

 من أولئك الذين هم في حاله الاكستاسي. 

  Archetypusالأنماط أو النماذج البدائية :  (3

في داخل اللأشعور الجمعي تقبع النماذج البدائية التي تعبر عن أشكال 

تفكتَ عالدية أو استعداد لإدراك العالم وفهمه بطرق معينة، فكما استعداد 

شيء مهم بالنسبة ليونج عندما يتحدث عن اللأشعور الجمعي ونماذجه 

ها بصورة البدائية. حقيقة إنما لا يدكن فهم النماذج البدائية كليا أو وضع

واضحه فهي تبدو لنا في أشكال رمزية وشخصية ويدكن أن تتعمق أو 

تتخلل الشعور عن طريق الأساطتَ والآداب والأحلام والطقوس إلا أن هذه 



48 
 

النماذج بسثل الطاقة الكامنة والكلية للنفس، لذلك فمن الدفيد لنا أن نبقي 

ويري طاقاتنا على اتصل بهم. بعلم ذلك لضن نذهب إلى أبعد من لررد تط

 23الفردية لنندمج في العملية الكونية الأبدية.

النمط الدنبسط الدفكر : هذا النمط يدرك كل شيئ على أنه مشكلة  (4

عقلية برل بجمع الحقائق والبيانات، وبالإستدلال وصولا إلى نتيجة 

 منطقية وهؤلاء يصلحون للوظائف التلفيذية ويجيدونها.

النمط يديل إلى صحبة الناس والنحدث  النمط الدنبسط الوجداني : هذا (5

معهم. وينتج حتُ يعمل عملا يتطلب تفاعلا مع الناس ويعمل على 

 اكتساب موافقة الأخرين.

النمط الدنبسط الحسى : يضع يونج في هذا النمط من يدنع الحسية  (6

العيانية كخبتَ تذوق الأطعمة وأنواع الشراب والروائح، وأصحاب هذا 

 يل عيانية أكثر من أي نمط آحرالنمط يتدركون تفاص
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النمط الدنبسط الحسى : وهذا النمط يضع خططا للمشروعات  (7

التدمدة على الدوام، ويعمل على تنفيذها بحماس وطاقة واندفاع. 

 24ويدخل في النمط الزعماء والسيلسيون.
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