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ABSTRAK 

Mila Shintia. 171260041. 2021. Peran Kader Posyandu Dalam Kesejahteraan 

Ibu Dan Anak Di Kampung Janaka Desa Jaya Mekar Kecamatan Jiput. 

Penelitian ini berjudul “Peran Kader Posyandu Dalam Kesejahteraan 

Ibu dan Anak di Kampung Janaka Desa Jaya Mekar Kecamatan Jiput” 

mengemukakan dua rumusan masalah yaitu Bagaimana Peran Kader Posyandu 

Dalam Kesejahteraan Ibu dan Anak di Kampung Janaka Desa Jaya Mekar ? 

Dan Bagaimana hambatan Kader Posyandu Dalam Kesejahteraan Ibu dan 

Anak di Kampung Janaka Desa Jaya Mekar? berdasarkan pada rumusan 

masalah tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengetaui tahapan perubahan 

masyarakat tentang pengetahuannya terhadap kesehatan ibu dan anak serta 

pelayanan yang diberikan kader posyandu dalam memberdayakan masyarakat 

dalam biadang kesehatan serta hambatan yang dihadapi kader posyandu 

Kampung Janaka.  

Jenis penelitian ini bersifat kualitatif, dengan menggunakan beberapa 

informan untuk melakukan wawancara dan observasi. Sumber data yang 

digunakan adalah sumber data primer yaitu informasi yang bersumber dari 

pengamatan langsung ke lokasi penelitian dengan cara observasi dan 

wawancara. Sedangkan sumber sekunder yaitu data yang diperoleh dari 

dokumentasi atau studi kepustakaan untuk melengkapi data-data primer. 

Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara dan dokumentasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa adapun peran kader posyandu 

dalam kesejahteraan ibu dan anak di Kampung Janaka Desa Jaya Mekar yaitu: 

melakukan sosialisasi, penyuluhan serta pendampingan. Sedangkan hambatan 

kader posyandu dalam kesejahteraan ibu dan anak di Kampung Janaka Desa 

Jaya Mekar Kecamatan Jiput, yaitu: kurangnya Segi SDM, Kurangnya 

perangkat penunjang kegiatan kader dan Kurangnya proses penyelenggaraan.  

Implikasi penelitian yaitu: Pengurus posyandu agar lebih melengkapi 

sarana dan prasarana dalam menunjang kelancaran kegiatan posyandu, Para 

kader agar meningkatkan kemampuan dalam mengelola posyandu sebagai 

sarana pelayanan kesehatan bagi para balita dan Kepada masyarakat di 

Kampung Janaka Desa Jaya Mekar agar dapat memberi motivasi dan 

bantuanya agar posyandu dapat berjalan degan baik dan lancar. 

Kata kunci : Peran Kader, Kesejahteraan, Ibu dan Anak 
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