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ABSTRAK

Nila Karunia. NIM 171260069. Peran Orang Tua Dalam Menanamkan
Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Anak Usia Dini di Masa
Pandemi Covid-19 di Lingkungan Walantaka RT/RW 08/01 Kec. Walantaka Kota
Serang.

Tujuan penelitian ini adalah: 1). Untuk mengetahui perilaku hidup bersih
dan sehat pada anak usia dini di masa pandemi covid-19. 2). Untuk mengetahui
Peran Orang Tua Dalam Menanamkan Prilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS)
Pada Anak Usia Dini di Masa Pandemi Covid-19 ,3). Implementasi anak usia dini
terhadap penerapan PHBS di masa Pandemi Covid-19. Metode yang digunakan
yaitu metode kualitatif deskripsif, data penelitian diperoleh dengan menggunakan
tekhnik observasi, wawancara, dokumentasi dan Triangulasi. Objek penelitian yaitu
orang tua dan anak usia dini (4-6 tahun). Hasil penelitian menunjukan bahwa Peran
Orang Tua Dalam Menanamkan Prilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) pada
anak usia dini di masa pandemi ini adalah orang tua mengajarkan dan memberikan
contoh agar anak meniru. Peran orang tua sangat penting bagi anak dalam
menerapkan kebiasaan ini, jenis PHBS yang dapat dilakukan di rumah pada masa
pandemi ini contohnya, mencuci tangan, mengkonsumsi makan-makanan yang
bergizi, berolahraga secara teratur, istirahat yang cukup dan dapat menjaga
kebersihan diri sendiri dan lingkungan sekitar Adapun implementasi anak usia dini
terhadap penerapan perilaku hidup bersih dan sehat di masa pandemi ini anak
melakukannya sesuai dengan kemauannya, jika sedang tidak mau anak tidak akan
melakukannya.

Kata kunci: peran orang tua, perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS), pandemi
Covid-19



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING

Nomor |- Kepada Yth.
Lampiran : Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
Perihal : Di

Serang

Assalamuélaikum Wr. Wb.

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan menganalisis
serta mengadakan koreksi seperlunya, kami berpendapat bahwa skripsi saudara Nila
Karunia, NIM :171260069 yang berjudul Peran Orang Tua Dalam Menanamkan
Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Anak Usia Dini Di Masa Pandemi
Covid-19, telah dapat diajukan sebagai salah satu syarat untuk melengkapi ujian
Munagasah pada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Jurusan Pendidikan Islam Anak
Usia Dini Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddi Banten.

Demikian atas segala perhatian Bapak/ ibu kami ucapkan Terima Kasih

Wassalamualaikum Wr. Wb

Serang, 31 Mei 2021
Pembimbing | Pembimbing Il

Uyu Muawanah, M. Pd Birru Mugdamien, M. Kom
NIP: 197906132006042002 NIP: 19810320 2009121003




PERAN ORANG TUA DALAM MENANAMKAN PERILAKU HIDUP
BERSIH DAN SEHAT (PHBS) PADA ANAK USIA DINI DI MASA
PANDEMI COVID-19

Oleh:

Nila Karunia
NIM 171260069

Menyetujui,
Pembimbing | Pembimbing |1
Uyu Muawanah, M. Pd Birru Mugdamien, M. Kom
NIP: 197906132006042002 NIP: 198103202009121003
Mengetahui,
Dekan Ketua Jurusan
Fakultas Tarbiyah dan Pendidikan Islam Anak Usia
Keguruan Dini
Dr. H. Subhan, M. Ed. Umayah, M. Psi. M. M. Pd.
NIP: 196809102000031001 NIP: 197107102000032008



PENGESAHAN

Skripsi a.n Nila Karunia, Nim: 171260069 yang berjudul Peran Orang Tua
Dalam Menanamkan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Anak Usia
Dini Di Masa Pandemi Covid-19, telah diujikan dalam siding Munagasah
Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, pada Tanggal 27
Mei 2021

Skripsi tersebut telah disahkan dan diterima sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Serang, 31 Mei April 2021

Sidang Munagasah

Ketua Merangkap Anggota, Sekretaris Merangkap Anggota
Dr. Apud, M, Pd Wulan Fauzia, M. Pd
NIP: 197101172003121001 NIP: 198806252019032007
Anggota:
Penguji | Penguji 11

Drs. H. Juhri, M. Pd. | Imroatun, S.Pd.l, M.Ag.

NIP: 195809121989031001 NIP: 19780614 2011012006
Pembimbing | Pembimbing Il

Uyu Muawanah, M. Pd Birru Mugdamien, M. Kom

NIP: 197906132006042002 NIP: 198103202009121003



PERSEMBAHAN
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Artinya: “Bersungguh-sungguhlah dan jangan bermala-malas dan jangan

pula lengah, karena penyesalan itu bagi orang yang bermalas-malas”
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