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ABSTRAK 
 

 

 

Mutiah, NIM 172012105, Judul Tesis Pengaruh Sholat Subuh Berjamaah dan 

Tadarus Al-Qur’an terhadap Kecerdasan Spiritual Siswa (Studi di Pondok 

Pesantren Daarul Muqimien Tangerang). Tesis: Program Pascasarjana Universitas 

Sultan Maulana Hasanudin Banten, 2019. 

Penelitian ini merupakan pengaruh sholat subuh berjamaah dan tadarus 

Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual siswa (studi di Pondok Pesantren Daarul 

Muqimien) Tangerang. Penelitian ini bertujuan untuk menelaah dan menganalisis: 

1) tingkat hubungan sholat subuh berjamaah. 2) tingkat hubungan tadarus Al-

Qur’an. 3) tingkat hubungan kecerdasan spiritual siswa. 4) hubungan sholat subuh 

berjamaah dengan kecerdasan spiritual siswa. 5) hubungan tadarus Al-Qur’an 

dengan kecerdasan spiritual siswa. 6) hubungan sholat subuh berjamaah dan 

tadarus Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual siswa (Studi di Pondok Pesantren 

Daarul Muqimien Tangerang). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adala 

metode kuantitatif, dengan menggunakan analisis deskriptif dan analisis koefesien 

korelasi berganda. Metode pengambilan sampel dengan menggunakan quota 

sampling sebanyak 50 siswa atau sebesar 45%. Data variabel kecerdasan spiritual 

diperoleh: 1) melalui kuesioner, sedangkan data variabel sholat subuh berjamaah 

dan tadarus Al-Qur’an diperoleh melalui pretes. Uji validitas instrument 

menggunakan korelasi Product Moment, uji reliabilitas menggunakan Alpha 

Cronbach. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) tingkat ketercapaiam sholat 

subuh berjamaah adalah sangat baik mencapai 76,31%. 2) tingkat ketercapaian 

tadarus Al-Qur’an adalah sangat baik dengan mencapai 75,33%. 3) tingkat 

ketercapaian kecerdasan spiritual siswa adalah sangat baik dengan mencapai 

75,15%. 4) terdapat hubungan yang signifikan antara sholat subuh berjamaah 

sangat baik terhadap kecerdasan spiritual siswa. Kontribusi sholat subuh 

berjamaah terhadap kecerdasan spiritual siswa mencapai 65,60%. 5) tidak terdapat 

hubungan signifikan antara tadarus Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual siswa. 

Kontribusi tadarus Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual siswa mencapai 

10,40%. 6) terdapat hubungan yang positif antara sholat subuh berjamaah dan 

tadarus Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual siswa. Kontribusi sholat subuh 

berjamaah dan tadarus Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual siswa mencapai 

68,10%.  

Hasil kecerdasan spiritual siswa dapat diperbaiki dan ditingkatkan 

melalui peningkatan motivasi siswa, strategi dan kebijakan yang dapat 

meningkatkan kecerdasan spiritual siswa di pondok pesantren. 

  

 

Kata kunci : Sholat Subuh Berjamaah, Tadarus Al-Qur’an dan Kecerdasan 

Spiritual 
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ABSTRACT 

 

 

 

Mutiah, NIM 172012105, Title of Thesis Effect of Morning Prayer in 

Congregation and Tadarus Al-Qur'an for Student's Spiritual Intelligence (Study at 

Daarul Muqimien Islamic Boarding School in Tangerang). Thesis: Sultan 

Maulana Hasanudin University Graduate Program, Banten, 2019. 

This research is the influence of dawn prayer in congregation and Al Qur'an for 

the spiritual intelligence of students (study at Daarul Muqimien Islamic Boarding 

School) Tangerang. This study aims to examine and analyze: 1) the level of dawn 

prayer relationships in congregation. 2) the level of the relationship of the Qur'an. 

3) the level of the relationship of students' spiritual intelligence. 4) the relationship 

of dawn prayer in congregation with the spiritual intelligence of students. 5) the 

relationship between the Qur'an and students' spiritual intelligence. 6) the 

relationship of dawn prayer in congregation and Al-Qur'an for students' spiritual 

intelligence (Study at Daarul Muqimien Islamic Boarding School in Tangerang). 

The method used in this study is a quantitative method, using descriptive analysis 

and multiple correlation coefficient analysis. The sampling method using quota 

sampling of 50 students or 45%. Spiritual intelligence variable data is obtained: 1) 

through a questionnaire, while the morning prayer variable data in congregation 

and the Qur'an's tadarus obtained through pretest. Test the validity of the 

instrument using Product Moment correlation, reliability testing using Alpha 

Cronbach. 

The results of the study showed that: 1) the achievement level of the dawn prayer 

in congregation was very good at 76.31%. 2) the level of achievement of the 

Qur'an is very good with reaching 75.33%. 3) the level of achievement of 

students' spiritual intelligence is very good with reaching 75.15%. 4) there is a 

significant relationship between the dawn prayer in congregation very well on 

students' spiritual intelligence. The contribution of dawn prayer in congregation to 

the spiritual intelligence of students reached 65.60%. 5) there is no significant 

relationship between tadarus Al-Qur'an on the spiritual intelligence of students. 

The contribution of the Qur'an to the spiritual intelligence of students reaches 

10.40%. 6) there is a positive relationship between the dawn prayer in 

congregation and the Qur'an's tadarus to the students' spiritual intelligence. The 

contribution of dawn prayer in congregation and Al Qur'an for the spiritual 

intelligence of students reached 68.10%. 

The results of students 'spiritual intelligence can be improved and improved 

through increased student motivation, strategies and policies that can increase 

students' spiritual intelligence in Islamic boarding schools. 

  

 

Keywords: Fajr Prayer in Congregation, Tadarus Al-Qur'an and Spiritual 

Intelligence 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Transliterasi yang digunakan dalam penulisan tesis ini magister 

dilingkungan Program Pascasarjana UIN SMH Banten. Mengacu kepada Surat 

Keputusan Bersama Menteri Agama R.I dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

R.I Nomor 158/1987 dan 0543b/U/1987. Tanggal 22 Januari 1988, dengan sedikit 

penyesuaian. Transliterasi huruf-huruf Arab tertentu bias dibuat dengan 

menggunakan Time New Arabic 12, dengan cara sebagai berikut: 

1. Konsosan Tunggal 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 alif Tdk dilambangkan Tdk dilambangkan ا 

 ba b be ب

 ta’ t te ت

 tsa’ s tse (s titik di atas) ث

 jim j je ج

 ha’ h ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ kh kh (gabungan k dan h) خ

 dal d de د

 zal z zal (z dengan titik diatas) ذ

 ra’ r er ر

 zai z zet ز

 sin s es س

 syin sy es dan ye ش

 sad s es (s dengan titik di bawah) ص

 dad d de (d dengan titik di bawah) ض

 ta’ t t (dengan titik di bawah) ط

 za’ z z (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain gh ge (gabungan g dan h) غ

 fa’ f ef ف

 qaf q qi ق
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Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 kaf k ka ك

 lam l el ل

 mim m em م

 nun n en ن

 waw w we و

 ha’ h ha ه

 hamzah ‘ apostrof ء

 Ya’ y ye ي

 

2. Ta’marbutah 

a. Bila diamalkan ditulis h 

 ditulis hibah هبة

يةزج  ditulis jizyah 

 

Ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab sudah terserap 

kedalam Bahasa Indonesia dengan menjadi bahasa baku 

b. Bila ta’ marbutah hidup dengan harakat, fathah, kasrah, dan dammah 

ditulis t 

 ditulis zakatul fitri زكاةالفطر

 

3. Konson Rangkap Karena Syaddah di Tulis Rangkap 

 ditulis ‘iddah عدة
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4. Vokal Rangkap 

Fathah + ya’mati ditulis ai 

 ditulis bainakum بينكم

Fathah + waw mati ditulis au 

 ditulis qaulun قول

 

5. Vokal Panjang 

Fathah + alif ditulis a 

 ditulis jahiliyyah جاهلية

Fathah + ya mati ditulis a 

 ditulis yas’a يسعى

Kasrah + ya mati ditulis i 

 ditulis karim كريم

Dammah + waw mati ditulis u 

 ditulis furudu فروض

 

6. Vokal Pendek 

  kasarah ditulis i 

  fathah ditulis a 

ُ dammah ditulis u 
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MOTO 

 

“Orang yang cerdas adalah orang yang selalu menjaga 

dirinya dari beramal untuk bekal sesudah mati, 

sedangkan orang yang kerdil yaitu orang yang hanya 

mengikuti hawa nafsunya tetapi ia mengharapkan 

berbagai harapan kepada Allah Swt” 

(Hr. Tirmidzi) 
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