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ABSTRAK
Lala Sholatiyah. 171210090. 2021. Pelatihan Menghafal Al-Quran Dengan
Metode Wahdah Dan Metode Kitabah Dalam Meningkatkan Hafalan Al-
Quran Siswa Kelas 5 Dan 6 MI El-Syarif.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk Mengetahui Proses Pelatihan Hafalan
al-Qur’an Siswa Kelas 5 dan 6 MI El-Syarief. Untuk Mengetahui Hasil
Penelitian Pada Pelatihan Hafalan Al-Qur’an Siswa Kelas 5 dan 6 MI El-
Syarief. Metodologi penelitian yang digunakan metode PAR atau
Participatory Action Risearch, dengan menggunakan 11 teknik penelitian
yaitu: Pertama, melakukan penelusuran wilayah. Kedua, melakukan
pemetaan wilayah. Ketiga, melakukan analisis pohon masalah. Keempat,
melakukan wawancara semi terstruktur. Kelima, membuat matrik peringkat.
Keenam, membuat bagan hubungan kelembagaan. Ketujuh, membuat bagan
hubungan kelembagaan. Kedelapan, membuat bagan perubahan dan
kecenderungan. Kesembilan, membuat analisis kalender musim. Kesepuluh,
membuat alur sejarah. Kesebelas, membuat diagram alur. Sampel dalam
penelitian ini adalah data primer kepada siswa kelas 6 yang berjumlah 31,
siswa kelas 5a yang berjumlah 16, siswa kelas 5b yang berjumlah 19 dengan
total 66 jumlah siswa, dan kepada wali kelas 6, wali kelas 5a, wali kelas 5b
dan kepala sekolah. penelitian ini masuk dalam kategori penelitian kualitatif
deskriptif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi,
wawancara, angket dan dokumentasi yang termasuk dalam sebelas teknik
yang ada pada PAR. Pelatihan metode wahdah dan metode kitabah yang
telah dilakukan pada tanggal 18 Maret 2021, dengan tahapan sebagai berikut:
Pertama, Siswa mengamati tentang pengertian dan sistem pelatihan
menghafal Al-Qur’an dengan metode wahdah dan metode kitabah yang
dilakukan oleh pemateri. Kedua, Siswa melakukan praktik menghafal Al-
Qur’an dengan metode wahdah dan metode kitabah, sesuai dengan target
yang telah ditentukan oleh pihak sekolah. Ketiga, Siswa melakukan
penyetorkan hafalan dan tes menulis ayat yang telah dihafal kepada peneliti.
Keempat, Siswa melakukan pengisian angket yang disebarkan oleh peneliti.
Hasil penelitian di MI El-Syarif dapat diambil kesimpulan bahwa pelatihan
menghafal Al-Qur’an dengan metode wahdah dan metode kitabah dapat
meningkatkan target hafalan Al-Quran siswa kelas 5 dan 6 MI El-Syarif, dari
data sebelum adanya pelatihan banyak siswa yang tidak mencapai target
hafalan dengan rentan nilai 65-85, setelah adanya pelatihan dapat
meningkatkan hafalan siswa sesuai target yang ditentukan, dengan rentan
nilai akhir Tes hafalan dan Tulisan 76-98 yang dikategorikan “Baik”. Dan
berdasarkan data angket skala sikap yang disebarkan kepada siswa dengan
jumlah presentase 75%, yang dikategorikan “Baik”.
Kata Kunci: Pelatihan, Metode Wahdah, Metode Kitabah, dan Hafalan
Siswa.
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