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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian lapangan penulis 

mendeskripsikan  mengenai kondisi mental personil mulai dari 

kondisi sebelum berdinas di BPBD dan kondisi mental personil 

dimana pada saat penanganan bencana. Kemudian faktor-faktor 

yang menjadi pendukung dan penghambat dalam proses 

pembentukan mental personil. Serta strategi pembinaan yang 

dilakukan Pembina dalam membentuk mental dan karakter 

personil. Berikut disajikan penyimpulan yang merupakan 

jawaban terhadap perumusan masalah dalam penulisan skripsi ini 

sebagai beikut: 

1. Kondisi mental personil belum terbentuk karena sebagian 

besar personil yang penulis jadikan responden adalah orang-

orang baru yang belum terlibat di penanggulangan bencana, 

dan ketika dalam kondisi penanganan bencana, mental 

meraka belum stabil. Mereka harus mampu beradaptasi, dan 

personil akan di uji mentalnya dengan cara mendisiplinkan 

diri dengan berbagai tantangan dan tekanan. Mereka harus 

tetap mampu berfikir secara jernih walau sedang berada 

dibawah tekanan. Dituntut agar mampu disiplin, kreatif, 

mampu berkomunikasi dengan baik, mampu mengendalikan 

diri disaat kondisi emosi tidak stabil, dan memiliki 
 


