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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya nilai-nilai pendidikan yang
terkandung dalam sebuah karya sastra, khususnya novel. Sebagai sebuah karya
sastra, novel banyak menyajikan nilai-nilai positif melalui kepiawaian
pengarangnya dalam bercerita. Salah satunya adalah novel Sabtu Bersama Bapak
karya Adhitya Mulya. Membaca novel ini seperti belajar tentang pahit manisnya
kehidupan. Novel ini banyak memberikan inspirasi dan nilai-nilai positif. Oleh
karena itu, masalah yang diangkat sebagai bahan penelitian adalah untuk
mendeskripsikan nilai-nilai pendidikan apa saja yang terkandung dalam novel
Sabtu Bersama Bapak karya Adhitya Mulya?”.

Adapun  tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan nilai
pendidikan dalam novel Sabtu Bersama Bapak karya Adhitya Mulya. Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif
dengan jenis penelitian kepustakaan. Teknik pengumpulan data dalam penelitian
ini menggunakan teknik baca catat. Adapun analisis data-data yang ada dalam
novel Sabtu Bersama Bapak dengan menggunakan pendekatan objektif dan
sosiologi sastra.

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa nilai-nilai pendidikan yang
terdapat dalam novel Sabtu Bersama Bapak terdiri dari tiga nilai, yaitu 1) nilai
pendidikan religius, 2) nilai pendidikan moral, 3) nilai pendidikan sosial.
Relevansi Hasil Penelitian dengan Pembelajaran Bahasa Indonesia berdasarkan
kurikulum 2013 pada kompetensi inti KI 1 dan KI 2 tentang menghargai dan
menghayati ajaran agama yang dianutnya dan menghargai dan menghayati
perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli (toleransi, gotong royong), santun,
percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam
dalam jangkauan pergaulan dan keberadaannya maka hasil penelitian ini relevan
untuk pembelajaran disekolah. Nilai-nilai pendidikan dalam novel dapat
membentuk kepribadian peserta didik. Nilai-nilai moral seperti kejujuran,
pengorbanan, tanggung jawab, santun dan sebagainya banyak ditemukan di dalam
karya sastra.

Kata Kunci: Nilai, Pendidikan, Sabtu Bersama Bapak

PENDAHULUAN
Karya sastra merupakan bagian dari seni yang mengandung unsur
kehidupan yang dapat menimbulkan rasa nikmat, senang, terharu sehingga
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menarik perhatian dan memberikan perasaan nikmat. Di samping itu, karya sastra
merupakan pengalaman batin penciptanya mengenai kehidupan masyarakat dalam
suatu rukun waktu dan situasi budaya tertentu. Setiap karya sastra selalu
memperhatikan situasi atau keadaan dalam masyarakat pada saat ~
diciptakan. Hal ini berarti bahwa setiap karya sastra merupakan cermi 2 /1 6
dalam suatu masyarakat.

Novel adalah salah satu karya sastra yang merefleksi kehidupan manusia
dengan unsur-unsur kehidupannya. Novel adalah jenis karya sastra yang
diciptakan oleh pengarangnya dengan harapan untuk dapat dinikmati, dipahami,
direnungkan, dan dimanfaatkan oleh pembaca. Di antaranya terdapat unsur-unsur
yang membangunnya yakni unsur intrinsik dan unsur ekstrinsik. Unsur intrinsik
dapat diartikan sebagai unsur yang membangun karya sastra dari dalam, yaitu
tema, amanat, alur, tokoh, dan penokohan serta setting. Sedangkan unsur
ekstrinsik adalah unsur-unsur yang mempengaruhi karya sastra dari luar, tetapi
secara tidak langsung berpengaruh pada bangunan atau sistem organisme karya
sastra. Unsur-unsur itu seperti sosial budaya, ekonomi, agama, pendidikan dan
sebagainya. Dalam novel, konsentrasi berpusat pada rangkaian peristiwa yang
menimbulkan cerita itu. Novel memanfaatkan para tokoh sebagai ide sentral
cerita, bahkan pada jalan cerita. Unsur-unsur tersebut begitu beragam, sehingga
untuk mengkajinya lebih dalam lagi dibutuhkan suatu analisis. Dengan demikian,
analisis tentang unsur ekstrinsik novel berupa unsur pendidikan akan memberi
corak dan warna tersendiri terhadap sebuah novel, baik tentang unsur intrinsik
maupun ekstrinsik.

Karya sastra juga tidak terlepas dari nilai-nilai yang dikandungnya. Suatu
karya sastra bisa dikatakan baik jika mengandung nilai-nilai yang mendidik. Nilai-
nilai pendidikan dapat ditangkap manusia melalui berbagai hal diantaranya
melalui pemahaman dan penikmatan sebuah karya sastra. Hubungan sastra dan
pendidikan sangatlah erat dan tidak bisa dipisahkan karena keduanya memiliki
keterkaitan. Hubungan ini dikarenakan dalam sastra terkandung nilai-nilai yang
mendidik bagi pembaca, sedangkan sastra merupakan salah satu wahana bagi
pengarang untuk mengapresiasikan nilai-nilai pendidikan bagi pembaca.
Meskipun rangkaian peristiwa dan tokoh bersifat imajinatif, tetapi kebenaran nilai
kehidupan yang disampaikan pengarang tidak dapat disangkal. Nilai-nilai
pendidikan dalam karya sastra memberikan nasihat bagi pembaca, tidak jarang
pula memberikan kritikan baik secara ironi maupun transparan. Hal ini semua
memberikan pesan kepada pembaca untuk menjadi insan yang pandai dalam
memetik suatu hikmah dari nilai yang terkandung dalam karya sastra.

Novel merupakan salah satu bentuk karya sastra yang tertulis yang di
dalamnya mengandung ide-ide, gagasan, pesan-pesan, ataupun ajaran-ajaran yang
diungkapkan dalam bentuk cerita. Novel merupakan sebuah karya imajinasi yang
menceritakan berbagai masalah kehidupan manusia dalam interaksinya dengan
lingkungan dan sesama, interaksinya dengan diri sendiri, serta interaksinya
dengan Tuhan, yang merupakan hasil dialog, kontemplasi dan reaksi pengarang
terhadap lingkungan dan kehidupan.

Kata nilai dapat disimpulkan sebagai sesuatu yang positif dan bermanfaat
dalam kehidupan manusia dan harus dimiliki setiap manusia untuk dipandang
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