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ABSTRAK 

 

 

 Nama: Dea Julita Putri. NIM. 161210016. 2020. Judul Skripsi: 

“Pelaksanaan Sholat Dhuha Dalam Meningkatkan Kecerdasan Spiritual 

Siswa ( Study Di Kelas Viii  MTsN 2 Kota Cilegon )”.  

 

  

Tujuan penelitian ini adalah; Untuk Mengetahui pelaksanaan Shalat Dhuha 

siswa Kelas VIII  MTsN 2 Kota Cilegon, Untuk Mengetahui kecerdasan 

spiritual siswa di MTsN 2 Kota Cilegon, Untuk Mengetahui pelaksanaan shalat 

Dhuha dalam meningkatkan kecerdasan sepiritual siswa kelas VIII  MTsN 2 

Kota Cilegon. Metode penelitian  yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode penelitian kualitatif  dengan  jenis penelitian studi kasus, teknik 

pengumpulan adalah teknik  wawancara, observasi dan dokumentasi. 

Sementara analisis data  digunakan analisis isi (content analysis)  yang 

meliputi pengumpulan data,reduksi data, display data, dan kesimpulan. Hasil 

penelitian ini adalah; Metode/cara pelaksanaan salat dhuha denagn tahap 

persiapan, pelaksanaan kegiatan, tahap, muhasabah diri  dan tahap evaluasi 

kegiatan. Upaya meningkatkan kecerdasan spritual siswa yaitu dengan: aktif 

dan ikut sertanya siswa dalam menjalankan program/kegiatan di madrasah, 

adanya motivasi dan niat yang kuat, memiliki sikap menghargai dan tolong-

menolong, memiliki sikap kerjasama dalam menyelesaikan masalah, serta 

sarana dan prasarana yang cukup memadai. Shalat Dhuha dapat meningkatkan 

kecerdasan spiritual siswa menjadikan siswa yang mandiri, mampu bersaing 

dalam iptek dan imtaq, berprilaku baik, mempunyai rasa empati dengan 

sesama, cerdas spiritual dalam artinya rajin ibadah, dan sehat jasmani dan 

rohani.  Cara membuktikan dengan  pemberian tugas, latihan pemecahan 

masalah, peningkatan  rasa empati pada orang yang tertimpa musibah, melalui 

pengamatan perubahan tingkahlaku dan daya kreatifitas, Pengamatan sikap 

saling tolong menolong dengan sesama dan melalui peningkatan.  

 

Kata Kunci : Shalat Dhuha,  Kecerdasan Spiritual. 
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 Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT, tiada daya dan upaya tanpa 

Izin dari –Nya. Shalawat dan salam kepada suri tauladan ummat Nabi 
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untuk  Kedua Orang tuaku serta seluruh keluarga besarku sebagai  
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MOTTO 

 

ؤْمِنِيَْ  زَنوُْا وَاَنتُُُْ الََْعْلوَْنَ اِنْ كُنْتُُْ مُّ نُوْا وَلََ تََْ  وَلََ تََِ

  ﴿آ ل عمران : ۹۳۱﴾1

 

Artinya: Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan 

jangan (pula) bersedih hati, sebab kamu paling tinggi 

(derajatnya), jika kamu orang beriman. (QS. Ali 'Imran: 139) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1Al-qur’an dan Terjemahnya, Departemen Agama RI, , (Jakarta: Daarusunnah, 2012) 
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