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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di kampung 

lembur sawah passir kecamatan rangkasbitung kabupaten Lebak, 

tentang tentang Teknik Modeling dalam mengurangi film pecandu film 

pornografi pada remaja. 

1. Pada dasarnya remaja memiliki rasa ingin tahu yang tinggi 

tentang film pornografi dan ingin mencoba menononnya 

dan dipengaruhi oleh faktor lingkungan serta temannya. 

2. Seorang remaja akhir mereka mengalami gejolak psikologis 

dan sosial yang luar biasa, salah satunya di kampung 

lembur sawah pasir banyak remaja melakukan prilakau 

menyimpang yaitu suka menonton film pornografi, mulai 

dari kalangan anak-anak, remaja dan hingga dewasa. 

Serta lingkungan yang kurang menyadari bahayanya lama 

kelamaan nonton vidio porno. 

3. Klien menyadari bahwa tingkah laku yang dilakukan 

selama ini salah dan tidak baik dan merusak kesehatannya 

serta fungsi otak, dampak dari konseling kelompok yang di 

berikan konselor untuk mengurangi pecandu film 

pornografi, dari tahan yang sudah di berikan oleh konselor 
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untuk mengurangi kebiasaan menonton film pornografi dan 

sudah mengurangi kebiasaan buruk dari klien 

 

B. SARAN 

Dalam selesainya skripsi ini, peneliti menyampaikan saran-

saran sebagai berikut 

1. Peneliti mengaharapkan remaja di lembur sawah pasir dapat 

lebih memahami bahaya dari film pornografi, dan peneliti 

juga berharap remaja di kampung lembur sawah pasir 

mengubah pola pikir mereka harus bisa membedakan mana 

yang baik dan buruk dan agar lebih banyak mengikuti 

kegiatan yang ada di masyarakat 

2. Bagi orang tua, penulis mengharapkan peran orang tua 

sangat aktif untuk mengawasi dan memanntau anak-

anaknya apa yang dilakukan selama ini, dan tahu 

permasalahan yang sedang dihadapi anaknya, serta tahu cara 

menyelesaikannya 

3. Kepada para pembaca karya ilmiah ini agar memahami isi 

yang terdapat dalam karya tentang Teknik Modeling dalam 

mengurangi pecandu film pornografi kepada remaja, agar 

para pembaca bisa membedakan perilaku yang bermanfaat 

dan mana perilaku yang merugikan diri sendiri dan orang 

lain 


