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ABSTRAK

Nama: Reka Tania, NIM: 161240075, Judul Skripsi: Pengembangan
Media Pembelajaran Olahraga Lempar Cakram dengan Memanfaatkan
Barang Bekas.

Latar belakang penelitian ini adalah terjadi keterbatasan media pembelajaran
alat olahraga yang digunakan masih kurang lengkap dengan adanya media
pembelajaran untuk olahraga yang jarang dipakai. Tujuan dari penelitian ini
yaitu mendeskripsikan prosedur pengembangan media pembelajaran lempar
cakram dengan memanfaatkan barang bekas. Metode yang digunakan dalam
penelitian pada 4 tahap yaitu tahap define (pendefinisian), tahap design
(perancangan), tahap develop (pengembangan), tahap disseminate
(penyebaran). Jumlah populasi 30 siswa. Hasil pengembangan media
olahraga lempar cakram dengan memanfaatkan barang bekas setelah uiji
validasi Tahap I, Il dan Ill dapat dinyatakan layak digunakan. Pada hasil uji
coba penelitian ini siswa dapat mempraktikkan produk media olahraga
lempar cakram dengan baik dan layak. Hal ini menandakan media
pembelajaran yang dikembangkan efektif digunakan dalam proses
pembelajaran sehingga bisa dikatakan media pembelajaran olahraga lempar

cakram sangat layak digunakan.

Kata Kunci: Media Pembelajaran, Lempar Cakram, Barang Bekas.
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