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ABSTRAK 

Ajat Sudrajat, NIM : 162010021. Efektifitas Penerapan Pendekatan 

Humanistik Dan Metode Active Learning Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Pada Mata Pelajaran PAI (Penelitian Experimen di Kelas XI 

SMAIT Bina Insani Waringin Kurung, Kab Serang) Tesis,Program 

Pascasarjana UIN “Sultan Maulana Hasanudin” Banten 2020 

 

 

Penelitian ini bertujuan (1). Untuk mengetahui Efektifitas 

Penerapan pendekatan Humanistik terhadap hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran PAI di SMAIT Bina Insani,(2). Untuk mengetahui 

Efektifitas Penerapan Metode Active Learning terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran PAI di SMAIT Bina Insani (3). Untuk 

mengetahui Efektifitas Penerapan pendekatan Humanistik Metode 

Active Learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran PAI 

di SMAIT Bina Insani secara bersama sama. Metode penelitian yang 

digunakan adalah metode kuantitatif, penelitian ini menggunakan 

eksperimen, kemudian penelitian ini mengggunakan dua kelompok 

yiatu kelompok  eksperimen dan kelompok kontrol atau kelompok 

pembanding,sampel penelitian ini sebanyak 37 siswa untuk kelas 

eksperimen atau yang menggunakan pendekatan humanistic dan 

penggunaan metode active learning dan 38 siswa untuk kelas kontrol 

atau yang menggunakan pendekatan konsep dan metode ceramah. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Efektifitas Penerapan 

pendekatan humanistik terhadap hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran PAI yaitu diperoleh nilai rata-rata 83,28 pada kelas 

eksperimen dan kelas control 75,92. Dan Efektifitas Penerapan 

metode active learning terhadap hasil belajar siswa diperoleh nilai 

rata-rata 81,66 pada kelas eksperimen dan 65,01 pada kelas control. 

Dari hasil uji hipotesis di peroleh nilai Fhitung 7,802 lebih besar dari 

nilai Ftab = 3,96 pada taraf signifikansi 5%. Hal ini menunjukkan 

bahwa Ho ditolak  sedangkan H1 diterima. Dengan demikan terdapat 

interaksi antara pembelajaran menggunakan Penerapan pendekatan 

humanistik dan metode Active Learning dengan hasil belajar PAI. 

 

Kata Kunci : Pendekatan, Humanistik dan Metode Active 

Learning, Penelitian Eksperimen 
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ABSTRACT 

Ajat Sudrajat, NIM: 162010021. Effects of Humanistic Approaches and 

Active Learning Methods on Student Learning Outcomes in PAI 

Subjects (Experimental Research in Class XI of SMAIT Bina Insani 

Waringin Kurung, Serang District) Thesis, Postgraduate Program of 

UIN "Sultan Maulana Hasanudin" Banten 2020 

 

This study aims (1). To determine the effect of the Humanistic 

approach to student learning outcomes in the PAI subjects at SMA Bina 

Insani, (2). To determine the effect of the Active Learning Method on 

student learning outcomes in PAI subjects at SMA Bina Insani (3). To 

determine the effect of the Humanistic Method of Active Learning 

Method on student learning outcomes in PAI subjects at SMA Bina 

Insani together. The research method used is a quantitative method, this 

study uses experiments, then this study uses two groups namely an 

experimental group and a control group or a comparison group, the 

sample of this study was 37 students for the experimental class or who 

used a humanistic approach and the use of active learning methods and 

38 students for control classes or who use the concept approach and 

lecture method. The results of this study indicate that the influence of 

the humanistic approach to student learning outcomes in PAI subjects 

is obtained an average value of 83.28 in the experimental class and the 

control class of 75.92. And the effect of using active learning methods 

on student learning outcomes obtained an average value of 81.66 in the 

experimental class and 65.01 in the control class. From the results of 

the hypothesis test, the Fcount value of 7.802 is greater than the Ftab 

value = 3.96 at the 5% significance level. This shows that Ho was 

rejected while H1 was accepted. Thus there is an interaction between 

learning using the humanistic approach and Active Learning methods 

with the learning outcomes of PAI. 

 

Keywords: Approach, Humanistic and Active Learning Methods, 

Experimental Research 

 

 

 



iv 

 

 ملخص البحث

المدخل  فعالية:  تحت الموضوع 126212261أجات صودرجات، رقم التسجيل
الدينية الإسلامية، بحث التربية الطلاب في درس  تحصيل فيالإنسانية والتعلم الفعالي 

بحث، برامع دراسة العليا الجامعة سلطان مولانا حسن الدين الإسلامية  البرمج العليا
  6262الحكومية بنتن 

 في درس لمعرفة أثر المدخل الإنسية في تحصيل الطلاب(. 1) حث يستهدف إلى : الب
في درس  ( لمعرفة أثر طريقة النشط في تحصيل الطلاب6، )الدينية الإسلامية التربية

(. لمعرفة أثر المدخل الإنسية وطريقة النشط معا في تحصيل 3، )الدينية الإسلامية
استخدام الباحث طريقة الكمي، وبحث التجريبي،  .في درس الدينية الإسلامية الطلاب

عينة فهي طلاب الوثم الباحث يستخدام الفارقين لها الصف المجرب والضابط. أما 
الصف الضابط. والمحصولة البحث تدل  34طالبا للصف المجرب و  33الذى عددهم 

درجة تنال  في درس الدينية الإسلامية على أثر المدخل الإنسية في تحصيل الطلاب
. وأثر طريقة النشط في للصف الضابط 39,56للصف المجرب و 43,64المتوسط 

للصف المجرب  41,22تنال درجة المتوسط  في درس الدينية الإسلامية تحصيل الطلاب
وهي أكبر من  3,426للصف الضابط. ونتيجة الفرضة نالت درجة :  29,21و 

ودة والفرضية الأصلية المقبولة. %. وتدل على الفرضية الصفرية مرد9من فرسين  3,52
في  ويلخص الباحث توجد أثر المدخل الإنسية وطريقة النشط معا في تحصيل الطلاب

 الدينية الإسلامية التربية درس
 ، بحث التجريبيوالتعلم الفعالي ،المدخل الإنسانيةكلمة المفتاحية : 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Transliterasi yang digunakan dalam penulisan tesis magister 

mengacu kepada Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama R.I 

dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R. I. Nomor 158/1987 dan 

0543b/U/1987, tanggal 22 Januari 1988, dengan sedikit penyesuaian. 

Transliterasi huruf-huruf arab tertentu bisa dibuat dengan menggunakan 

Time New Arabic 12, dengan cara sebagai berikut : 

Ā 

Ā 

i 

Ī 

ū 

Ū 

ḥ 

Ḥ 

ṣ 

Ṣ 

ṡ 

Ṡ 

ḍ 

= Tekan a dan tekan shif + titik 

= Tekan A dan tekan shif + koma 

= Tekan i dan tekan shif + titik 

= Tekan I dan tekan shif + koma 

= Tekan u dan tekan shif + titik 

= Tekan U dan tekan shif + koma 

= Tekan h dantekanshif + kurung kurawal kanan 

= Tekan H dan tekan shif + kurung kurawal kiri 

= Tekan s dan tekan shif + kurung kurawal kanan 

= Tekan S dan tekan shif + kurung kurawal kiri 

= Tekan S dan tekan garis miring 

= Tekan S dan tekan shift + garis miring 

= Tekan d dan tekan shif + kurung kurawal kanan 
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Ḍ 

ṭ 

Ṭ 

ż 

Ż 

ẓ 

Ẓ 

= Tekan D dantekanshif + kurung kurawal kiri 

= Tekan t dan tekan shif + kurung kurawal kanan 

= Tekan T dan tekan shif + kurung kurawal kiri 

= Tekan z dan tekan garis miring 

= Tekan Z dan tekan shif + garis miring 

= Tekan z dan tekan shif + kurung kurawal kanan 

= Tekan Z dan tekan shif + kurung kurawal kiri 

 

Konsonan Tunggal 

 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf latin Keterangan 

١ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan 

 Ba B/b Be ب

 Ta‟ T/t Te ت

 Tsa‟ Ṡ/ ṡ Tse (s titik di atas) ث

 Jim J/j Je ج

 Ha‟ Ḥ/ḥ Ha (dengantitik di bawah) ح

 Kha‟ Kh/kh Kha (gabungan k dan h) خ

 Dal D/d De د

 Zal‟ Ż/ż Zal (z dengantitik di atas) ذ

 Ra‟ R/r Er ر

 Zai Z/z Zet ز

 Sin S/s Es س

 Syin Sy/sy Esdan ye ش

 Sad Ṣ/ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Dad Ḍ/ḍ De (dengan titik atau garis di ض

bawah) 
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Huruf 

Arab 
Nama Huruf latin Keterangan 

 Ta‟ Ṭ/ṭ Ṭ (t dengan titik di bawah) ط

  Za‟ Ẓ/ẓ Ẓ (z dengan titik di bawah) ظ

 Ain „ Koma terbalik di atas„ ع

 Ghain Gh/gh Ge (gabungan antara g dan h) غ

 Fa‟ F/f Ef ف

 Qảf Q/q Qi ق

 Kảf K/k Ka ك

 Lam L/l El ل

 Mim M/m Em م

 Nun N/n En ن

 Wawu W/w We و

 Ha‟ H/h Ha ه

 Hamzah ʼ Apostrof ء

 Ya‟ Y/y Ye ي

 

Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 

 Ditulis „iddah عدة

 

Ta’ Marbuthah 

1. Bila diamalkan ditulis h 

 Ditulis Hibah هيبة

 Ditulis Jizyah جزية
 

(ketentuan ini tidak diberlakukan terhadap kata-kata arab yang 

sudah terserap kedalam bahasa Indonesia dan menjadi bahasa baku, 
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seperti shalat, zakat dan sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal 

aslinya) bila diikuti dengan kata sandang “al” serta kedua bacaan 

itu terpisah, maka ditulis dengan h. 

 Ditulis karāmah al auliyā كرامةالاولياء

 

2. Bila ta‟ marbuthah hidup atau dengan harakat fathah, kasrah dan 

dammah ditulis. 

 Ditulis zakātulfitri زكاةالفطر
 

Vokal Pendek 

 

  Kasrah Ditulis I 
 

Fathah Ditulis A 
 

Damah Ditulis U 

Vokal Panjang 

 

Fathah + alif Ditulis Ā 

 Ditulis Jāhiliyyah جاهليه

Fathah + ya‟ mati Ditulis Ā 

 Ditulis Yas’ả يسعى

Kasrah + ya‟ mati Ditulis I 

 Ditulis karἰm كريم

Dammah + wawu mati Ditulis Ū 

 Ditulis Furūdu فروض

 

Vokal Rangkap 
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Fathah + ya‟ mati Ditulis Ai 

 Ditulis Bainakum بينكم

Fathah + wawu mati Ditulis Au 

 Ditulis Qaulun قول
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