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ABSTRAK 

Nama : Vivin Apriyani, NIM : 161340051, Judul Skripsi : Konseling 
Kelompok Dalam Meningkatkan Kemampuan Tilawah Quran (Studi di 
MAN 1 Tangerang Melalui Kegiatan Ekstrakulikuler Jamiatul Quro), Tahun 
2020. 

Tilawah yang artinya bacaan, dan tilawaul Quran artinya bacaan 
Alquran. Alquran diwahyukan Allah melalui malaikat jibril kepada 
Rasulullah dengan bacaan yang tartil. Begitu juga Rasulullah membaca dan 
mengajarkan kepada sahabatnya dengan bacaan yang tartil. Para sahabat 
Rasulullah membaca dan mengajarkan Alquran kepada tabi’in juga dengan 
bacaan yang tartil, dan begitu seterusnya. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti merumuskan 
masalah sebagai berikut, 1) Bagaimana kemampuan Tilawah Quran di MAN 
1 Tangerang?, 2) Apakah penerapan konseling kelompok dapat meningkatkan 
kemampuan Tilawah Quran Siswa?, 3) Bagaimana hasil penerapan konseling 
kelompok dalam meningkatkan Tilawah Quran? 

Dari ketiga rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah 1). 
Untuk mengetahui bagaimana kemampuan Tilawah Quran di MAN 1 
Tangerang, 2) Untuk mengetahui bagaimana penerapan konseling kelompok 
dalam meningkatkan kemampuan Tilawah Quran, 3) Untuk mengetahui 
bagaimana hasil penerapan konseling kelompok dalam meningkatkan 
Tilawah Quran 

Metode penelitian yang digunakan metode kualitatif yang 
menghasilkan data deskriftif kualitatif, berupa kata-kata tertulis atau lisan dari 
objek penelitian yang diamati dengan menggunakan pendekatan konseling 
kelompok. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 
dokumentasi dan wawancara. Penelitian dilakukan mulai 11  Februari 2020 
sampai 04 Mei 2020. Jumlah responden dalam penelitian ini adalah 5 orang 
( 3 orang laki-laki dan 2 orang perempuan). Responden adalah siswa kelas XI 
MAN 1 Tangerang. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, peneliti dapat menarik 
kesimpulan yaitu: 1) Faktor yang menyebabkan Responden FD, LS, RH, AH, 
dan FMY, kurang dalam membaca Alquran terdiri dari faktor eksternal dan 
internal yang meliputi rasa malas, kurangnya bimbingan dari orang tua, dan 
teman sebaya, dan pengaruh lingkungan masyarakat atau sosial. 2) Bentuk 
penanganan yang diberikan oleh peneliti yaitu dengan memberikan motivasi 
dengan menggunakan pendekatan konseling kelompok pada responden. 
Tahap awal membangun hubungan dengan responde, Tahap pertengahan 
mendefinisikan permasalahan responden dan memfasilitasi perubahan dengan 
memberikan motivasi, arahan, penguatan dan mendiskusikan ide pemikiran 
responden. 

Dari hasil kegiatan konseling kelompok memberikan perubahan yang 
signifikan kepada masing-masing konseli dalam meningkatkan kemampuan 
membaca Alquran. Setelah dilaksanakan konseling kelompok 20 kali 
pertemuan dengan 5 kelompok. Mereka sudah mulai terbiasa untuk belajar 
membaca Alquran dengan meluangkan waktu sesering mungkin, konseli juga 
sudah mulai terbiasa dan mampu memahami bacaan Alquran. 

 
Kata Kunci : Konseling Kelompok, Kemampuan Tilawah Siswa 
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ABSTRAK 
 

 Name: Vivin Apriyani, NIM: 161340051, Thesis Title: Group 
Counseling in Improving the Ability of Quran Recitation (Study at  
MAN 1 Tangerang through Extracurricular Activities Of Jamiatul 
Quro), The Year 2020. 
 Recitation which means reading, and tilawatul Quran means 
reading the Quran. The Quran was revealed by Allah through the angel 
Gabriel to the Messenger of Allah with a tartil recitation. Likewise, the 
Messenger of Allah read and taught his friends with tartil readings. The 
companions of the Prophet read and taught the Quran to the tabi'in as 
well with tartil recitation, and so on. 
 Based on the background above, the researchers formulated 
the following problems, 1). How is the ability of recitation of the Quran 
in MAN 1 Tangerang? 2) Whether the application of group counseling 
can improve the students ability to recite the Quran?, 3) How is the 
result of applying group counseling in improving Tilawah Quran? 
 Of the three problem formulations, the objectives of this study 
are 1) To find out how the ability of recitation of the Quran in MAN 1 
Tangerang, 2) This is to find out how the application of group 
counseling in improving the ability of reciting Quran, 3) To find out 
how the results of applying group counseling in improving Tilawah 
Quran 
 The research method used is a qualitative method that 
produces qualitative descriptive data, in the form of written or spoken 
words from the object of research observed using a group counseling 
approach. Data collection techniques used were observation, 
documentation and interviews. The study was conducted from 11 
February 2020 to 04 May 2020. The number of respondents in this 
study was 5 people (3 men and 2 women). Respondents are students of 
class XI MAN 1 Tangerang. 
 Based on the results of the research conducted, the researcher 
can draw conclusions, namely: 1) The factors that cause FD, LS, RH, 
AH, and FMY Respondents to lack in reading the Quran consist of 
external and internal factors including laziness, lack of guidance from 
parents, and peers, and community or social environmental influences. 
2) The form of treatment provided by the researcher is to provide 
motivation using a group counseling approach to the respondent. The 
initial stage is building a relationship with the respondent. The middle 
stage defines the respondent's problem and facilitates change by 
providing motivation, direction, reinforcement and discussing the 
respondent's ideas. 
 From the results of group counseling activities provide 
significant changes to each counselee in improving the ability to read 
the Quran. After conducting group counseling 20 meetings with 5 
groups. They have started to get used to learning to read the Quran by 
spending time as often as possible, counselees have also started to get 
used to and are able to understand reading the Quran. 
 

Key Words: Group Counseling,Students Rectiation Skills 



 

iv 
 

          FAKULTAS DAKWAH 

             UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN)  

          SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 
 

 

Nomor : Nota Dinas 

Lamp :   

Hal  : Ujian Skripsi 

   a.n. Vivin Apriyani 

              NIM : 161340051 

Kepada Yth 

Dekan Fakultas Dakwah   

UIN SMH Banten 

Di -  

          Serang 

Assalamu’alaikum Wr. Wb.  

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan 

mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat bahwa 

skripsi Saudari Vivin Apriyani, NIM : 161340051, Judul Skripsi: 

Konseling Kelompok Dalam Meningkatkan Kemampuan Tilawah 

Quran (Studi di MAN 1 Tangerang Melalui Kegiatan 

Ekstrakulikuler Jamiatul Quro), diajukan sebagai salah satu syarat 

untuk melengkapi ujian munaqosah pada Fakultas Dakwah Jurusan 

Bimbingan Konseling Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. Maka kami ajukan skripsi ini dengan harapan 

dapat segera dimunaqosahkan.  

Demikian, atas perhatian Bapak kami ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.  

           Serang, 03 September 2020 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Dr. H. Endad Musaddad, S.Ag., M.A 

NIP. 19720626 199803 1 002 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Drs. H. Muzayyan, M.Si 

NIP. 19630308 199402 1 001 



 

v 
 

KONSELING KELOMPOK DALAM MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN TILAWAH QURAN 

(Studi di MAN 1 Tangerang Melalui Kegiatan Ekstrakulikuler 

Jamiatul Quro) 

 

Oleh : 

VIVIN APRIYANI 
NIM : 161340051 

 
 

Menyetujui, 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Dr. H. Endad Musaddad, S.Ag., M.A 

NIP. 19720626 199803 1 002 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Drs. H. Muzayyan, M.Si 

NIP. 19630308 199402 1 001 

Mengetahui, 

Dekan 

Fakultas Dakwah, 

 

 

 

 
 

Dr. H. Suadi Sa’ad, M.Ag. 

NIP. 19631115 199403 1 002 

 

Ketua Jurusan 

Bimbingan Konseling Islam 

 

 

 

 

 

H. Agus Sukirno, S.Ag, M.Pd 

NIP. 19730328 201101 1 001 

 

 



 

vi 
 

PENGESAHAN 

Skripsi a.n. Vivin Apriyani, NIM : 161340051, Judul Skripsi: 

Konseling Kelompok Dalam Meningkatkan Kemampuan Tilawah 

Quran (Studi di MAN 1 Tangerang Melalui Kegiatan 

Ekstrakulikuler Jamiatul Quro), telah diujikan dalam sidang 

Munaqasyah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten pada tanggal 10 November 2020, skripsi ini telah diterima 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana Program 

Strata Satu (S1) pada Fakultas Dakwah Jurusan Bimbingan Konseling  

Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.  

                  Serang, 10 November 2020 

Sidang Munaqasyah, 

Anggota 

Ketua Merangkap Anggota Sekretaris Merangkap Anggota 

 

 

 

 

H. Agus Sukirno, S. Ag., M.Pd 

NIP. 19730328 201101 1 001 

 

 

 

 

Maya Aufa, S.Th.I., M.SI 

NIP. 19830613 201409 2 201 

Penguji I Penguji II 

 

 

 

 

Dr. H. Suadi Sa’ad, M. Ag 

NIP. 19631115 1994 03 1 002 

 

 

 

 

Dra. Eni Nur’aeni, M.SI 

NIP. 19600808 199103 2 002 

 

Pembimbing I 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

Dr. H. Endad Musaddad, S.Ag., M.A 

NIP. 19720626 199803 1 002 

 

 

 

 

Drs. H. Muzayyan, M.Si 

NIP. 19630308 199402 1 001 



 

vii 
 

 

MOTTO 

 “Libatkan Allah disetiap 

perjuangan, maka segalanya akan 

terasa mudah”
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PERSEMBAHAN 

 

  Kupersembahkan skripsi ini untuk:  

My support system yaitu kedua orang tuaku, yang telah 

membesarkanku dengan sepenuh hati dan perjuangan 

yang tak akan pernah bisa aku ganti dengan apapun, 

Sahabat-sahabatku yang tak bisa ku sebutkan satu 

persatu namanya, Terimakasih atas doa dan motivasi 

yang telah diberikan, semoga dibalas oleh Allah SWT 

dengan pahala berlipat ganda serta mendapat ridha dari 

Allah SWT Aamiin. 
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