BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian kualitatif dengan terapi realitas
menggunakan sistem teknik WDEP terhadap suami dalam tanggung
jawab pendidikan dari istri buruh migran di Panecekan Kubang Puiji
Pontang Serang Banten. Kepada 3 narasumber, maka dapat

disimpulkan bahwa :

1. Kondisi suami dari istri buruh migran dalam pendidikan anak
masih adanya kekurangan dalam hal pendidikan anak, mulai dari
menyempatkan waktu luang besama anaknya. Selain itu,
bertanggung jawab dalam pendidikan anak sering menititpkan
kepada keluarga terdekat. Dan pendidikan yang diberikan oleh
suami kepada anaknya akan jauh berbeda dengan pendidikan yang
diberikan oleh istri kepada anaknya.

2. Proses penerapan terapi realitas dengan teknik WDEP mempunyai
beberapa tahapan. Yaitu, pada tahapan pertama untuk mebangun
hubungan dengan konseli, menjelaskan tujuan peneliti dan akan

menerapkan tekhik konseling kepada konseli. Selanjutnya tahapan
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kedua melakukan proses konseling dengan menggunakan teknik
WDEP dengan menanyakan keinginan konseli, memberikan
arahan, mengevaluasi dan zmembuat perencanaan pada konseli.
Pada tahapan ketiga konselor menanyakan perubahan yang sudah
terjadi pada konseli dari perencanaan yang sudah dibuat. Tahapan
keempat konselor mendatangi kembali rumah konseli untuk
mengingatkan konseli untuk selalu mendampingi anaknya dan
berkomitmen dengan yang sudah direncanakan.

Hasil penerapan terapi realitas bisa dilihat dari beberapa perubahan
terhadap suami dari istri buruh migran dalam pendidikan anakanya.
Mulai dari bisa memberikan pendidikan dengan baik kepada
anaknya dan sudah mempunyai gambaran akan tugas-tugasnya

serta bisa meluangkan waktu bersama anakanya.

SARAN

Berdasarkan hasil penelitian dengan ditemukannya beberapa

permasalahan, sehingga peneliti mempunyai beberapa saran sebagai

berikut:

1.

Bagi orang tua untuk selalu mendampingi perkembangan anak,
memberikan pendidikan yang terbaik untuk bekalnya, dan untuk

suami yang memberikan pendidikan kepada anak tanpa di temani
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oleh istri yang bekerja di luar negeri tetap selalu mempunyai
motivasi diri untuk selalu setia menunggu kedatangan sang istri dan
selalu semangat dalam menjalankan kehidupan serta bersyukur
kepada Allah SWT.

Untuk aparatur pemerintah setempat disarankan untuk mendata
kembali warga yang menjadi buruh migran dan memperhatikan
tentang pendidikan warganya.

Bagi peneliti perlu adanya penelitian lanjutan dan diharapkan

kepada mahasiswa agar dapat melanjutkan penelitian ini.



