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ABSTRAK 

Nama: Konitah, NIM: 133400256, Judul Skripsi: Layanan Bimbingan 
Kelompok dalam Praktikum Ibadah Shalat (Studi Kasus di Madrasah Diniyah 
Takmiliyah (MDTA) Al- Hidayah di Komplek Taman Ciruas Permai Kecamatan 
Ciruas Serang-Banten), Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam, Fakultas 
Ushuludin Dakwah dan Adab tahun akademik 2016-2017. 

Anak adalah sosok unik yang tidak sama dengan orang dewasa. Dunia 
anak lekat dengan dunia bermain. Sifat anak senang meniru hal-hal yang dilihat 
dan didengarnya dari lingkungan. Pada dasarnya anak merupakan makhluk yang 
kreatif, tumbuh dengan fisik dan psikis, serta memiliki fase-fase perkembangan 
anak yang dilaluinya. Salah satu fase perkembangan pada anak dikenal dengan 
sebutan puber atau baligh, dan di masa ini anak diwajibkan menjalankan perintah 
agama seperti shalat. Oleh karenanya, pembelajaran agama sejak dini adalah hal 
yang wajib diajarkan dalam keluarga maupun sekolah. Pembelajaran agama sejak 
dini mempunyai pengaruh besar terhadap kehidupan anak di masa yang akan 
datang. Oleh sebab itu, pengetahuan orang-orang di lingkungan tempat tinggal 
terutama keluarga maupun sekolah sangat membantu Dalam Praktikum Ibadah 
Shalat.  

Berdasarkan latar  belakang diatas, maka rumusan masalah dalam 
penelitian ini adalah: 1) Bagaimana kondisi keagamaan pada anak di Madrasah 
Diniyah Takmiliyah Al- Hidayah?, 2) Bagaimana aplikasi layanan bimbingan 
kelompok dalam kegiatan praktikum shalat?, 3) Apa saja hambatan pada saat 
melaksanakan bimbingan kelompok dalam kegiatan praktikum shalat?. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui: 1) Untuk mengetahui kondisi keagamaan anak 
Madrasah Diniyah Takmiliyah Al- Hidayah, 2) Untuk mengetahui aplikasi 
layanan bimbingan kelompok behavioral dalam kegiatan praktikum shalat, 3) 
Untuk mengetahui apa saja hambatan pada saat melaksanakan bimbingan 
kelompok dalam kegiatan praktikum shalat. 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode kualitatif dengan 
format desain deskriptif, yaitu dengan menggambarkan subjek dan objek 
penelitian berdasarkan fakta yang ada. Sedangkan teknik pengumpulan data 
dengan menggunakan observasi, wawancara, dokumentasi, dan studi pustaka. 

Berdasarkan penelitian yang telah peneliti lakukan dapat disimpulkan 
bahwa: 1) Anak-anak yang ada di Madrasah Diniyah Takmiliyah (MDTA) Al- 
Hidayah belum memiliki kesadaran dan tanggung jawab dalam melaksanakan 
shalat lima waktu dengan berbagai macam alasan, serta minimnya pengetahuan 
mereka tentang bacaan shalat. 2) Metode bimbingan kelompok dengan 
pendekatan terapi behavioral yang dilakukan oleh peneliti dapat memberikan 
pengaruh pada perkembangan keagamaan anak. Hal ini terlihat dari hasil 
perubahan dan kesadaran anak dalam melaksanakan shalat. 3) Setiap kegiatan 
memiliki hambatan. Dengan mengetahui hambatan tersebut, peneliti mampu 
memberbaiki maupun merubah metode yang digunakan agar mampu 
mengembangkan keagamaan pada anak khusunya shalat. 
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ABSTRACT 

 
Name: Konitah, Nim: 133400256, Thesis Title: The service guidance 

grup in practicing shalat (study in Madrasah Diniyah Takmiliyah Awwaliyah 
Al- Hidayah in Taman Ciruas Permai District Ciruas Serang- Banten), 
Departement of Islamic Guidance and Counseling Departement of Islam 
Theology, Preaching and Adab, 2016-2017. 
 The child is a unique is not the same as adults. The word children attached 
to the world play. The nature of the child is happy to replicate the things that 
seen and heard from circles. Basically kids is being creative, growing up with 
physical and psychic, as well as having phace the development of the path. One 
of the phase of development on the child is know baligh, and  this time children 
are required to carry out a religious like player. Because of that, learing 
religion since the early is it that must be taught in the family and school. 
Learning religion since the early to have a huge influence on the lives of 
children ini the future, the knowledge of the people in the residence especially 
family and school very helpful in developed religious child. 
 Based on the above background, the problem in this research are: 1) How 
the child religious condition in Madrasah Diniyah Takmiliyah Awwaliyah Al- 
Hidayah?, 2) How the application of the behavioral grup counseling services 
to the in practicing shalat?, 3) What the obstacles in while carrying out the 
guidance grups in practicing shalat?. The purpose of this research is: 1) To 
know how the condition religious child in Madrasah Diniyah Takmiliyah 
Awwaliyah Al- Hidayah, 2) To find out how the application of the behavioral 
grup counseling services to the in practicing shalat, 3) To know What the 
obstacles in while carrying out the guidance grups in practicing shalat. 
 In the study, researchers used a qualitative method with descriptive analysis 
design format by describing the subject and object of research based on the 
fact. While the techniques of data collection using observation, interviews, and 
documentation. 
 Based on the research that has been done can be summarizet as follows: 1) 
Childs in Madrasah Diniyah Takmiliyah Al- Hidayah do not have mindfulness, 
responsibility bring about praye five time with a variety of reasons, as well as 
the lack of their knowledge about reading prayer, 2) Method the guidance of 
the group with the approach of therapy behavioral conducted by researchers 
can give the influence on the development on the religious child. This is evident 
from the change and awareness children in carrying out the prayer.3) Every 
activity have obstacles, with the obstacles, researcher can be repair and 
change a method used by people. It can developed a religiousness on children, 
special in the shalat. 
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MOTTO 

 

 

لَ  نيِ  عَل  رَبِّ اج   يَّتيِ  مُقيِ مَ الصَّ وَةِوَمِن  ذُرِّ
ىصل

ل  رَبَّنَ   اوَتقَبَّـَ

 دُعَاءِ 

 
"Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan anak cucuku orang yang tetap 

melaksanakan shalat, ya Tuhan kami, perkenankanlah doaku".  

(QS. Ibrahim:40) 
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