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ABSTRAK 

Nama: Faqih Nur Muhammad Sahlan, Nim: 143400343, judul skripsi: 

Pelaksanaan Bimbingan Rohani Islam Terhadap Perkembangan Disiplin 

Shalat ( Studi kasus di SMK Al-Amanah Pamulang, Tangerang Selatan), 

Jurusan Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah, UIN “Sultan Maulana 

Hasanuddin” Banten, Tahun 2019. 

Tidak dapat dipungkiri bahwa dampak negatif dari perkembangan 

teknologi yang semakin pesat dan budaya sudah memberikan efek yang sangat 

memprihatinkan. Seperti  pergaulan bebas diusia dini, yang menyebar luar di 

kalangan siswa-siswi. Sopan santun kepada orang tua pun mulai menghilang, ini 

membuktikan bahwa pentingnya suatu tindakan yang seharusnya dilakukan oleh 

kita salah satunya adalah kegiatan Bimbingan dan Rohani Islam didalam sekolah. 

Berdasarakan latar belakang diatas, maka penulis meneliti bagaimana 

peran pelaksanaan bimbingan rohani islam terhadap siswa yang memiliki masalah 

di SMK Al-Amanah Pamulang, Tangerang Selatan, Rumusan masalah penelitian 

ini adalah: (1) Bagaimana peran guru BK dalam pelaksanaan kegiatan spiritual ? 

(2) Bagaimana perkembangan spiritualis siswa-siswi sete;ah adanya Bimbingan 

Rohani Islam ?. 

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui peran guru BK 

dalam pelaksanaan kegiatan ibadah shalat siswa-siswi. (2) untuk mengetahui 

perkembangan ibadah shalat siswa-siswi setelah Bimbingan Rohani Islam. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan 

analisis deskriptif. Cara pengambilan data dengan menggunakan observasi, 

wawancara. Adapun hasil penelitian ini adalah (1)  faktor-faktor yang 

mempengaruhi  kegiatan spiritual siswa-siswi yaitu: Malas, Lingkungan, Gadget. 

(2) peran guru BK dalam melaksanakan bimbingan rohani islam terhadap siswa-

siswi yang mengalami masalah. (3) perkembangan spiritual siswa-siswi setelah 

mengikuti proses konseling bimbingan rohani islam mulai ada perubahan pada 

semua siswa. 
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ABSTRACT 

Name: Faqih Nur Muhammad Sahlan, Nim: 143400343, thesis title: 

Implementation of Islamic Spiritual Guidance on the Development of Prayer 

Discipline (Case Study at Al-Amanah Pamulang Vocational School, South 

Tangerang), Islamic Counseling Guidance Department, Da'wah Faculty, UIN 

"Sultan Maulana Hasanuddin" Banten, 2019. 

It cannot be denied that the negative effects of increasingly rapid 

technological developments and culture have had very alarming effects. Like 

promiscuity at an early age, which spreads out among students. Manners to 

parents began to disappear, proving that the importance of an action that should be 

done by us is one of them is Guidance and Spiritual Islamic activities in schools. 

Based on the above background, the authors examine how the role of 

implementing Islamic spiritual guidance on students who have problems in Al-

Amanah Pamulang Vocational School, South Tangerang, The research problem 

formulation is: (1) What is the role of BK teachers in implementing spiritual 

activities? (2) How is the development of the spiritualists of students after the 

existence of Islamic Spiritual Guidance? 

The objectives of this study are: (1) To find out the role of BK teachers in 

the implementation of prayer activities for students. (2) to know the development 

of prayer services for students after Islamic Spiritual Guidance. 

The research method used is a qualitative method with descriptive 

analysis. How to retrieve data using observation, interviews. The results of this 

study are (1) factors that influence students' spiritual activities, namely: Lazy, 

Environment, Gadgets. (2) the role of BK teachers in carrying out Islamic spiritual 

guidance on students who have problems. (3) the spiritual development of 

students after following the process of Islamic spiritual guidance counseling 

began to change for all students. 
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MOTTO 

”Jika engkau punya teman yang selalu membantumu dalam rangka 

ketaatan kepada Allah, maka peganglah ia erat-erat dan janganlah 

sekali-kali engkau lepaskan. Karena mencari teman baik itu susah, 

tetapi melepaskannyha sangat mudah sekali.” 

( Imam Syafi’i) 
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