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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan 

oleh peneliti di lingkungan Kampung Ujung Tebu 

Kelurahan Sukajaya Kecamatan Curug Kota Serang 

Provinsi Banten dapat di simpulkan bahwa: 

1. Kondisi kepedulian sosial yang rendah pada remaja di 

Kampung Ujung Tebu yaitu kurang rasa empati dan 

simpati, tidak suka menolong sesama, tidak rela 

berkorban untuk orang lain dan lebih menjadi 

penonton dalam segala kegiatan yang ada di 

lingkungan masyarakat. Seperti tidak ikut serta dalam 

gotong royong, sulit berinteraksi dengan orang lain, 

dan tidak percaya diri ketika berbicara di depan 

umum. 

2. Proses penerapan bimbingan kelompok dilaksanakan 

selama 4 kali pertemuan dengan jumlah responden 5 

remaja di kampung Ujung Tebu. Dalam proses 
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penerapan bimbingan ini dilakukan dengan tahapan-

tahapan yang sesuai dengan pedoman bimbingan 

kelompok yang dikemukakan oleh Gadza yaitu tahap 

pembukaan, peralihan, kegiatan dan  pengakhiran.  

3. Hasil  kepedulian sosial yang meningkat pada remaja 

di Kampung Ujung Tebu setelah mengikuti 

bimbingan kelompok, yaitu lebih percaya diri, 

mampu berbicara di depan umum, mempunyai 

simpati dan empati yang tinggi, mampu mengontrol 

emosi dan aktif dalam setiap kegiatan yang ada di 

lingkungan masyarakat Kampung Ujung Tebu seperti 

gotong royong, kegiatan peringatan hari besar islam 

(isra mi’raj) dan kegiatan keseharian yang ada di 

masyarakat yaitu latihan voli dan sepak bola yang 

dilaksanakan sore hari.  

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang dikemukakan oleh 

peneliti di atas, maka saran-saran yang dapat menjadi 



 115 

pertimbangan berdasarkan penelitiam dan hasil penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Remaja 

Remaja diharapkan memiliki kepeduliaan 

sosial yang tinggi agar dapat melaksanakan perannya 

dengan baik di lingkungan masyarakat. Remaja juga 

sebagai pelopor utama dalam kemajuan masyarakat, 

sehingga peran aktif remaja dalam kehidupan sosial 

bermasyarakat sangatlah dibutuhkan untuk kemajuan 

bangsa, agama dan Negara. 

Remaja yang telah mengikuti bimbingan 

kelompok ini diharapkan selalu melaksanakan dan 

merealisasikan segala ilmu yang didapatkan dari 

bimbingan kelompok ini, agar segala sikap dan 

perilaku yang sudah tertanam dapat ditingkatkan 

menjadi lebih baik lagi. sehingga tidak ada pada diri 

meraka saja melainkan merangkul seluruh remaja 

yang ada di lingkungan Kampung Ujung Tebu 

Kelurahan Sukajay Kecamatan Curug Kota Serang 

Provinsi Banten. 
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2. Bagi Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam agar 

lebih menambahkan praktik dalam pembelajaran, 

agar mahasiswa terbiasa melakukan praktik-praktik 

yang ada dilingkungan kampus ataupun di luar 

kampus. 

3. Bagi dosen Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam 

untuk tidak memperbanyak teori setiap memberikan 

materi kepada mahasiswa akan tetapi memperbanyak 

parktik-praktik konseling dengan teori pendekatan 

koseling. Agar tidak hanya menguasai teori saja 

namun menguasai praktik-praktik yang ada dalam 

bimbingan konseling.  

4. Bagi mahasiswa Jurusan Bimbingan dan konseling 

Islam untuk memperbanyak membaca buku dan 

berdedikasi dengan masyarakat, karena kita 

mahasiswa bimbingan dan konseling islam sangat 

perlu kedekatan dengan masyarakat untuk menunjang 

praktek teori.  


