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 الباب الأول
 مقدمة
 

 خلفية البحث .أ 
في ىذا البحث، يستخدم الباحث نظرية التحليل النفسي التي وضعها  

حص الشخصيات الرئيسية كارل غوستاف يونغ، والتي تعد مناسبة للباحث لف
يونج يقسم أنواع الشخصية على أساس  .و زي  لرماان البوييفي رواية لش

نظرية يونج، ىناك شخصيات إنطوائية وخارجية في .الطبيعة الواعية وغتَ الواعية
ذات أنواع لستلفة، مثل نوع الذوق ونوع الدفكر ونوع الحدس ونوع الاستشعار، 

 1 وكلها موجودة في البشر.
وجد الكاتب أن الشخصية الإنطوائية التي كانت موجودة في الشخصية 

نفسها والبيئة الرئيسية لشو لديها نقاط ضعف ونقاط القوة للشخصية الرئيسية 
نقاط الاعف والأشخاص ذوي الشخصية الإنطوائية،   .الاجتماعية م  حولو

أحدىم ىو أن وجود الشخصية الرئيسية أقل اعتًافًا لأنو أكثر ميلًً لإغلًق 
نفسو والعالم الخارجي ولديو عدد قليل م  الأصدقاء لأنو ىادئ ولا يجيد 

حتُ أن الدزايا الدوجودة لدى  الحشود، في الاختلًط بالأشخاص الآخري  أو 
الأشخاص الذي  لديهم شخصيات انطوائية، إلا أنو سيبدو لزتًمًا لأنو لا يريد 
التدخل في الأمور الدتعلقة بالأشخاص الآخري  الذي  لا يحتاجون إلى التعبتَ 

مع  عنهم وفي حل مشكلة، م  الدرجح أن يركز الأنطاويون على التعامل 
  2الذدوء والحذر في اتخاذ القرارات.أنفسهم، بسبب موقفو 
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وفقًا لسيسوانتورو، فإن الروايات والقصص القصتَة كشكل م  أشكال 
الأدب ىي حقائق تحدث فيها الأحداث والسلوكيات التي يتعرض لذا البشر. 
الواقع الاجتماعي، والواقع النفسي، والواقع الديتٍ ىي الدوضوعات التي غالبا ما 

الروايات، على سبيل الدثال وجود بعض الظواىر النفسية  تنشأ عند الحديث ع 
إن  .التي تعاني منها الشخصيات عند الاستجابة أو التفاعل مع أنفسهم والبيئة

للظواىر النفسية الدوجودة في الخيال معتٌ أنو إذا كان القارئ قادرًا على إعطاء 
 3تفستَ، فإن للقارئ توفتَ نظريات كافية حول علم النفس.

ل راجح إن علم النفس يتعامل مع عدد قليل م  الأشياء على يقو 
الأقل، وىو يتعلق بكل ما يفعلو البشر وما يقولونو مثل الدشي والأكل 

ويناقش أياًا جميع الأنشطة العقلية مثل التفكتَ والتذكر، وأختَاً  .والاحك
 4يتعامل علم النفس مع كل ما يتعلق بمشاعر الدرء مثل السعادة والحزن.

فيما يتعلق بالأدب والتحليل النفسي، يقول عيسى إن العلًقة بتُ 
التحليل النفسي والأدب ىي علًقة عاوية، لأن التحليل النفسي الأدبي 

كلًهما م  الآخر ويسهم في فهم العلًقات  يكشف ع  مكون نفسي، يستفيد
يجادل عبد الرحم  أياًا، واصفًا مشاعر  5التي نشأت بينهما في وقت الخلق.

ل الجليدي بينما كان اللًوعي يدث النظرية التحليلية كما لو كانت قمة الجبل
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التحليلي إلى حد ما مع قاعدة الجبل، تدامًا كما تتشابو مشاعر علم النفس 
 6جزيرة صغتَة تظهر في وسط لزيط شاسع.

أياًا، أن كل ما يتم الشعور بو، والفكر، والتذكر، يتم كل  غوأضاف يون
ذلك في العقل الباي . بالإضافة إلى ىذه الأشياء، يجب تامتُ جميع الدشاعر 

خصًا والأفكار التي يجب قمعها ع  عمد. دعا يونغ كل ىذا سرًا شخصيًا وش
فاقدًا للوعي. ولك  قبل كل شيء، تجد السف  الشراعية أياًا صفات لا واعية 
لم يكتسبها الأفراد كمتَاث. إنها غرائز، ما ىي الحوافز لفعل ما يجب القيام بو، 

لرتمعة، تشكل الغرائز والنماذج البدائية ما  دون تدخل واع في القيام بذلك. 
 7يسمى بالوعي الجماعي.
ك، أن تصميم يونغ على الشخصية الدنفتحة يستند إلى أضاف فرح ذل

نظريات مستمدة م  تجاربو وفرضياتو، يحدد علم النفس الحديث مقاييس 
الشخصية بناءً على تصرفات فردية في بيئات لستلفة. م  وجهة النظر ىذه، تم 
 :وضع التقارب والانفتاح على قائمة م  أبعاد الشخصية التي تشمل الإضافات

والانسجام والقيم والأخلًق والتفكتَ والإبداع. ومع ذلك، ىناك نقطة  العصاب
تزداد الطاقة الانطوائية مع الاستبطان،  :التقاء بتُ نظرية يونغ والنظرية الحديثة

وتتحلل أثناء التفاعلًت مع البيئة الخارجية. لك  ىذا لا يعتٍ أن كل الانطوائي 
شخصية يتم كشفها بعيدًا ع  يجب أن يكون دائمًا استبطانيًا، وأن كل 

 م بتُ ىذي  الشخصتُ الدتعارضتُ،الاستبطان، ولك  يوجد مزيج أو انسجا
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وفقًا للتعريف العام. تشتَ جميع الأبحاث في ىذا المجال إلى أن معظم الناس 
يظهرون مستويات لستلفة م  التقارب والانفتاح. قد يكون لدى البعض مزاج 

  8 موازٍ يجمعهم معًا
يقدم رماان   الشخصية الانطوائية في لشو مدفوعة بعوامل لستلفة.

البويي، بصفتو مؤلف ىذه الرواية، الشخصيات بطريقة رائعة مع خيالذم 
الكامل، لشا يخلق شخصيات خيالية تحتوي على أنشطة نفسية ناجحة، لشا 

جعل رماان البويي الشخصية في رواية لشو زي   يجعلهم يشعرون بالواقعية.
توي على وواىر نفسية تقدم جوانب نفسية في ىذه الحالة، وىي شخصية تح

الشخصية الرئيسية التي م  الدثتَ الاىتمام أن يتم التحقيق فيها مع مقاربة علم 
في . وجعل ىذه الرواية مثتَة للًىتمام النفس في التعامل مع النزاعات والدشاكل 

ية باستخدام نظرية التحليل ىذه الدراسة، يهتم الباحثون بتحليل ىذه الروا
النفسي وكارل غوستاف يونغ لتحليل شخصية الشخصية الرئيسية، ألا وىي 

، ونواحي  (personal unconscious)جوانب اللًشعور الشخصية .الوعي
مع العوامل التي تؤثر على  9 .  (collective unconscious) اللًشعور الجماعي

 .منة وراء وهور شخصيات انطوائيةشخصية الإنسان لتحليل العوامل الكا
ة"لشو الانطوائية للشخصية الرئيسية في الرواي"لذلك ، اختار الباحث موضوعًا بعنوان 

 .("سية أدبية لغوستاف يونغتحليلية نفزي "لرماان البويي)دراسة 
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 أسئلة البحث .ب 
 ؟ لشو زي  . ما ىي مؤشرات شخصية الانطوائية للشخصية الرئيسية في الرواية1
 ؟ لشو زي  في الرواية على شخصية الانطوائية ةؤثر الد. ما ىي العوامل 2
 

 أغراض البحث و فوائده .ج 
 استنادًا إلى صياغة الدشكلة أعلًه، لدى الكاتب الأىداف التالية: 

. قم بوصف ومعرفة مؤشرات الشخصية الانطوائية للشخصية الرئيسية في 1
 .لشو زي  الرواية

في  العوامل التي تؤثر على الشخصية الإنطوائيةصف وتعرف على و . 2
 .لشو زي  الرواية

 والفوائد م  ىذا البحث فيما يلي:
تتمثل الفائدة النظرية لإجراء ىذا البحث في أنو م  الدتوقع أن يساىم 
الباحثون في تطوير اللغويات والأدب، بحيث يدك  استخدامو كأساس لإجراء 

 دراسة علم النفس الأدبي.مزيد م  البحوث ، وخاصة في 
الفائدة العملية ىي أنو م  الدتوقع أن يكون ىذا البحث وسيلة لفهم 
الشخصية الانطوائية للشخصية الرئيسية في رواية مامو زي  بقلم رماان البويي 

 وكمساهمة ومراعاة في البحث ع  الأدبية الأخرى.
 

 التحقيق المكتبي  .د 
ات النظرية في الدراسات السابقة تعتبر الإرشادات أو الدراجع والبيان

مهمة لدعم ىذا البحث، سواء م  حيث تشابو الأشياء الدادية، والنظريات، 
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فيما يلي وصف للدراسات البحثية السابقة التي لذا  والأساليب الدستخدمة. 
 أوجو تشابو في الأشياء الدادية والاختلًفات مع ىذه الدراسة.

زي " أيروحة كتبها السلطان حنفي، و البحث بعنوان "عوايف في قصة لش
يالب تعليم اللغة العربية، جامعة سن  أمبل الإسلًمية الحكومية، 

يشرح مؤلف ىذه الرسالة العناصر الدوجودة في الأدب أياًا. بما في  سورابايا. 
ذلك الجزء الأساسي م  العناصر التي تبتٍ العمل الأدبي وتجعلو يتمتع بجمال 

ث العوايف التي يتم عرضها في الشخصيات م  حيث اللغة وم  حي
عند تحليل البيانات، جمع السلطان حنفي أولًا البيانات الدستمدة  والإعدادات. 

م  الكتب والنصوص الدتعلقة بالدشكلة لفهم البيانات التي جمعها الدؤلفون 
، ثم تحليلها وصفيًا تحليليًا بطرق جوىرية ي  قاموا بتحليلها بشكل استقرائيالذ
 يكون. خارجية لإوهار صورة للمشكلة و 

البحث بعنوان "شخصية الشخصيات الرئيسية في رواية ميداه الذىبية 
ذات الأسنان الحلوة م  إعداد برامويديا أنانتا توير" أيروحة كتبها سيلفيا 

الغرض  ، جامعة ديبونيجورو. ربا، يالبة في الأدب الإندونيسيأوكتافياني بور بو 
و الكشف ع  شخصية رواية سيلفيا للشخصية الرئيسية م  ىذه الدراسة ى

)شخصيات وخصائص الدؤامرة باستخدام منهج ىيكلي لوصف جوانب البنية 
، وتحديد( ونهج علم النفس الأدبي كأساس في تحليل شخصية الشخصية والقناة

الرئيسية تستخدم نتائج تحليل بيانات أبحاث علم النفس للشخصية  الرئيسية. 
، نوع الشخصية للشخصية الدبنية على وويفة الروح ل غوستاف يونغنظرية كار 

 وموقف الروح.
، الأشياء الدادية ( أعلًه مع ىذا البحث ىي1البحث )أوجو التشابو في 
، ولك  الاختلًف في ىي رواية مامو زي  لرماان البوتيالدستخدمة في البحث 
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يستخدم  التحليل. ىذا البحث ىو عرض البيانات والنظرية الدستخدمة في 
( نظرية كارل غوستاف يونغ لنوع الشخصية للشخصية الرئيسية بناءً 2البحث )
، ولكنها لررد أشياء لستلفة م  ف الروح ونفس روح بحثو مع الدؤلفعلى ووائ

امو التفستَ أعلًه يدك  أن يكون رأينا أنو قد تم إجراء بحث باستخدام رواية م
 البحث لك  بقدر ما يسعى الكاتب إلى ،زي  رماان البويي ككائ  مادي

، لم يصنع أحد رواية مامو زي  كبحث يحلل علم م  خلًل الإنتًنت والأدب
شخصيات في الرواية. وبعبارة أخرى ، فإن الباحث ىو  النفس الأدبي الرئيسي 

أول شخص يحلل شخصية الانطوائية الشخصية الرئيسية في رواية مامو زي  
 .ستخدام نظرية التحليل النفسي كارل غوستاف يونغبقلم رماان البوتي با

 
 الإطار النظاري  .ه 

 بنية الوعي .أ 
ىو نفس  (unconscious)واللًوعي  (awareness)ونغ بتُ الوعي يوقال 

عالم الوعي وعالم اللًوعي  القدر م  الأهمية في تحديد سلوك الشخص. 
يكون وعيو م  نوع يتعارضان تدامًا. على سبيل الدثال، إذا كان الشخص الذي 

أن يونج  Suryabrataيذكر   .11الدفكر، فعندئذ يكون نوع اللًوعي حساسًا
أما الدقصود بالنفس أو الشخصية فهو لرمل جميع  تحدث ع  النفس. 

لذلك، تتكون الروح البشرية م    11الأحداث النفسية الواعية وغتَ الواعية.
للوعي مكونان رئيسيان ، هما وويفة الروح  اللًوعي. الوعي و عالدتُ، هما
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وويفة  وموقف الروح، ولكل منها دور مهم في التوجو الإنساني في عالدهم, هما
 الروح و موقف الروح.

 بناءً على موقف روحو ، يدك  تصنيف البشر إلى شخصيتتُ، هما: 

 (extrovert)الانبسايي أ(. 

الدعايتَ  أي شيء. الدنفتح لديو نوع الشخصية التي لا تخاف م  
إذا تغتَت ثقافة العالم  الأخلًقية للعالم الخارجي لذا تأثتَ كبتَ على الدنفتح. 

الخارجي ، فسيعدل الدنفتحون وجهات نظرىم وسلوكهم وفقًا لدتطلبات البيئة 
غرق في الكائ  وفقد نفسو. ىناك فوضى في الووائف الجسدية  المحيطة. 

الديل إلى  اه في ضبط النفس غتَ الدرغوب فيو. والنفسية كنتيجة منطقية للإكر 
 العالم الخارجي قوي للغاية. خصائص البشر الدنفتحون على النحو التالي:

 قلب مفتوح  (1)
يتمتع الأشخاص ذوو الشخصية الدنفتحة بروح اجتماعية وقلب مفتوح 
وجيدون في الحياة الاجتماعية.  إنهم يهتمون بالآخري  ، والطبيعة ، والبيئة 

يطة. الدنفتحون جيدون في الأنشطة الاجتماعية.  لذلك سوف يهتمون حقا المح
 بأصدقائهم وأقاربهم.

 يسهل الوصول إليو  (2)
سواء في العالم الواقعي أو في العالم الافتًاضي ، لديهم علًقات خاصة 
بهم لتتماشى مع الآخري .  م  السهل على الأشخاص الذي  لديهم 

جديدة. إنهم ليسوا لستاري  وأكثر انفتاحًا شخصيات منبثقة تكوي  صداقات 
مع أي شخص ، بما في ذلك الأشخاص الذي  ربما التقوا بهم للتو.  ولك  ىذا 

 ىو الاعف الذي يجعلو أقل انتقائية في العثور على أصدقاء.
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 العلًقات مع الآخري  بسلًسة   (3)
واحدة م  خصائص الشخصيات الدنفتحة ىي أنهم يحبون التفاعل 

لذلك لا يوجد منفتحون يعانون م  اضطراب  والتواصل الاجتماعي. 
الشخصية الدعادية للمجتمع. أولئك الذي  لديهم شخصيات منفتحة في الخارج 
 سعداء جدًا بممارسة الأنشطة في الددرسة وبيئة العمل وكذلك في مكان إقامتهم

 (Introvert) الانطوائيب(. 

أساسي بعالدو الشخصي ، أي يتأثر نوع الشخص الانطوائي بشكل 
يتم توجيو توجهو الرئيسي إلى أفكاره ومشاعره وأفعالو التي  العالم داخل نفسو. 

إن تكيفو مع العالم الخارجي ليس جيدًا، وروحو   12تحددىا عوامل ذاتية.
مغلقة، وصعوبة الوصول إليو، وصعوبة الارتباط بالآخري ، وأقل قدرة على 

 خصائص البشر انطوائي ديلًت على قلوبهم جيدة.التع جذب قلوب الآخري . 
 على النحو التالي:

 مغلقة  (1)
الشخصية الإنطوائية ىي شخصية لا تتحدث كثتَاً ع  مشاعره وأفكاره 

إنو يفال الإختباء بمفرده لإيجاد حل  للآخري  ، حتى لأولئك الأقرب إليو. 
التعبتَ عنو للآخري  ، لدشكلة يشعر بها أو يفكر فيها.سيكون م  النادر جدًا 

 وسيتحدث ع  ذلك للآخري  إذا كان يعتقد أن القيام بذلك ضروري.
 

                                                             
12

 Dede Rahmat Hidayat, Teori dan Aplikasi Psikologi Kepribadian 

Dalam Konseling. (Bogor: Ghalia Indonesia, 2011), p.49 
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  وحيدة (2)
إلى جانب الشخصية الانطوائية ىو الشخص الذي أغلقت روحو ، كما 

إنو لا يحب الحشد حقًا ، فهو يفال أن  أنو شخص يحب أن يكون وحيدا. 
الدنفردون في الواقع يحصلون يكون بمفرده في فعل ما ىو عليو ، لأن الأشخاص 
لذلك لديو روح مغلقة وعدم  على الذدوء أو الطاقة ع  يريق كونهم وحدىم. 

 الارتباط والتواصل الاجتماعي مع الآخري .
  لزفووة (3)

حتى في الحشد  الشخصية الانطوائية ىي شخصية ذات يبيعة ىادئة. 
عندما تحدث  لا يحب التحدث كثتَاً مع م  حولو. كان أكثر صامتة واستمع

، لأنو يحيط بو بدلًا م  الحديث كثتَاً إنو يفال مراقبة ما الناس م  حولو. 
يشعر أن ياقتو تستنزف بسرعة كبتَة عندما يشعر أنو يقوم بالكثتَ م  

 شخصيات منطوية مستمعتُ جيدي . الأنشطة. 
 . بنية اللاوعي .ب 

 الجمعي. ( اللًوعي2( اللًوعي الفردي و 1إن اللًوعي مكونان ، هما 
 اللًوعي الفردي.    (1

اللًوعي الفردي يحتوي على الأشياء التي يحصل عليها الفرد خلًل 
وىذا يشمل الأشياء التي يتم الاغط عليها أو الاكتئاب في الأشياء  حياتو. 
يتكون اللًشعور الشخصي م  تجارب شخصية وآمال ونباات تم  الدنسية. 

ل الأنا التي تم إجبارىا على دفعها إلى تحقيقها ولكنها غتَ مرغوب فيها م  قب
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، يدك  لذذا اللًوعي الشخصي الظهور مرة أخرى في لحظات معينة  13اللًوعي.
 على الوعي والتأثتَ على السلوك.

 اللًوعي الجمعي.  (2
ل عليها أثناء نمو يحتوي اللًوعي الجماعي على المحتويات التي تم الحصو  

ىذه  نواع البشر، عبر الأجيال السابقة. ، أي نمو أرواح جميع أالروح بأكملها
ىي الطرق الرسوبية للتفاعلًت الإنسانية التي تعتبر فريدة م  نوعها منذ العصور 
القديدة في البشر الذي  يواجهون حالات الخوف م  الخطر والكفاح والولادة 

م  مظاىر ىذا الشكل اللًوعي م  الأعراض والأحلًم  والدوت وما إلى ذلك. 
 14.ة ، والخيال الدعقد
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Wirawan Sarlito Sarwono, Teori-teori Psikologi Sosial..., p. 170
 

14 
Sumadi  Suryabrata,  Psikologi Kepribadian…, p. 168-169
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 منهج البحث .و 
 كائنات البحث.  .1
ىدف البحث ىو شيء يجب أن يكون موجودًا في الدراسة، لأنو الدادة  

في دراسة لذا كائنتُ، وهما الأشياء الدادية  التي يجب دراستها في ىذا البحث. 
والكائنات الرسمية. الذدف م  ىذا البحث ىو شخصية الشخصية في رواية 

 شاكل في القصة. مامو زي  بقلم رماان البويي، والعوامل التي تؤثر عليها والد
الشيء الدادي في ىذه الدراسة ىو رواية مامو زي  لرماان البوتي والتي  

الكائ  الرسمي ىو شخصية مامو  تحتوي على الشخصية الرئيسية في القصة. 
 15الشخصية، والعوامل التي تؤثر عليو والدشاكل التي تعاني منها الشخصية.

  يريقة جمع البيانات.  .2
يريقة جمع البيانات ىي وسيلة للحصول على بيانات البحوث التي 

يستخدم البحث في ىذه الرواية يريقة الدكتبة،  سيتم استخدامها كمواد بحثية. 
حيث يبحث الباحث ع  البيانات م  خلًل قراءة وتسجيل الأشياء التي تتعلق 

 16بهذا البحث. 
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 Farida Nugrahani, Metode Penelitian Kualitatif, (Solo: Cakra Books, 

2014), p. 66 
16 

Farida Nugrahani, Metode Penelitian Kualitatif, …,p. 121 
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 يرق تحليل البيانات.  .3
نشاط بحثي عندما يحصل الباحثون على بيانات تحليل البيانات ىو 

في ىذه الدراسة، استخدم الباحثون يريقة التحليل الوصفي  تناسب أبحاثهم. 
 17النوعي، ع  يريق وصف مشكلة وتقييم البحث مع البحث النوعي.

 

 نظام البحث .ز 
، بحيث يصبح البحث منظمًا في تحتوي البحث على بنية مناقشة

الانطوائية للشخصية الرئيسية في الرواية"لشو "بحث بعنوان  الدناقشة والكتابة. 

مناقشة منهجية على  ("تحليلية نفسية أدبية لغوستاف يونغزي "لرماان البويي)دراسة ال
 النحو التالي:

 ،حثخلفية القاايا التي أثتَت في الب ،مقدمة الأول على بابيحتوي ال
أىداف  ،البحث أكثر تنظيماً في الدناقشة وصياغة مشكلة البحث بحيث 

 الإيار النظري, مراجعة الأدبيات وأساليب البحث. ،فوائد البحث ،البحث
الثاني ستَة الحياة رماان البويي و شخصيتو و ثقافتو و  بابيناقش ال
 أعمالو الأدبية. 

نظرية علم نفس  ،الثالث يحتوي على نظرية علم النفس الأدبي بابال
 العوامل التي تؤثر عليها.  ،الإنطوئية لغوستاف يونغ

الرابع يحتوي على تحليل العوامل التي تؤثر عليها باستخدام  بابلل
  التحليل النفسي الأدبي و الدؤشرات إنطوائية للشخصيات. 
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Farida Nugrahani, Metode Penelitian Kualitatif, …,p. 170 
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ه الدراسة، والذي يحتوي على الأختَ في ىذ بابال الخامس ىو بابال
استنتاج لسلسلة م  الأنشطة البحثية التي تتام  استنتاجات واقتًاحات حول 

 ىذا البحث.
 

 


