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ABSTRAK 

 
Nama: Enok Mamnu’ah, Nim: 133400261, Judul Skripsi: Konseling 

Client Centered untuk Kemantapkan Visi Pernikahan Pada Mahasiswi  
(Studi Kasus di UIN SMH Banten), Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam, 
Fakultas Ushuluddin, Dakwah dan Adab, Universitas Islam Negeri “Sultan 
Maulana Hasanuddin” Banten, Tahun 2017. 

 
Pada zaman sekarang, jarang sekali menemukan pasangan menikah tanpa 

berpacaran, banyak diantara muda-mudi saat ini berpacaran sebelum kepada 
jenjang pernikahan, akan tetapi banyak pula muda-mudi yang berpacaran cukup 
lama namun tidak mempunyai visi atau tujuan untuk pernikahan dan ada juga 
yang mempunyai visi namun banyak hambatan yang dialaminya sehingga 
kurang memantapkan visinya. Fungsi dari visi pernikahan ini agar terjalinnya 
keharmonisan dalam berumah tangga kelak serta dapat berkomitmen untuk masa 
depan bersama orang yang dicintai. Maka dari itu butuhnya visi pernikahan pada 
masa sebelum jenjang pernikahan atau masa berpacaran, khususnya pada masa 
dewasa awal (mahasiswa/i) tingkat akhir.  

Berdasarkan uraian di atas, maka perumusan masalah dalam penelitian  
Konseling Client Centered Terhadap Visi Pernikahan Pada Mahasiswa 
Berpacaran ini adalah : 1). Bagaimana gambaran visi pernikahan pada 
mahasiswa berpacaran? 2). Bagaimana penerapan konseling Client Centered 
tehadap visi pernikahan pada mahasiswa berpacaran? 3).  Bagaimana dampak 
konseling Client Centered  pada klien? 

Tujuan dalam penelitian ini adalah : 1).Untuk mengetahui visi 
pernikahan pada mahasiswa berpacaran 2). Untuk mengetahui bagaimana 
penerapan dan langkah-langkah konseling Client Centered. 3). Untuk 
mengetahui dampak konseling Client Centered pada klien. 

Penelitian ini dilaksanakan di UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 
Jenis penelitian dalam skripsi ini adalah penelitian lapangan berbasis kualitatif. 
Metode pengumpulan data yang digunakan adalah : wawancara, observasi dan 
dokumentasi. Selanjutnya data yang dikumpulkan tersebut dianalisis dengan cara 
mengorganisasikan ke dalam unit-unit bab dan sub-sub bab peneliti sehingga 
penulis mencapai kesimpulan yang mudah. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan responden, ada dua jenis gambaran 
responden yaitu, responden yang memiliki visi pernikahan dan responden yang 
tidak memiliki visi pernikahan. Di lihat dari jenis hubungan berpacaran yang 
serius dan tidak serius. Adapun penerapan konseling Client Centered  yakni ada 
beberapa tahapan 1). Tahap attending 2). Tahap menjaga 3). Tahap 
mendengarkan aktif  4). Tahap pengungkapan masalah 5). Tahap penutup 6). 
Tahap kesimpulan. Selama melakukan konseling Client Centered berdampak 
positif bagi klien. 

Kata kunci : Konseling ClientCentered dan Visi Penikahan 
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ABSTRAC 
 

Name : Enok Mamnu’ah, SRN : 133400261, Title of thesis : 
Client Centered counseling for steadiness the vision of marriage 
fiance students ( a case study at the state University for Islamic 
studies Sultan Maulana Hasanuddin Banten), guidance and Islamic 
conseling, Faculty “ Ushuluddin Dakwah and Adab” University for 
Islamic studies Sultan Maulana Hasanuddin Banten, academic year 
2017.  

In this modern area, it is very often finding married couple 
without taking fiance. Many people take fiance before married. 
Neverthaless, many of them taking fiance long enough but, they have 
no vision or goal to married and there is also a vision but there are 
many obstacles so that less stabilize the vision. The function vision of 
marriage is in order to bind up with harmony in the future household 
and take commitment for living in the future with the loved person. So, 
it is needed the vision of mariage before married or taking fiance. 
Especially in the first step of adult (college student) in the last grade. 

 Based on the explanation above, the formulation of problems in 
this reseach of Client Centered conseling towards the merrage vision to 
the fiance students are : 1). How does the representation of the marriage 
vision towards the fiance students, 2). How does the implementation of 
Client Centered towards the marrage vision to the fiance students? 3). 
How Client Centered counseling impacts on client?  

Objectives of this research are : 1). Knowing the marriage 
vision towards of fiance 2). Knowing how the implementation and 
steps of Client Centered conseling 3). Knowing the impact of Client 
Centered Counseling on the client. 

The research is taken at UIN Sultan Maulana Hasanuddin 
Banten. the kind of this research is survey based on qualitative 
approach. The method which is taken in this research such a interview, 
observation, documentation. Next, the data that are collected and then it 
is analyzed with organazing in the units of chapter and subs of research 
chapter, so the writer achieves the easy used of conclusion.  

Based on interview with the participants, there were two 
illustrations of participants, as follow : the participants whio had a 
marriage vision and the participants who had not, if it was looked from 
the kind of fiance relatshionship seriously and not. The imlemention of 
Client Centered conseunseling, there are some stage 1). Attending stage 
2). Saving stage 3). Listening acivaly stage 4). Saying problem stage 5). 
Closing stage 6). Conclusion stage. The positive effect was held during 
holding Client Centered counseling.   

Keywords : Client Centered Counseling and vision of marriage. 
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MOTTO  

 

                     

                      

“Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia 

menciptakan untukmu isteri-isteri dari jenismu sendiri, supaya 

kamu cenderung dan merasa tenteram kepadanya, dan dijadikan-

Nya diantaramu rasa kasih dan sayang. Sesungguhnya pada yang 

demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda bagi kaum yang 

berfikir.” (QS. An-Nisa : 21) 
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