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ABSTRAK 

Nama: Ima Damayanti, NIM: 131100230, Judul Skripsi: Tinjauan Hukum 

Islam terhadap Keluarga Berencana dengan metode Kontrasepsi Tubektomi 

bagi Istri yang mengidap Kanker Rahim. 

Keluarga Berencana (tanzhim al-nasl), merupakan salah satu cara 

untuk menurunkan angka kelahiran, dan mengendalikan pertambahan 

penduduk yang semakin pesat. Salah satunya dengan sterilisasi (tubektomi), 

yaitu tindakan atau metode agar seorang wanita tidak dapat hamil lagi. 

Dengan kata lain, sterilisasi merupakan kemandulan yang disengaja. 

Mengenai alat kontrasepsi tubektomi tersebut, kaitannya dengan wanita yang 

mengidap kanker rahim, apakah boleh tubektomi tersebut dilakukan. 

Perumusan masalahnya adalah: Bagaimana pandangan hukum Islam 

terhadap Keluarga Berencana? Bagaimana hukum metode kontrasepsi 

tubektomi bagi Istri yang mengidap kanker rahim? 

Tujuan penelitian ini adalah: Untuk mengetahui pandangan hukum 

Islam terhadap Keluarga Berencana. Untuk mengetahui hukum metode 

kontrasepsi tubektomi bagi Istri yang mengidap kanker rahim. 

Penelitian ini merupakan studi kepustakaan (library research) atau 

menggunakan pendekatan model kualitatif yang bertujuan untuk 

mendapatkan pemahaman, karena data yang dibutuhkan dari penulisan 

skripsi ini  yaitu dengan mencari buku-buku sebagai sumber datanya atau 

data penelitian dari penulisan skripsi ini yaitu dengan mencari data pustaka 

atau dokumen.  

Kesimpulannya bahwa keluarga berencana merupakan usaha manusia 

yang disengaja dan direncanakan, tujuan dan motivasinya untuk mengatur 

kesejahteraan bangsa dan negara pada umumnya. Pengertian keluarga 

berencana bukan untuk membatasi keturunan, tetapi hanya merupakan usaha 

untuk mengatur jarak kelahiran, kesehatan dan pendidikan. Hukum keluarga 

berencana tidak bertentangan dengan ajaran Islam, karena keluarga 

berencana merupakan salah satu bentuk implementasi semangat Islam untuk 

mewujudkan sebuah kemaslahatan, dengan ber-KB akan mencapai 

kesejahteraan dan kebahagiaan keluarga, terutama masalah kesehatan ibu 

dan anak. Jika keluarga berencana bertujuan untuk membatasi keturunan 

tanpa ada alasan yang dibenarkan, maka tidak dibenarkan menurut syariat 

Islam. Pemutusan kehamilan secara mutlak atau pemandulan selamanya 

(tubektomi) tidak dibolehkan dalam Islam kecuali dalam kondisi yang 

darurat atau alasan yang dibenarkan syar’i seperti seorang wanita yang 

mempunyai penyakit di rahimnya dan pemandulan adalah satu-satunya cara. 

Namun apabila masih ada alternatif pengobatan lain maka tubektomi 

diharamkan. 
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MOTTO 

 

                       

                   : (٩)النساء 
 

 

“Dan hendaklah takut kepada Allah orang-orang yang 

seandainya meninggalkan dibelakang mereka anak-anak yang lemah, 

yang mereka khawatir terhadap (kesejahteraan) mereka. Oleh sebab itu 

hendaklah mereka bertakwa kepada Allah dan hendaklah mereka 

mengucapkan perkataan yang benar.” (Q.S.An-Nisa: 9). 
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