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Nama: Merrittama Anggie, Nim: 153800044, Judul Skripsi: Pemberdayaan 

Masyarakat Oleh LAZ Harfa Melalui Program Pemicuan STBM Bidang 

Kesehatan (Studi Kasus di Desa Bojongmanik Kecamatan Sindangresmi Kabupaten 

Pandeglang), Jurusan: Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, Tahun 
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Sanitasi merupakan hal yang sangat penting untuk menunjang kehidupan 

masyarakat. Setiap kegiatan masyarakat dalam keseharian memerlukan sanitasi yang 

baik. Namun tidak semua masyarakat dapat menyediakan dan mengelola sanitasinya 

dengan baik, setiap orang memerlukan sanitasi sebagai sarana dan prasarana paling 

dasar dalam kehidupan sehari-harinya sebagai upaya pencegahan terhadap berbagai 

macam penyakit berbasis lingkungan seperti; diare, ispa, dan lain-lain sebagainya. Salah 

satu upaya pencegahan tersebut adalah dengan cara memperbaiki kualitas sanitasi dan 

lingkungan yang sehat secara total, melalui peningkatan sanitasi sebagai wadah atau 

tempat bagi mereka, baik keadaan masyarakatnya yang telah secara total mempunyai 

akses sanitasi yang layak melalui peningkatan kesadaran dalam mengubah perilaku. 

 Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah: (1) Apa dasar dari dibentuknya program STBM bidang kesehatan oleh LAZ 

Harfa? (2) Bagaimana program pemberdayaan masyarakat melalui pemicuan STBM 

bidang kesehatan yang diterapkan oleh LAZ Harfa? (3) Bagaimana keberhasilan 

program pemberdayaan masyarakat melalui pemicuan STBM bidang kesehatan oleh 

LAZ Harfa?. 

Penelitian ini bertujuan: (1) Untuk mengetahui dasar dari dibentuknya program 

STBM bidang kesehatan oleh LAZ Harfa (2) Untuk mengetahui program pemberdayaan 

masyarakat melalui pemicuan STBM bidang kesehatan yang diterapkan oleh LAZ Harfa 

(3) Untuk mengetahui keberhasilan program pemberdayaan masyarakat melalui 

pemicuan STBM   bidang kesehatan oleh LAZ Harfa. 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode kualitatif dengan 

menggunakan metode ilmiah dengan menggambarkan subjek dan objek penelitian 

berdasarkan fakta yang ada. Sedangkan teknik pengumpulan datanya dengan 

menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

Pemberdayaan Masyarakat Oleh LAZ Harfa Melalui Program Pemicuan STBM Bidang 

Kesehatan mempunyai program yang di dalamnya dapat memberdayakan masyarakat 

melalui pemicuan yaitu masyarakat dipicu dengan menggunakan elemen rasa jijik, rasa 

sakit dan harga diri serta memiliki 3 kegiatan dalam menunjang keberhasilan program 

tersebut yaitu RTL, monev, dan arisan jamban. Pelaksanaan program tersebut dapat 

memberdayakan masyarakat terutama masyarakat desa dengan cara mengubah pola 

perilaku dan meningkatkan kesadaran pentingnya sanitasi secara total. Keberhasilan dari 

pemberdayaan masyarakat oleh LAZ Harfa melalui program pemicuan STBM bidang 

kesehatan dapat menunjang keberhasilan di antaranya kesehatan, sosial, ekonomi dan 

pendidikan.Adapun faktor pendukung program di antaranya adalah natural leader 

(pemimpin alami), kemampuan fasilitator. Selain faktor pendukung juga terdapat faktor 

penghambat yaitu, dalam mengumpulkan masyarakat, faktor cuaca dan kondisi jalan, 

masyarakat cenderung mengharapkan bantuan. 
 

Kata Kunci: Sanitasi, Pemberdayaan, STBM 
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ABSTRACK 

Name: Merrittama Anggie, Nim: 153800044, Thesis Title: Community 

Empowerment by LAZ Harfa Through the STBM Triggering Program in Health 
(Case Study in Bojongmanik Village, Sindangresmi District, Pandeglang Regency), 

Department: Islamic Community Development, Faculty of Da'wah, 2019/1440. 

 

 Sanitation is very important to support people's lives. Every day 

community activities require good sanitation. However, not all communities can 

provide and manage their sanitation properly, everyone needs sanitation as the most 

basic means and infrastructure in their daily lives as an effort to prevent various kinds 

of environmental based diseases such as; diarrhea, ispa, etc. One of the prevention 

efforts is by improving the quality of sanitation and a healthy environment in total, 

through improved sanitation as a container or place for them, both the condition of the 

community who already have total access to proper sanitation through increased 

awareness in changing behavior. 

 Based on the background above, the formulation of the problems in this 

study are: (1) What is the basis for the establishment of the STBM program in the 

health sector by LAZ Harfa? (2) How is the community empowerment program through 

STBM triggering in the health sector implemented by LAZ Harfa? (3) How is the 

success of the community empowerment program through STBM triggering in the 

health sector by LAZ Harfa ?. 

This study aims to explain: (1) To find out the basis of the establishment of the STBM 

program in the health sector by LAZ Harfa (2) To find out the community 

empowerment program through triggering the STBM in the health sector implemented 

by LAZ Harfa (3) To find out the success of the community empowerment program 

through triggering the STBM in the health sector by LAZ Harfa . 

 In this study the authors used a qualitative method using scientific 

methods by describing the subject and object of research based on existing facts. While 

the data collection techniques are using observation, interviews, and documentation. 

 Based on research that has been done, it can be concluded that: 

Community Empowerment by LAZ Harfa Through the STBM Triggering Program in 

the Health Sector has a program in which it can empower the community through 

triggering namely the community is triggered by using elements of disgust, pain and 

self-esteem and has 3 activities to support the success of the program is RTL, monev, 

and toilet gathering. The implementation of the program can empower the community, 

especially the rural community, by changing behavior patterns and increasing 

awareness of the importance of total sanitation. The success of community 

empowerment by LAZ Harfa through the STBM triggering program in the health sector 

can support success including health, social, economic and education. The supporting 

factors of the program include the natural leader, the ability of the facilitator. In 

addition to supporting factors there are also inhibiting factors namely, in gathering the 

community, weather factors and road conditions, people tend to expect help. 

 

Keywords: Sanitation, Empowerment, STBM 
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MOTTO 

 

“Hidup Ini Seperti Sepeda. Agar Tetap Seimbang Kau Harus 

Terus Bergerak”. 

(Albert Einstein) 
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