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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti 

mengenai bimbingan kelompok untuk memakmurkan masjid 

pada remaja di Kampung Sukarame Desa Pamarayan Kecamatan 

Jiput Pandeglang Banten, secara umum dapat disimpulkan bahwa 

layanan bimbingan kelompok dapat dijadikan suatu upaya untuk 

meningkatkan semangat remaja dalam memakmurkan masjid. 

Adapun secara rinci dapat disimpulkan beberapa hal sebagai 

berikut: 

1. Faktor-faktor penyebab menurunnya remaja dalam 

memakmurkan masjid di Kampung Sukarame pada 

dasarnya disebabkan oleh faktor internal: Malas, malu, 

kurangnya motivasi dalam diri. Dan faktor eksternal: 

Teman, penggunaan elektronik yang tidak tepat, 

kurangnya pengawasan dan motivasi dari orang tua.  
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2. Pelaksanaan bimbingan kelompok dengan terapi 

behavioral dilaksanakan lima kali dengan lima kali 

pertemuan yaitu dengan tahap pembentukan, tahap 

peralihan, tahap kegiatan dan tahap pengakhiran, adapun 

hasilnya adalah lima dari enam remaja mengalami 

peningkatan secara individu maupun kelompok, dari 

malas melakukan kegiatan keagamaan, dan salat 

berjamaah di masjid menjadi rajin untuk salat di masjid, 

dan satu remaja kurang mengalami peningkatan karena 

tidak mengikuti terapi dengan baik, peningkatan yang 

dialami berdasarkan pengamatan perubahan perilaku yang 

dilihat dari beberapa indikator yaitu, pengetahuan, sikap, 

praktik atau tindakan. Contohnya lebih tahu pentingnya 

memakmurkan masjid, membersihkan masjid, membuat 

perencanaan untuk memakmurkan masjid. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang dikemukakan oleh penulis, 

maka saran-saran yang dapat menjadi pertimbangan berdasrkan 
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penelitian yang dilakukan dan hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Remaja diharapkan memiliki semangat yang tinggi untuk 

memakmurkan masjid karena bila remaja bisa mengelola, 

dan mengurus masjid maka mereka akan sangat 

berpengaruh baik untuk remaja lainnya khususnya di 

Kampung Sukarame, begitupun untuk diri mereka secara 

individu akan memiliki akhlaq dan bekal agama yang baik 

sehingga terhindar dari hal-hal yang negatif. 

2. Bagi orang tua sebaiknya menanamkan nilai-nilai 

keagamaan kepada anak sedini mungkin, dan selalu 

mengawasi anak dalam pergaulannya sehingga dengan 

begitu anak-anak akan terhindar dari pergaulan bebas atau 

hal-hal yang tidak diinginkan. 

3. Pengurus masjid agar lebih berperan aktif lagi dengan 

kegiatan-kegiatan yang sudah dibuat, agar dapat 

berpengaruh baik dan positif untuk remaja lainnya dan 

berpengaruh dalam kemajuan dan pembangunan 

Kampung Sukarame. 
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4. Mahasiswa UIN Sultan Mulana Hasanuddin Banten dapat 

mengembangkan penelitian dengan topik terkini terkait 

dengan memakmurkan masjid. 

5. Masyarakat dapat lebih peduli kepada pemuda dan 

pemudi atau remaja Kampungnya dalam masalah 

pendidikan agama mereka yang menurun karena remaja 

adalah sebagai penerus agama dan bangsa kita nantinya. 

6. Jurusan semoga dapat lebih banyak menerima sub-sub 

judul skripsi yang bersangkutan dengan bimbingan 

konseling Islam, dan dapat dijadikan sebagai bahan 

praktek dalam mempelajaran di kelas.   

 

 

 

 

 


