BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian yang dibahas dalam bab dan sub bab
sebelumnya, maka dapat disimpulkan:

1. Penyesuaian diri dalam mengurus akademik tidak mengalami
kendala, hal ini dapat terlihat dari pernyataan dari responden
yang menyatakan dengan menggunakan system internet
(online) dalam mengurus administrasi akademik lebih mudah
dan menghemat waktu. Kalaupun ada yang tidak mengerti
responden bertanya pada teman yang biasa menggunakan
internet (online) dalam mengurus administrasi akademik.

2. Penyesuaian diri responden pada saat belajar di kelas
mengalami sedikit kendala karena belum terbiasa dengan pola
belajar di kampus dan masih terbiasa dengan sistem belajar di
SMA, namun demikian dapat dikatakan baik karena responden
mampu mengatasi permasalahan tersebut dengan cara
menyimak mata kuliah yang diajarkan, membaca buku, dan
membuat catatan materi yang sekiranya penting, sehingga
responden terbiasa dengan pola belajar di kampus.

3. Penyesuaian diri yang dilakukan mahasiswa dalam menghadapi
ujian di Kampus dengan cara mengulangi pelajaran kembali
dilakukan rutin setiap hari, seperti mempelajari buku-buku

wajib, catatan perkuliahan, menyesuaikan dengan pokok
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bahasan yang telah digariskan dalam silabus setiap matakuliah

serta menyimpulkan literatur-literatur yang telah dibaca.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, maka peneliti

mengemukakan beberapa saran berikut ini:

1.

Mahasiswa diharapkan aktif untuk dapat melakukan kegiatan
belajar sehingga kegiatan perkuliahan terlaksana dengan baik
dan optimal dalam pencapaian hasil belajarnya.

Mahasiswa lebih terbuka tentang permasalahan akademik dan
non akademik sehingga apabila terdapat permasalahan yang
mengganggu perkuliahan dapat segera ditindaklanjuti.
Mahasiswa  juga harus berusaha meningkatkan

kemandiriannya dalam hal akademik.



