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ABSTRAK 
 

Nama : Mariam, NIM : 172012101, Judul Penelitian : Pemahaman 

Keagamaan Islam dan Internalisasi Nilai-Nilai Akhlak dalam 

Membentuk Kepribadian Muslimah (Studi di Majlis Ta’lim at 

Tauhid Karang Tanjung dan Tarbiyatul Ummahat Pagelaran 

Pandeglang. 
 

Latar Belakang dari Penelitian ini adalah kegiatan-kegiatan yang 

bernuansa Islami mendapat perhatian dan dukungan dari masyarakat, 

sehingga tercipta insan-insan yang memiliki keseimbangan antara 

potensi intelektual dan mental spiritual dalam upaya menghadapi 

perubahan zaman yang semakin global dan maju.  

Rumusan Masalah penelitian ini adalah,1) Bagaimana 

pemahaman keagamaan Islam ibu-ibu pengajian di Majlis ta‟lim 

Tarbiyatul Ummahat Pagelaran dan at Tauhid Karang Tanjung 

Pandeglang?2) Bagaimana  internalisasi nilai-nilai akhlak dalam 

membentuk kepribadian muslimah di Majlis ta‟lim Tarbiyatul 

Ummahat Pagelaran dan at Tauhid Karang Tanjung Pandeglang? 3) 

Bagaimana model pengajian yang efektif untuk meningkatkan 

pemahaman materi keislaman dan internalisasi nilai akhlak dalam 

membentuk kepribadian ibu-ibu di Majlis ta‟lim Tarbiyatul Ummahat 

Pagelaran dan at Tauhid Karang Tanjung Pandeglang? 4) Bagaimana 

dampak kegiatan pengajian tersebut terhadap prilaku  dan gaya 

terhadap ibu-ibu   Majlis ta‟lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran dan at 

Tauhid Karang Tanjung Pandeglang? 

Adapun Tujuan  dari penelitian ini adalah,1) untuk  

mendiskripsikan dan menganalisis pemahaman keagamaan Islam ibu-

ibu Pengajian di Majlis Ta‟lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran dan at 

Tauhid Karang Tanjung Pandeglang.2) Untuk menganalisis 

internalisasi nilai-nilai akhlak dalam membentuk kepribadian muslimah 

di Majlis ta‟lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran dan at Tauhid Karang 

Tanjung Pandeglang. 3) Untuk menganalisis model pengajian yang 

efektif untuk meningkatkan pemahaman materi keislaman dan 

internalisasi nilai akhlak dalam membentuk kepribadian ibu-ibu di 

Majlis ta‟lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran dan at Tauhid Karang 

Tanjung Pandeglang. 4) Untuk menjelaskan dampak kegiatan pengajian 

tersebut terhadap prilaku  dan gaya terhadap ibu-ibu Majlis ta‟lim 

Tarbiyatul Ummahat Pagelaran dan at Tauhid Karang Tanjung 

Pandeglang. 
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Metode yang  digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian deskriftif kualitatif.dengan teknik pengumpulan data melalui 

Obsevasi, Wawancara,dan dokumentasi . Hasil dari penelitian ini 

adalah menunjukan bahwa proses pemahaman agama dan internalisasi 

nilai-nilai akhlak dapat dikategorikan dengan baik, indikasinya dapat 

dilihat dari kebisasaan atau tradisi yang dilakukan oleh jamaah 

muslimah dalam pembentukan kepribadian. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah, nilai-nilai keagamaan 

yang dilaksanakan dimajlis ta‟lim tampak kian semarak yang 

terefleksikan, serta dapat mengembalikan eksistensi kemanusiaan agar 

terhindar dari masalah sosial dan ekonomi dan penyakit masyarakat, 

dan meningkatkan pemahamaan materi keislamaan dan dapat 

memberikan berbagai perubahan-perubahan dalam masyarakat itu 

sendiri. 

Kata Kunci :Keagamaan Islam,nilai-nilai Akhlak, Kepribadian 

Muslimah, Majlis Ta’lim 
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ABSTRACT 
 

Mariam, 2019.NIM.172012101. Research Title: Understanding of 

Islamic Religous and Internalization of Moral Values in Forming 

Muslimah Personality (Study of Majlis Ta‟lim at Tauhid Karang 

Tanjung and Tarbiyatul Ummahat Pandeglang. 
 

The background of this research is that activities with Islamic 

nuance receive the attention and support of the community, so that 

people are created that have a balance between intellectual and mental 

spiritual potential in an effort to face changing times that are 

increasingly global and advanced. 

The formulation of the problem of this research are, 1) How is the 

understanding of Islamic religious teachings of women in the Majlis 

ta'lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran and at Tauhid Karang Tanjung 

Pandeglang? 2) How to internalize moral values in shaping Muslim 

personality in Majlis ta'lim Tarbiyatul Ummahat Performance and at 

Tauhid Karang Tanjung Pandeglang? 3) What is an effective recitation 

model for increasing understanding of Islamic material and 

internalizing moral values in shaping the personality of mothers in 

Majlis ta'lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran and at Tauhid Karang 

Tanjung Pandeglang? 4) What is the impact of the study activity on the 

behavior and style of the Majlis ta'lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran 

and at Tauhid Karang Tanjung Pandeglang? 

The purpose of this study are, 1) to describe and analyze the 

religious understanding of Islamic women in Islamic Studies at Majlis 

Ta'lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran and at Tauhid Karang Tanjung 

Pandeglang.2) To analyze the internalization of moral values in shaping 

Muslim personalities in Majlis ta'lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran 

and at Tauhid Karang Tanjung Pandeglang. 3) To analyze effective 

teaching models to increase understanding of Islamic material and 

internalize moral values in shaping the personality of mothers in Majlis 

ta'lim Tarbiyatul Ummahat Pagelaran and at Tauhid Karang Tanjung 

Pandeglang. 4) To explain the impact of the study activities on the 

behavior and style of the majlis ta'lim majlis ta'lim Tarbiyatul 

Ummahat Pagelaran and at Tauhid Karang Tanjung Pandeglang. 

The method used in this study is a qualitative descriptive research 

method. With data collection techniques through Observation, 

Interview, and documentation. The results of this study indicate that the 

process of understanding religion and internalizing moral values can be 

categorized properly, the indications can be seen from the habits or 
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traditions carried out by Muslim worshipers in the formation of 

personality. 

The conclusion of this study is that religious values carried out in 

the Islamic study groups seem increasingly lively which are reflected, 

and can restore the existence of humanity to avoid social and economic 

problems and social ills, and increase the understanding of Islamic 

material and can provide various changes. in the community itself. 

 

Keywords: Islamic Religion, Moral Values, Muslim Personality, Majlis 

Ta'lim 
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 الملخص

 
كٓى انًادج الإعلايٍح  :ػُٕاٌ انثضج .١٠٠٧١٠١٧١,و.ا .ٌ .١٠٢۹مريم ، 

ػٍ انًزهظ كً  انثضجكً ٔاعتٍؼاب انوٍى الأخلاهٍح كً تكٌٍٕ شخصٍح انًغهًح )

 يٓاخ تاَذٌـلاَؾ.سانتٕصٍذ كاساَذ تاَزَٕذ ٔتشتٍح الأدا
 

خهلٍح ْزا انثضج ًْ أٌ الأَشطح راخ انذلانح الإعلايٍح تضظى تاْتًاو ٔدػى 

انشٔصٍح انلكشٌح  انًضتًهحٌ تٍٍ انًزتًغ ، تضٍج ٌتى خهن انُاط نذٌٓى تٕاص

 ٔانؼوهٍح كً يضأنح نًٕارٓح الأٔهاخ انًتـٍشج انتً تضداد ػانًٍح ٔتوذياً.
 

( كٍق ٌتى كٓى انتؼانٍى انذٌٍُح الإعلايٍح نهًشأج ١، صٍاؿح يشكهح ْزا انثضج ًْ:

يٓاخ تاؿلاساٌ الأتشتٍح كً يزهظ تؼهٍى كً انًزهظ انغٍاعً ٔالأيثشاطٕسي 

( كٍلٍح اعتٍؼاب انوٍى ٠؟  ٍذ كاساَذ تاَزَٕذ تاَذٌـلاَؾصتٕانتؼهًٍان انًزهظٔكٍ

الأخلاهٍح كً تشكٍم انشخصٍاخ انًغهًح كً انًزهظ كً تٍْٕذ كاساَذ تاَزَٕذ 

( يا ْٕ ًَٕرد انتلأج انلؼال نضٌادج كٓى انًادج الإعلايٍح ٣تاَذٌزلاَذ؟ 

تشتٍح يزهظ تؼهٍى  كًٔاعتٍؼاب انوٍى الأخلاهٍح كً تشكٍم شخصٍح انًشأج 

( يا ٤؟  ٍذ كاساَذ تاَزَٕذ تاَذٌـلاَؾصتٕانًزهظ انتؼهًٍانيٓاخ تاؿلاساٌ ٔكٍالأ

يٓاخ الأتشتٍح كً يزهظ تؼهٍى ْٕ تأحٍش َشاط انذساعح ػهى عهٕى ٔأعهٕب 

 ؟ ٍذ كاساَذ تاَزَٕذ تاَذٌـلاَؾصتٕانًزهظ انتؼهًٍانتاؿلاساٌ ٔكٍ
 

( نٕصق ٔتضهٍم انلٓى انذًٌُ الإعلايً نُغاء ١ٔانـشض يٍ ْزِ انذساعح 

ٍذ صتٕانًزهظ انتؼهًٍانيٓاخ تاؿلاساٌ ٔكٍالأتشتٍح كً يزهظ تؼهٍى انوشآٌ 

( نتضهٍم اعتٍؼاب انوٍى الأخلاهٍح كً تشكٍم ٠كاساَذ تاَزَٕذ تاَذٌـلاَؾ

(تضهٍم ًَارد انتذسٌظ انلؼانح نضٌادج كٓى انًادج الإعلايٍح ٣انشخصٍح انًغهًح

تشتٍح كً يزهظ تؼهٍى ٍؼاب انوٍى الأخلاهٍح كً تشكٍم شخصٍح الأيٓاخ ٔاعت

( نششس ٤ٍذ كاساَذ تاَزَٕذ تاَذٌـلاَؾصتٕانًزهظ انتؼهًٍانيٓاخ تاؿلاساٌ ٔكٍالأ

يٓاخ الأتشتٍح كً يزهظ تؼهٍى تأحٍش أَشطح انذساعح ػهى عهٕى ٔأعهٕب 

 .ٌـلاَؾٍذ كاساَذ تاَزَٕذ تاَذصتٕانًزهظ انتؼهًٍانتاؿلاساٌ ٔكٍ
 

انطشٌوح انًغتخذيح كً ْزِ انذساعح ًْ طشٌوح تضخٍح ٔصلٍح َٕػٍح ، يغ توٍُاخ 

رًغ انثٍاَاخ يٍ خلال انًلاصظح ، يواتهح ، ٔانتٕحٍن. تشٍش َتائذ ْزِ انذساعح 

ئنى أٌ ػًهٍح كٓى انذٌٍ ٔاعتٍؼاب انوٍى الأخلاهٍح ًٌكٍ تصٍُلٓا تشكم صضٍش ، 

اخ أٔ انتوانٍذ انتً ٌوٕو تٓا انًصهٌٕ انًغهًٌٕ ًٌٔكٍ سؤٌح انًإششاخ يٍ انؼاد

 كً تكٌٍٕ انشخصٍح.
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اعتُتاد ْزِ انذساعح ْٕ أٌ انوٍى انذٌٍُح انًُلزج كً يزًٕػاخ انذساعح الإعلايٍح 

تثذٔصٍح تشكم يتضاٌذ ٔانتً تُؼكظ ، ًٌٔكٍ أٌ تغتؼٍذ ٔرٕد الإَغاٍَح نتزُة 

الارتًاػٍح ، ٔصٌادج كٓى انًادج انًشاكم الارتًاػٍح ٔالاهتصادٌح ٔانؼهم 

 الإعلايٍح ًٌٔكٍ أٌ توذو تـٍٍشاخ يختهلح. كً انًزتًغ َلغّ.

 

انكهًاخ انًلتاصٍح: انذٌٍ الإعلايً ، انوٍى الأخلاهٍح ، انشخصٍح الإعلايٍح ، 

 انتؼهٍى انًزهظ
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Sistem transliterasi kata-kata bahasa Arab yang dipakai dalam 

penulisan tesis berpedoman pada buku  “Pedoman Transliterasi Arab 

Latin”  yang dikeluarkan berdasarkan Surat Keputusan Bersama (SKB) 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia, tertanggal 22 Januari 1988 Nomor: 157/1987 dan 

0543.b/U/1987. 

Adapun pedomannya adalah sebagai berikut : 

1. Konsonan  

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan 

tanda, dan sebagian lain lagi dengan huruf dan tanda sekaligus. 

No 
Huruf 

Arab 
Huruf Latin Keterangan 

 tidak dilambangkan  ا ١

 B Be ب ٠

 T Te خ ٣

 Ts te dengan es ث ٤

 J Je د ٥

 H ha dengan garis bawah س ٦

 Kh ka dengan ha ط ٠

 D De د 8

 Dz de dengan zet ر 9

 R Er س ١٧

 Z Zet ص ١١

 S Es ط ١٠

 Sy es dengan ye ػ ١٣

 S es dengan garis bawah ص ١٤
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 D d dengan gaaris bawah ض ١٥

 T te dengan garis bawah ط ١٦

 Z zet dengan garis bawah ظ ١٠

 koma terbalik di atas hadap „ ع ١8

kanan 

 Gh ge dengan ha ؽ ١9

 F Ef ف ٠٧

 Q Ki م ٠١

 K Ka ى ٠٠

 L El ل ٠٣

 M Em و ٠٤

٠٥ ٌ N En 

٠٦ ٔ W We 

٠٠ ْ H Ha 

 Apostrof , ء ٠8

 Y Ye ي ٠9

2. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong ), serta madd. 

a.      Vokal tunggal (monoftong) 
 

No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

1         َ       A Fathah 

2                  I Kasrah 

3    َ  U dammah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

 

b.      Vokal rangkap (diftong) 
 

No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

 Ai a dengan i .           ي 1

2 ٔ            . Au a dengan u 

 

Contoh: 

 

 kataba : كتة

f :  كؼم
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c.       Vokal panjang  (madd) 
 

No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

ٌا 1  Â a dengan topi di atas 

 Î i dengan topi di atas ي 2

 Û u dengan topi di atas ىٕ  3

 

Contoh: 

:    هال qâla 

:  سيى ramâ 

3. Tamarbûtah 

Ta marbûtah ini diatur dalam tiga katagori: 

a) huruf ta marbûtah pada kata berdiri sendiri, huruf tersebut 

ditransliterasikan menjadi /h/, misalnya: يضكًح menjadi mahkamah. 

b) jika huruf tamarbûtah diikuti oleh kata sifat (na‟at), huruf tersebut 

ditransliterasikan menjadi /h/ juga, misalnya:انًذٌُح انًُٕسج menjadi  

al-madÎnah al-munawarah. 

c) Jika hurup tamarbûtah  diikuti oleh kata benda (ism), huruf  tersebut 

ditransliterasikan menjadi /t/ misalnya:سٔضح الأطلال menjadi raudat 

al-atfâl. 

 

4. Syaddah (Tasydîd) 
 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, dalam transliterasi ini 

tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh:   َضّل : nazzala   ستُّا    : rabbanâ 
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5. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 Namun, dalam transliterasi menjadi /al-/ baik yang diikuti oleh huruf .ال

syamsiah maupun kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah, 

misalnya : انلٍم (al-fîl), انٕرٕد(al-wujûd), dan انشًظ(al-syams bukan 

asy-syams) 

 

6. Hamzah 

Dinyatakan di depan bahwa hamzah ditransliterasikan dengan apostrof. 

Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di 

akhir kata. Bila hamzah itu terletak diawal kata, ia tidak dilambangkan, 

karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khudzuna:       تاخزٌٔ

 ’an-nau:            انُّٕء

:            اكم  akala 

 ٌّ :          ا inna 

7. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital 

seperti apa yang berlaku dalam EYD, diantaranya: Huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan 

kalimat. Bila nama diri itu didahului oleh kata sandang (artikel), maka 

yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, 

bukan huruf awal kata sandangnya, seperti: al-Kindi, al-Farobi, Abu 

Hamid al-Ghazali, dan lain-lain (bukan Al-Kindi, Al-Farobi, Abu Hamid 

Al-Ghazali). Transliterasi ini tidak disarankan untuk dipakai pada 
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penulisan orang yang berasal dari dunia nusantara, seperti Abdussamad 

al-Palimbani bukan Abd al-Shamad al-Palimbani. 

 

8. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. 

Contoh: 

 al-Khulafa al-Rasyidin :انخهلاء انشاشذٌٍ

 silat al-Rahm :        صهح انشصى

 al-Kutub al-Sittah :       انكتة انغتح

 

Dengan penyeragaman penulisan huruf Arab menjadi huruf Latin 

diharapkan para penulis dapat membedakan huruf dan menggunakannya 

secara tepat sehingga tidak terjadi kesalahan bunyi, kesalahan penulisan, dan 

kesalahan makna.Namun, lagi-lagi, penulisan kata-kata tersebut sering tidak 

seragam. Jadi, sekali lagi, meskipun sudah ada pedoman Transliterasi Arab-

Latin SKB Menag dan Mendibud, tidak jarang buku-buku pelajaran agama 

ataupun buku agama yang lain masih belum seragam mengeja kosakata Arab 

tersebut. 

Akhirulkalam, menjadi tugas lembaga-lembaga bahasa untuk gencar 

menyosialisasikan pedoman transliterasi Arab-Indonesia.Jika perlu, pedoman 

itu direvisi untuk mengakomodasi ragam pendapat yang ada. 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah,  segala  puji  syukur  saya  panjatkan  kehadirat  Allah  

SWT., atas  segala  karunia  dan  ridho-NYA,  sehingga  tesis  dengan  judul  

“Pemahaman Keagamaan Islam dan Internalisasi Nilai-Nilai Akhlak 

dalam Membentuk Kepribadian Muslimah (Studi di Majlis Ta’lim At 

Tauhid Karang Tanjung dan Tarbiyatul Ummahat Pagelaran 

Pandeglang” ini  dapat diselesaikan.  Tesis  ini  disusun  untuk  memenuhi  

salah  satu  persyaratan  memperoleh gelar  Magister  Pendidikan (M.Pd)  

dalam  program studi Pendidikan Agama Islam UIN Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten Serang.  

 

Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa 

hormat dan ucapan terima kasih yang sebesar besarnya, kepada : 

1. Bapak Prof.  Dr. H. Fauzul Iman, M.A. selaku rektor UIN SMHB 

Serang Banten 

2. Bapak Prof.Dr. H.B. Syafuri, M.Hum Selaku Direktur Pascasarjana 

UIN Sultan Maulana Hasanudin Banten. 

3. Ketua program studi PAI Pascasarjana UIN SMHB Bapak Dr.  

Muhajir, MA, dan Sekretaris Prodi PAI  Pascasarjana UINSMHB  

Ibu Dr. Hunaenah, MM, yang telah memberikan masukan dan 

sarannya.  

4. Bapak Dr. Supardi, Ph. D. dan Bapak Dr. Nana Suryapermana, M.Pd 

selaku Penguji I dan Penguji II di UIN Sultan Maulana Hasanudin 

Banten. 

5. Bapak Dr. Hidayatullah, M.Pd. dan Bapak Dr. Syafiin Mansyur, MA, 

atas  bimbingan,  arahan dan  waktu  yang  telah  diluangkan  kepada  
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penulis  untuk  berdiskusi  selama menjadi  dosen  wali,  dan dosen  

pembimbing 

6. Seluruh Dosen program PAI  PascasarjanaUINSMHB yang  telah  

memberikan  arahan  dan  bimbingan  untuk  mendalami  ilmu 

pendidikan Islam.  

7. Ayahanda Drs. H. M. Acang M.Pd.serta Ibunda Tercinta Kati‟ah atas 

segala dukungan dan doanya selama penulis mencari referensi dan 

menulis. 

8. Suami Tercinta Saepudin atas  segala  motivasi,  perhatian  dan  doa  

nya  serta kesabaran menunggu dirumah selama beberapa waktu.  

9. Ananda tercinta Fikri Aziz Al Ghifar dan Zakiyyatunufus yang selalu 

menunggu Ibu dikala ditinggalkan. 

10. Rekan-rekan mahasiswa PAI  PascasarjanaUINSMHB yang  telah  

memberikan  arahan  dan masukan. 

Dengan keterbatasan  pengalaman,  pengetahuan  maupun  pustaka  

yang ditinjau,  penulis  menyadari  bahwa  tesis  ini  masih  banyak  

kekurangan  dan  perlu pengembangan lebih lanjut agar benar benar 

bermanfaat. Oleh sebab itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran 

agar tesis ini lebih sempurna serta sebagai masukan bagi penulis untuk 

penelitian dan penulisan karya ilmiah di masa yang akan datang. Akhir kata, 

penulis berharap tesis ini memberikan manfaat bagi kita semua terutama 

untuk pengembangan khazanah ilmu pengetahuan.    

      Pandeglang,      Oktober  2019 

 

 

Penulis 


