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ABSTRAK 

 

Nama: Nia Kurniasih, NIM: 153400494, Judul Skripsi: Penerapan Teknik 

Modeling Untuk Menanamkan Nilai-Nilai Keagamaan Pada Anak Masa Anak-

Anak Awal (Studi di Kampung Cipacung 01, Kelurahan Saruni, Kecamatan Majasari, 

Kabupaten Pandeglang-Banten). Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah 

Universitas Negeri Islam Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Pendidikan keagamaan menjadi kebutuhan dasar bagi manusia dan harus 

ditanamkan sejak awal kehidupan anak-anak sehingga ketika dewasa mereka mampu 

mentranformasikan nilai-nilai keagamaan secara mandiri untuk membimbingnya dalam 

kehidupan kelak. Orang tua mempunyai peran yang penting bagi proses pembelajaran 

anak, karena proses keagamaan anak sebenarnya adalah hasil meniru dari orang tuanya, 

sehingga anak harus dituntun oleh ajaran-ajaran yang benar serta lingkungan yang tepat 

sehingga dapat mendukung dalam proses perkembangan nilai-nilai keagamaan. 

Berdasarkan uraian di atas maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) 

Bagaimana nilai-nilai keagamaan yang ditanamkan oleh orang tua kepada anak masa 

anak-anak awal? 2) Bagaimana penerapan teknik modeling dalam menanamkan nilai-nilai 

keagamaan pada anak masa anak-anak awal? 3) Bagaimana hasil penerapan teknik 

modeling dalam menanamkan nilai-nilai keagamaan pada anak masa anak-anak awal? 

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk mengetahui nilai-nilai keagamaan yang 

ditanamkan oleh orang tua kepada anak masa anak-anak awal. 2) Untuk mengetahui 

penerapan teknik modeling dalam menanamkan nilai-nilai keagamaan pada anak masa 

anak-anak awal. 3) Untuk mengetahui hasil penerapan teknik modeling dalam 

menanamkan nilai-nilai keagamaan pada anak masa anak-anak awal. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan metode kualitatif. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Penelitian ini dilakukan mulai Desember 2018-Juni 2019. Jumlah responden dalam 

penelitian ini 8 orang anak yang berusia 2-6 tahun. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 1) Nilai-

nilai keagamaan yang ditanamkan oleh orang tua kepada anak masa anak-anak 

awal sangatlah minim. Peneliti menemukan beberapa anak yang kurang 

diperhatikan dalam pendidikan keagamaan seperti TAT, AM, SNN, SWD, AWD, 

MDN, MAA, MA. Mereka hanya dibiarkan bermain dengan rekan-rekan 

seusianya tanpa diberikan pengajaran keagamaan yang lebih oleh orang tua.  Oleh 

sebab itu anak kurang mengenal nilai-nilai keagamaan. Seperti jarang berdoa 

ketika beraktivitas, kurang mengenal rukun Islam dan rukun iman, selalu malas 

untuk belajar mengaji, kurang mengenal gerakan berwudhu dan jarang 

melaksanakan ibadah shalat. 2) Bentuk penanganan yang diberikan peneliti yaitu 

melalui penerapan konseling menggunakan teknik modeling dengan tipe live model dan 

symbolic model. Adapun langkah-langkahnya yaitu: tahap atensi, tahap retensi, tahap 

produksi, dan tahap motivasi. 3) Hasil dari proses konseling bisa dilihat dari kemampuan 

responden dalam menerapkan nilai-nilai keagamaan dalam kehidupan sehari-hari. Seperti 

mulai membiasakan diri untuk berdoa ketika beraktivitas, membiasakan mengaji di 

rumah, mensucikan diri sebelum shalat dan melaksanakan shalat. 

 

Kata kunci: Nilai-nilai Keagamaan, Teknik Modeling, Anak-anak Masa Awal. 
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ABSTRACT 

 

Name: Nia Kurniasih, SRN: 153400494, Thesis Title: The Application of 

Modeling Techniques to Instill Religious Values in Early Childhood 

(Research at Cipacung 01, Saruni, Majasari, Pandeglang-Banten).  Islamic 

Counseling Guidance Department Faculty of Dakwah State Islamic University 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Religious education is a basic need for humans and it must be instilled 

early in the children’s lives, so that when adults, they are able to transform 

religious values independently to guide them in future. Their parents have an 

important role for their learning process, because the children's religious process 

is actually the result of imitating them, so they must be guided by the right way 

and the right environment, in order to support the process of developing their 

religious values. 

Based on the description of the problem, the formulation of the problem in 

this research are: 1) What are the religious values instilled by parents in early 

childhood? 2) How to apply modeling techniques to instill religious values in 

early childhood? 3) What are the results of applying modeling techniques to instill 

religious values in early childhood? 

The purpose of this study is: 1) To learn about the religious values instilled 

by parents in early childhood. 2) To learn apply modeling techniques to instill 

religious values in early childhood. 3) To learn the results of applying modeling 

techniques to instill religious values in early childhood. 

The method of research used is a qualitative field research method. Data 

collection techniques used observation, interviews, documentation. Studies were 

conducted beginning Desember 2018-June 2019. The number of respondents in 

the study was 8 children of 2-6 years of age. 

Based on the results of the research, it can be concluded that: 1) The 

religious values instilled by parents in early childhood are scant. Researchers 

found some children who were underpaid in religious education like TAT, AM, 

SNN, SWD, AWD, MDN, MAA, MA. They were only allowed to play with 

associates his age without further religious instruction from their parents. This the 

child is unfamiliar with religious values. Kind of like praying on a weird day, is 

not well known for Islam and for the faith, always lazy to learn and teach, 

unfamiliar with the wudhu movement and infrequent prayer. 2) The form of 

handling provided by researchers is through the application of counseling using 

modeling techniques with the type of live and symbolic model.  The steps are: 

attention, retention, production, and motivation. 3) The results of this process of 

counseling can be seen from the respondents ability to apply religious values in 

daily life. Like getting used to praying when doing the activity, home teaching, 

purifying before prayers and performing prayers. 

 

Keywords : religious values, modeling techniques, early childhood. 
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MOTTO 
 

“Mendidik anak sejatinya adalah mendidik diri orang tua itu sendiri, anak 

sudah terlahir fitrah dan baik. Orang tuanyalah yang kemudian mampu 

mengubah dan membentuknya menjadi semakin baik ataukah buruk” 

-Sukmawidiarti Perangin-angin- 
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