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Seksualitas adalah anugerah Allah SWT yang bersifat pasti,
karena terciptanya manusia memiliki 3 bagian, ada hati nurani, pikiran,
dan nafsu. Seksualitas akan terjaga dengan baik bila manusia mampu
memahami cara merealisasikannya dengan baik. Dewasa ini, banyak
sekali kejahatan-kejahatan seksual, baik yang dilakukan anak remaja,
dewasa bahkan orang tua. Perlu sekiranya pemberian pemahaman
terhadap anak-anak akan bahayanya penyimpangan perilaku
seksualitas, karena jika tidak ditangani segera maka akan semakin
menyebar luas kejahatan seksual.

Yang menjadi rumusan masalah pada penelitian ini adalah: 1)
Bagaimana kondisi perilaku seksualitas anak remaja awal?. 2)
Bagaimana penerapan layanan bimbingan kelompok dalam mencegah
penyimpangan perilaku seksualitas anak remaja awal beserta hambatan-
hambatannya ?

Tujuan Penelitian ini adalah: 1) Untuk mendeskripsikan kondisi
perilaku seksualitas anak remaja awal. 2) Untuk menerapkan
bagaimana penerapan layanan bimbingan kelompok dalam proses
pencegahan penyimpangan perilaku seksualitas anak remaja awal
beserta hambatan-hambatannya

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan metode
kualitatif, pendekatan tindakan. Objek dari penelitian ini adalah 5 santri
putra dan 5 santri putri . pengumpulan data dilakukan dengan
mengadakan observasi, wawancara, chek list, dan anecdotal record.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Kondisi perilaku
seksualitas santri dan santriwati menemukan tanda-tanda kecil yang
menyimpang, seperti santri mengeluarkan kata-kata kotor, humor seks,
dan sebagaianya. Hanya saja peneliti dan responden tidak menemukan
perbuatan-perbuatan yang berindikasikan penyimpangan seksualitas. 2)
Penerapan layanan bimbingan kelompok belum maksimal dengan
alasan peserta belum antusias dalam memberikan tanggapan karena
santri dan santriwati memiliki sifat malu jika disatukan dalam satu
forum bimbingan kelompok. Akan tetapi, hasil dari bimbingan
kelompok tersebut santri dan santriwati dapat memahami hasil diskusi
tersebut.
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Sexuality is a definite gift from Allah SWT, because the
creation of humans has 3 parts, there is a conscience, mind, and lust.
Sexuality will be maintained properly if humans are able to understand
how to realize it well. Today, there are many sexual crimes, both those
committed by teenagers, adults and even parents. It’s necessary to give
an understanding of children to the dangers of sexuality behavior
deviations, because if they are not dealt with immediately, there will be
increasingly widespread sexual crimes.

The formulation of the problem in this study is: 1) What are
the conditions of early youth sexuality? 2) How to implement group
guidance services in preventing early childhood sexual behavior
deviations and obstacles?

The objectives of this study are: 1) To describe the condition of
the sexual behavior of early adolescents. 2) To Apply how the
Application of guidance services for groups in the prevention of
deviation from early childhood sexuality behavior and their obstacles

This research is a field research with a qualitative method, an
action approach. The objects of this study were 5 male students and 5
female students. Data collection is done by conducting observations,
interviews, check lists, and anecdotal records.

The results of the study show that: 1) The condition of the
sexuality of the santri and santri found small deviant signs, such as the
santri issuing obscenities, sex humor, and parts. It's just that researchers
and respondents did not find actions that indicated sexuality deviations.
2) The implementation of group guidance services has not been
maximized on the grounds that participants have not been enthusiastic
in responding because santri and santri have shyness when put together
in a group guidance forum. However, the results of the group's
guidance students and students can understand the results of the
discussion.
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