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ABSTRAK
Nama:IisSolihah,NIM:153400453,JudulSkripsi:“Penerapan

MurottalAlquranDalam MengatasiMasalahKecerdasanEmosional
AnakTunanetra,TunagrahitaDanTunadaksa”(StudiKasusdiSKHAl-
KhairiyahCitangkilKotaCilegon),Jurusan:Bimbingan Konseling
Islam,FakultasDakwahUIN SultanMaulanaHasanuddinBanten
tahun2019.

Anakberkebutuhankhusus(ABK)adalahanakyangmemiliki
kemampuanataupotensisamasepertianaknormalpadaumumnya.
Makasangatpentinguntukdapatmemecahkanpermasalahanapa
sajayangmenjadipenghambatanakberkebutuhankhususdalam
mengembangkankecerdasanemosionalnya.Berdasarkanuraiandi
atas maka rumusan masalah dalam penelitian iniadalah:1).
BagaimanamasalahkecerdasanemosionalpadaanakTunanetra,
Tunagrahita dan Tunadaksa setelah diterapkan Membaca dan
MendengarkanAlquran?2.BagaimanaefektivitasMurottalAlquran
dalam mengatasimasalah kecerdasan emosionalpada anak
berkebutuhankhusus?

Metode yang digunakan adalah metode kualitatif yang
menghasilkandatadeskriptifkualitatifberupakata-katatertulisatau
lisan dariobjek penelitian yang diamatidengan menggunakan
pendekatanteknikmurottalAlquran.Teknikpengumpulandatayang
dignakanadalahangket,observasi,wawancaradokumentasidan
analisisdata.Jumlah responden dalam penelitian iniadalah 5
responden yang terdiridari2 Tunanetra,2 Tunagrahita dan 1
Tunadaksa.

1.Berdasarkanpenelitianyangdilaksanakandapatdisimpulkan
bahwafaktoryangmenyebabkanrendahnyakecerdasanemosional
padakelimarespondenberkebutuhankhususdiSKH Al-Khairiyah
yaitu:1).Rendahnya pemahamanan terhadap dirisendiri,2).
kurangnyamotivasi,3).Rendahnyarasaempatiterhadapdirisendiri
danoranglain,4).Sulitmenjalinhubunganantarsesamadanorang
lain,5).Tidakdapatmengontrolemosisecaratepat.

2.Bentukpenangananyangdiberikanolehpenelitiyaitudengan
menerapkanmurottalAlquran.Padatahapawalsayamelakukan
assessmentterlebih dahulu kepada masing-masing responden.
TahapkeduaadalahtahappelaksanaanmurottalAlquran.

3.Efektivitas dariproses murottalAlquran bisa dilihatdari
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kemampuanrespondenuntukmerngubahperilakunyadanmenyadari
bahwamasalahemosionalyangdialamibisabisadiubah menjadi
emosiyangpositifdarisebelumnnyayaituperubahantingkahlaku
anakmenjadilebihpercayadiri,mampuberbaurbersamateman-
temannyasecaraaktif,terbukadanmampubersosialisasidengan
baik.

ABSTRACT

Name:IisSolihah,NIM:153400453,ThesisTitle:"Applicationof
MurottaltotheQur'aninOvercomingEmotionalIntelligenceProblems
ofChildrenwithBlindness,TunagrahitaandTunadaksa"(CaseStudy
atSKHAl-KhairiyahCitangkilCilegonCity),Department:Counseling
GuidanceIslam,FacultyofDa'wahUINSultanMaulanaHasanuddin
Bantenin2019.
 Childrenwithspecialneeds(ABK)arechildrenwhohavetheability
orpotentialasnormalchildreningeneral.Soitisveryimportanttobe
abletosolveanyproblemsthatbecomeobstaclestochildrenwith
specialneedsindevelopingtheiremotionalintelligence.Basedonthe
descriptionabove,theformulationoftheprobleminthisstudyare:1).
Whatistheproblemofemotionalintelligenceinchildrenwithvisual
impairments,mentalimpairmentsandmentalillnessafterbeing
applied to reading and listening to theKoran?2.How isthe
effectivenessofReadingandListeningtotheKoranindealingwith
emotionalintelligenceproblemsinchildrenwithspecialneeds?

The method used is a qualitative method thatproduces
qualitativedescriptivedataintheformofwrittenororalwordsfrom
theobjectofresearchobservedusingthetechniqueofreadingand
listening to the Koran.Data collection techniques used were
questionnaires,observation,interview documentation and data
analysis.Thestudywasconductedfrom November24,2018-
January27,2019.Thenumberofrespondentsinthisstudywere5
respondentsconsistingof2blindpeople,2mentallyretardedand1
Tunadaksa.

Basedontheresearchcarriedoutitcanbeconcludedthatthe
factorsthatcauselowemotionalintelligenceinthefiverespondents
withspecialneedsinSKHAl-Khairiyahare:1).Lowself-esteem,2).
lackofmotivation,3).Lowempathyforoneselfandothers,4).Itis
difficulttoestablishrelationshipsbetweenpeopleandothers,5).
Cannotcontrolemotionsproperly.2.Theform ofhandlingprovided
bytheresearcherisbyapplyingreadingandlisteningtotheKoran.In
the initialstage,Iconducted an assessmentfirstwith each
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respondent.Thesecondstageistheimplementationphaseof
implementingtheapplicationofmurottaltheKoran.

3.TheeffectivenessoftheprocessmurottaltotheKorancanbe
seenfrom theabilityofrespondentstochangetheirbehaviorand
realizethatemotionalproblemsexperiencedcanbetransformedinto
positiveemotionsbeforehand,namelychangesinchildren'sbehavior
tobemoreconfident,abletominglewiththeirfriendsactive,open
andabletosocializewell.
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