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BAB II 

GAMBARAN UMUM PROGRAM PENGAJIAN 

PARENTING BULANAN PADA MUSLIMAT NU 

 

A. Sejarah Berdirinya PAUD Muslimat NU 

Berdasarkan akta Yayasan Pendidikan Muslimat  NU 

Bina Bakti Wanita, yakni akta notaris Yudo Paripurna S.H  NO. 

31 Tanggal 7 juli 1986. Surat keputusan Yayasan Pendidikan 

Muslimat NU Bina Bakti Wanita Pusat 

No.196/SK/YPMNU/BBW/VI/2008, tentang susunan pengurus 

Yayasan Pendidikan  Muslimat NU  Bina  Bakti Wanita 

perwakilan  Provinsi  Banten periode 2006-2011. Maka didirikan 

lembaga pendidikan formal dengan nama kelompok bermain 

Khoiriyah Muslimat NU yang berlokasi dikomplek UNTIRTA 

yang dipimpin oleh ibu Rosdiah S.Pd. 

Dengan misi sebagai berikut: Pertama, Mewujudkan agar 

anak-anak mendapatkan gizi yang cukup, seimbang dan halal 

agar memiliki tubuh yang kuat secara jasmani serta memiliki 

stamina yang tinggi. Kedua, Menggali dan mengembangkan 
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potensi yang dimiliki setiap siswa sesuai dengan karakteristiknya. 

Ketiga, Menanamkan nilai-nilai keimanan dan ketakwaan kepada 

Allah SWT. Keempat, Memberikan keteladanan sesuai dengan 

ajaran Islam Ahlu Sunnah Wal Jama’ah. Kelima, Menciptakan 

iklim yang kondusif untuk perkembangan dan pertumbuhan 

anak.
1
 

Sejalan dengan kepengurusan baru muslimat NU Wilayah 

Provinsi Banten terjadi kepengurusan yang baru yaitu dari 

sebelumnya Ibu Hj. Wati Prahyawati, SH yang diganti oleh Ibu 

Hj. N Saodah Toha, S.PdI, M.Si, maka PAUD ini pun mengalami 

perubahan nama dan lokasi, semula KB Khoiriyah Muslimat NU. 

Kemudian berubah nama menjadi KB/PAUD Muslimat NU yang 

berlokasi di komplek Makmur Jaya Gang Edelwis RT. 02/09 

kelurahan Drangong, kecamatan Taktakan, kota Serang, provinsi 

Banten. 
2
 

                                                             
1
 Wawancara dengan Aam Syuroh (Kepala Sekolah PAUD Muslimat 

NU), 24 November 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan Kota Serang, 13: 

30  WIB 
2
 Wawancara dengan  Aam Syuroh ( kepala sekolah PAUD Muslimat 

NU), 24 November 2017, di PAUD muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 13: 

30 WIB 
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Sejak berdirinya PAUD muslimat NU ini sudah terjadi 

dua kali kepemimpinan kepala sekolah, yaitu periode pertama 

dipimpin oleh Ibu Gina Najjah Hajidah, M.Hum, pada tahun 

2013-2015 dan kemudian pada tahun pelajaran 2016/2017 diganti 

oleh Ibu Aam Syuroh.  

 PAUD Muslimat NU didirikan dengan tujuan: Pertama, 

Untuk memberikan keteladanan sesuai ajaran  Ahlusunnah  

Waljama’ah. Kedua, Membantu pertumbuhan dan perkembangan 

jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki 

pendidikan lebih lanjut. Ketiga, Mengembangkan  kepribadian  

dan  potensi diri sesuai dengan tahap perkembangan peserta 

didik, membantu meletakkan dasar kearah perkembangan sikap,  

pengetahuan,  keterampilan dan daya cipta yang diperlukan oleh 

anak didik dalam menyesuaikan diri dengan lingkungannya dan 

untuk pertumbuhan serta perkembangan selanjutnya. 

Sejak berdiri sampai dengan sekarang PAUD Muslimat 

NU ini masih cukup berjalan dengan baik dan sukses, walau bila 

dilihat dari perkembangan jumlah siswa tiap tahunnya, terjadi 
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pluktuasi (perubahan), ada naik turun. Begitu juga perkembangan 

tenaga gurunya. 

Adapun jumlah anak didik di PAUD muslimat NU ini 

perkembangan tiap tahunnya dapat dilihat pada tabel berikut : 

Tabel 2. 1 

Jumlah Anak Didik PAUD Muslimat NU Taktakan 

Tahun 

pelajaran 

Kelas Laki-laki Perempuan Jumlah 

2013/2014 A 

B 

8 

10 

14 

12 

22 

22 

2014/2015 A 

B 

12 

10 

16 

14 

28 

24 

2015/2016 A 

B 

10 

8 

16 

14 

26 

22 

2017/2018 A 

B 

6 

8 

10 

12 

16 

20 

 

Melihat data siswa pada tabel di atas memang mengalami 

turun naik tentang jumlah siswanya, hal itu karena memang 

jumlah anak-anak usia dini di Komplek tersebut juga memang 
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mengalami pluktuasi, disamping itu tahun pelajaran 2015/2016 

dan 2016/2017 berdiri PAUD baru yang berdekatan lokasinya 

yaitu PAUD ANDIKA.
3
 Adapun struktur organisasi PAUD 

Muslimat NU Taktakan Kota Serang ialah sebagai berikut: 

STRUKTUR ORGANISASI SEKOLAH KB/PAUD 

MUSLIMAT NU 

 

Sejalan dengan perkembangan anak didik yang belajar di 

PAUD Muslimat NU tersebut, kondisi guru juga mengalami 

                                                             
3
 Data hasil studi dokumentasi dan wawancara pada tanggal 15 

Desember 2017 di kantor PAUD muslimat NU provinsi Banten. 

ketua yayasan 

 Saodah  

kepala sekolah 
Aam ssuroh 

guru kelas  

Ika hardianti 

 guru kelompok 
B 

Suparti  

sekertaris  

Ika Hardianti 

administrasi/TU 

Sunarsih 
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pengurangan dan ada pergantian, hal ini dapat dilihat pada tabel 

berikut: 

Tabel 2. 2 

Jumlah Guru Di PAUD Muslimat NU Taktakan 

Tahun 

Pelajaran 

Laki-laki Perempuan Jumlah 

2013/2014 - 6 6 

2014/2015 - 6 6 

2015/2016 -
 

7 7 

2017/2018 - 4 4 

 

B. Sejarah Berdirinya Pengajian Parenting PAUD Muslimat NU 

Pengajian parenting bulanan PAUD Muslimat NU 

berlokasi di Komplek Makmur Jaya Gang Edelwis RT/RW:02/09 

Kelurahan Drangong, Kecamatan Taktakan, Kota Serang-Banten. 

Muslimat NU dalah Organisasi Sosial Keagamaan dan 

Kemasyarakatan yang merupakan Badan Otonom dari Nahdlatul 

Ulama (NU). Muslimat NU dilahirkan pada tanggal 29 Maret 

1946 yang mempunyai tujuan mengangkat harkat dan martabat 
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perempuan Indonesia melalui bidang ekonomi, kesehatan, 

pendidikan, dakwah dan sosial. 

Pengajian dalam Bahasa Arab disebut At-ta’llimu asal kata 

ta’allama yata’allamu ta’liman yang artinya belajar, pengertian 

pengajian berarti pengajaran (agama Islam) menanamkan norma 

agama melalui pengajian dan dakwah. Sedangkan kata 

“Parenting” berasal dari Bahasa Inggris yaitu “Parent” berarti 

orang tua.
4
 Takdir Ilahi dalam buku “Quantum Parenting” ia 

memaknai parenting adalah proses memanfaatkan keterampilan 

mengasuh anak yang dilandasi oleh aturan yang agung mulia. 

Pola asuh merupakan bagian dari proses pemeliharaan anak 

dengan menggunakan teknik dan metode yang menitik beratkan 

pada kasih sayang dan ketulusan cinta yang mendalam dari orang 

tua.
5
 

Sejarah berdirinya pengajian parenting PAUD Muslimat 

NU bermula dari kepala sekolah PAUD Muslimat NU yang 

                                                             
4
 John M. Echoles dan Hasan Shadily, Kamus Inggris Indonesia, 

(Jakarta: Gramedia Pustaka Utama, 2005), Hal. 418. 
5
 Muhammad Takdir Ilahi, Quantum Parenting, (Jogjakarta: Ar-Ruzz 

Media, 2013), Hal. 133. 
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bersama Gina Najjah Hadijah. Kemudia Ibu Gina mempunyai 

keinginan dan kesepakatan kepada para guru untuk mengadakan 

pengajian parenting bulanan di kalangan ibu-ibu yang 

menyekolahkan anaknya di PAUD tersebut. Bertujuan agar 

terjalinnya komunikasi yang baik antara sekolah dan orang tua, 

menambah wawasan keagamaan dan memberi pengetahuan Islam 

dan kajian Al quran secara rutin sebagai asupan rohani bagi orang 

tua siswa. Pengajian ini dilaksanakan pada setiap hari Jumat, dua 

kali dalam sebulan.
6
 

Adapun jumlah ibu-ibu dan materi pengajian parenting di 

PAUD Muslimat NU dalam waktu tiga bulan penelitian yaitu : 

1. Bulan Oktober 

a. Minggu Pertama 

Pemateri : Ustadz Toha 

Materi : Membaca Al quran dengan baik dan tajwid 

 

 

                                                             
6
 Wawancara dengan Ika Hardiyanti (Guru PAUD Muslimat NU), 27 

Oktober 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 13: 00 WIB. 
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Tabel 2.3 

No Nama Jama’ah 

pengajian 

Alamat 

1 Sulfayati Kp. Legok 

2 Humairoh Kp. Legok  

3 Kesi Kp. Legok  

4 Farah Komp. Makmur Jaya 

5 Suparsih Komp. Makmur Jaya 

6 Sarohah Kp. Cirengas 

7 Yuli Apriyaningsih Komp. Makmur Jaya 

8 Nuraeni Kp. Cirengas 

9 Jubaedah Kp. Cirengas  

10 Dian Kp. Cirengas  

11 Restu Kp. Legok Dalem 

12 Sakinah Kp. Legok Dalem 

13 Linda Kp. Cirengas  

14 Irma Komp. Makmur Jaya 

15 Rohmah Komp. Makmur Jaya 
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16 Nadia Kp. Legok Dalem 

17 Sarah Komp. Makmur Jaya 

18 Titin Kp. Cirengas  

19 Maesaroh Kp. Cirengas  

20 Fauziyah Kp. Legok  

  

Minggu pertama terdapat 20 orang, susunan acara 

pembukaan pengajian dimulai dengan bersama-sama 

shalawat, setelah itu mengaji surat Yasin dan barulah 

pemberian materi tentang Al quran oleh Ustadz Toha. Materi 

yang disampaikan adalah membaca Al quran dengan baik dan 

tajwid.
7
 Tajwidnya tentang hukum nun mati atau tanwin. 

b. Minggu Kedua 

Pemateri : Hj. Saodah  

Materi : Rukun iman beserta dalilnya 

 

 

 

                                                             
7
 Wawancara dengan Toha (Pemateri Pengajian Parenting), 24 

Oktober 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 10: 00 WIB 
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Tabel 2.4 

No Nama Jama’ah Pengajian Alamat 

1 Sulfayati Kp. Legok  

2 Humairoh Kp. Legok  

3 Kesi Kp. Legok  

4 Farah Komp. Makmur Jaya 

5 Suparsih Komp. Makmur Jaya 

6 Sarohah Kp. Cirengas  

7 Yuli Apriyaningsih Komp. Makmur Jaya 

8 Nuraeni Kp. Cirengas  

9 Jubaedah Kp. Cirengas  

10 Dian Kp. Cirengas  

11 Restu Kp. Legok Dalem 

12 Sakinah Kp. Legok Dalem 

13 Linda Kp. Cirengas  

14 Irma Komp. Makmur Jaya 

15 Rohmah Komp. Makmur Jaya 

16 Nadia Kp. Legok Dalem 
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17 Sarah Komp. Makmur Jaya 

18 Titin Kp. Cirengas  

19 Maesaroh  Kp. Cirengas  

20 Fauziyah Kp. Legok  

21 Sarniti Kp. Legok  

22 Silvi Kp. Legok Dalem 

23 Siti Sunaenah Kp. Legok Dalem 

24 Nia Munawa Kp. Cirengas  

25 Lilis Suryani Kp. Cirengas  

  

Minggu kedua terdapat 25 orang. Susunan acara 

pembukaan pengajian dimulai dengan bersama-sama shalawat, 

setelah itu mengaji surat Al-Mulk dan barulah pemberian materi 

tentang Aqidah Akhlak oleh Ibu Hj. Saodah. Materi yang 

disampaikan yaitu rukun iman beserta dalilnya.
8
 Adapun tentang 

akhlak meliputi etika bergaul, seperti membiasakan mengucapkan 

salam ketika bertemu dengan orang, saling sapa dan saling 

                                                             
8
 Wawancara dengan Saodah (Pemateri Pengajian Parenting), 24 

Oktober 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 10: 30 WIB 
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menghargai, pentingnya kesatuan dan persatuan, bahayanya 

mengumpat dan ngerumpi, etika tidur dan akhlak-akhlak 

keseharian dalam kehidupan bermasyarakat, mendidik anak, 

sopan santun dan tatakrama dalam Islam. 

 

2. Bulan November 

a. Minggu Pertama 

Pemateri : Gina Najjah Hajidah 

Materi  : Fiqih 

Tabel 2.5 

No Nama Jama’ah Pengajian Alamat 

1 Humairoh Kp. Legok 

2 Kesi Kp. Legok  

3 Farah Komp. Makmur Jaya 

4 Suparsih Komp. Makmur Jaya 

5 Sarohah Kp. Cirengas  

6 Yuli Apriyaningsih Komp. Makmur Jaya 

7 Nuraeni Kp. Cirengas  

8 Jubaedah Kp. Cirengas  
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9 Dian Kp. Cirengas  

10 Restu Kp. Legok Dalem 

11 Sakinah Kp. Legok Dalem 

12 Linda Kp. Cirengas  

13 Irma Komp. Makmur Jaya 

14 Rohmah Komp. Makmur Jaya 

15 Nadia Kp. Legok Dalem 

 

 Minggu pertama terdapat 15 orang. Susunan acaranya 

masih sama dengan bulan yang lalu, yaitu pertama acara 

pembukaan dengan membaca shalawat secara bersama-sama, 

setelah itu dilanjutkan dengan bacaan surat As-Sajdah. Materi 

diminggu ini tentang Fiqih, disampaikan oleh Ibu Gina Najjah 

Hajidah. Adapun materi yang disampaikan tentang rukun Islam 

beserta dalilnya. Cara mengamalkannya dari mulai syahadat 

sampai menunaikan ibadah haji, maka diajarkan pula tentang cara 

berthaharah, mandi besar dan cara berwudlu.
9
 

                                                             
9
 Wawancara dengan Gina Najjah Hadijah (Pemateri Pengajian 

Parenting), 10 November 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota 

Serang, 09: 00 WIB 
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b. Minggu Kedua 

Pemateri : Hj. Saodah  

Materi : Pengenalan Muslimat NU 

Tabel 2.6 

No Nama Jama’ah 

Pengajian 

Alamat 

1 Sakinah  Kp. Legok Dalem 

2 Restu  Kp. Legok Dalem 

3 Dian  Kp. Cirengas  

4 Jubaedah  Kp. Cirengas  

5 Nuraeni  Kp. Cirengas  

6 Yuli Apriyaningsih Komp. Makmur Jaya 

7 Sarohah  Kp. Cirengas  

8 Farah  Komp. Makmur Jaya 

9 Kesi  Kp. Legok  

10 Humairoh Kp. Legok  

 

Minggu kedua terdapat 10 orang, susunan acara masih 

sama dengan minggu-minggu kemarin yakni: bershalawat secara 

bersama-sama dan membaca surat Yasin, dalam minggu kedua 
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ini materi yang disampaikan oleh ibu Hj. Saodah tentang 

pengenalan Muslimat NU. Muslimat NU lahir pada tanggal 31 

Januari 1926 merupakan organisasi yang pada mulanya hanya 

beranggotakan kaum laki-laki. Melihat fenomena ini 

Ny.Djunaisih sebagai perintis organisasi Muslimat NU memiliki 

gagasan bahwa, “Dalam agama Islam tidak hanya laki-laki saja 

yang harus dan wajib mendapat didikan yang selaras dengan 

tuntunan dan kehendak agama Islam”. Muslimat NU pada 

mulanya bernama NOM (Nahdlatoel Oelama Moeslimat) yang 

kemudian menyelenggarakan rapat umum NOM pada Kongres 

NU ke-14 tahun 1939 di Magelang. Pada kesempatan ini dihadiri 

oleh enam perempuan NU dari sejumlah wakil daerah untuk 

menyampaikan gagasan-gagasannya. Mereka adalah Ny. Saodah 

dan Ny. Gan Antang keduanya dari Bandung, Ny. Badriyah dari 

Wonosobo, Ny. Sulimah dari Banyumas, Ny. Istiqomah dari 

Parakan dan Ny. Alfiyah dari Kroya Cilacap. Inti dari pidato yang 

disampaikan oleh perempuan-perempuan NU tersebut adalah 

diperlukan adanya pergaulan didalam perkumpulan untuk 

mendukung tugas penting para perempuan, karena mereka 
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memegang peran penting dalam mencerdaskan bangsa. Oleh 

sebab itu, diperlukan membentuk organisasi perempuan didalam 

Organisasi Islam Tradisional tersebut.
10

 

3. Bulan Desember 

a. Minggu Pertama 

Pemateri :Ust. Toha  

Materi  : Ilmu Tauhid 

Tabel 2. 7 

No Nama Jama’ah 

Pengajian 

Alamat 

1 Sulfayati  Kp. Legok  

2 Humairoh  Kp. Legok 

3 Kesi  Kp. Legok 

4 Farah  Komp. Makmur Jaya 

5 Suparsih  Komp. Makmur Jaya 

6 Sarohah  Kp. Cirengas 

7 Yuli Apriyaningsih Komp. Makmur Jaya 

                                                             
10

 Wawancara dengan Saodah (Pemateri Pengajian Parenting), 24 

November 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 10: 30 WIB 
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8 Nuraeni  Kp. Cirengas 

9 Jubaedah Kp. Cirengas 

10 Dian Kp. Cirengas 

11 Restu Kp. Legok Dalem 

12 Sakinah Kp. Legok Dalem 

13 Linda Kp. Cirengas 

14 Irma Komp. Makmur Jaya 

15 Rohmah Komp. Makmur Jaya 

16 Nadia Kp. Legok Dalem 

17 Sarah Komp. Makmur Jaya 

18 Titin Kp. Cirengas 

19 Maesaroh Kp. Cirengas 

20 Fauziyah Kp. Legok 

21 Sarniti Kp. Legok 

22 Silvi Kp. Legok Dalem 

23 Siti Sunaenah Kp. Legok Dalem 

24 Nia Munawa Kp. Cirengas 

25 Lilis Suryani Kp. Cirengas 
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26 Een Nuraeni Komp. Makmur Jaya 

27 Istiqomah Kp. Legok 

28 Fitriati Kp. Legok Dalem 

 

Minggu pertama terdapat 28 orang, susunan acara 

pembukaan. Dilanjutkan dengan shalawat bersama-sama, setelah 

itu membaca surat As-Sajdah. Materi diminggu ini disampaikan 

oleh Ust. Toha tentang ilmu tauhid. Tauhid artinya menyakini 

bahwa Allah itu tunggal tidak ada sekutunya. Tauhid merupakan 

ini ajaran Islam. Seseorang yang menyakini dan mengakui 

keesaan Allah disebut sebagai orang beriman (mukmin). 

Keimanan seorang muslim secara lahir hanya dapat diketahui 

melalui kesaksiannya dengan mengucapkan kalimat tauhid. 

Bunyi kalimat tauhid itu adalah: Laa ilaaha illallah artinya tidak 

ada tuhan selain Allah.
11

 

 

 

 

                                                             
11

 Wawancara dengan Toha (Pemateri Pengajian Parenting), 8 

Desember 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 10: 00 WIB 
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b. Minggu Kedua 

Pemateri : Hj. Saodah 

Materi : Akhlak Mahmudah kepada diri sendiri 

Tabel 2. 8 

No Nama Jama’ah 

Pengajian 

Alamat 

1 Sakinah Kp. Legok Dalem 

2 Linda Kp. Cirengas 

3 Irma Komp. Makmur Jaya 

4 Rohmah Komp. Makmur Jaya 

5 Nadia Kp. Legok Dalem 

6 Sarah Komp. Makmur Jaya 

7 Titin Kp. Cirengas 

8 Maesaroh Kp. Cirengas 

9 Fauziyah Kp. Legok 

10 Suparsih Komp. Makmur Jaya 

11 Sarohah Kp. Cirengas 

12 Yuli Apriyaningsih Komp. Makmur Jaya 
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13 Nuraeni Kp. Cirengas 

14 Jubaedah  Kp. Cirengas 

 

Minggu kedua terdapat 14 orang, susunan acara 

pembukaan. Dilanjutkan dengan shalawat bersama-sama, setelah 

itu membaca surat Yasin. Materi diminggu ini sampaikan oleh 

Ibu Hj. Saodah tentang akhlak mahmudah kepada diri sendiri. 

Akhlak mahmudah terhadap diri sendiri adalah sikap menghargai, 

menyayangi dan menjaga diri sendiri dengan sebaik-baiknya. 

Akhlak terhadap diri sendiri diperlukan oleh semua manusia, 

utamanya bagi seluruh umat muslim. Akhlak seorang muslim 

terhadap dirinya dibagi menjadi tiga bagian, yaitu: fisiknya, 

rohaninya dan akal atau hatinya karena memang setiap insan 

memiliki tiga unsur tersebut. Sehingga kita dituntut untuk 

memberikan hak terhadap diri kita sendiri dalam ketiga unsur 

tersebut.
12

 

                                                             
12

 Wawancara dengan Saodah (Pemateri Pengajian Parenting), 29 

Desember 2017, di PAUD Muslimat NU Taktakan, Kota Serang, 10: 30 WIB 
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Pada penelitian ini, memang mengalami turun naik jumlah 

ibu-ibu yang mengikuti pengajian parenting bulanan ini karena 

adanya kesibukan pribadi dalam urusan rumah tangga mereka, 

sehingga terkadang ada yang bisa mengikutinya atau ada pula 

yang tidak bisa hadir. 

Metode dan strategi dalam pengajian ini menggunakan 

metode ceramah dan tanya jawab, serta digunakan strategi 

klasikal dan individual. Klasikal dalam ceramah umum. Tapi bila 

ada penjelasan tentang membaca Al quran yang harus dikuasai 

oleh perorangan maka dijelaskan secara perorangan. Begitu juga 

dalam mengharap doa dan shalawatan. 

 


