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ABSTRAK 

Lela Sholihatul Abidah, NIM: 142101852, Upaya Guru PAI 
dalam Mengatasi Kenakalan Remaja (Perilaku Pacaran) 
(Studi Kasus di SMK Dwi Bhakti Cirebon). 
 Pendidikan agama Islam adalah upaya sadar dan 
terencana dalam menyiapkan peserta didik yang berakhlak mulia 
dan mengamalkan ajaran agama Islam dari sumber utamanya 
kitab suci al-Qur’an dan hadis melalui kegiatan bimbingan serta 
pengalaman. Untuk mencapai tujuan tersebut tentunya perlu 
didukung oleh seorang pendidik yang menjadi komponen dan 
berperan penting dalam proses belajar mengajar. Suatu 
permasalahan yang sering muncul di kalangan masyarakat adalah 
seputar permasalahan remaja. Masalah ini disebut dengan 
kenakalan remaja (juvenile deliquency) yaitu suatu perbuatan 
yang melanggar norma, aturan hukum dalam masyarakat yang 
dilakukan pada usia remaja atau transisi masa anak-anak dan 
dewasa. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah faktor-
faktor apa sajakah yang menjadi latar belakang kenakalan remaja 
(perilaku pacaran) di SMK Dwi Bhakti Cirebon dan bagaimana 
upaya guru PAI dalam mengatasi kenakalan remaja (perilaku 
pacaran) di SMK Dwi Bhakti Cirebon? Adapu yang menjadi 
tujuan penelitian yakni untuk mengetahui faktor-faktor yang 
menjadi latar belakang kenakalan remaja (perilaku pacaran) di 
SMK Dwi Bhakti Cirebon dan untuk mengetahui upaya guru PAI 
dalam mengatasi kenakalan remaja (perilaku pacaran) di SMK 
Dwi Bhakti Cirebon. Penelitian ini dilaksanakan di SMK Dwi 
Bhakti Cirebon dengan subjek penelitian 3 Guru Pendidikan 
Agama Islam dan 10 Siswa. Metode penelitian yang digunakan 
adalah penelitian kualitatif dengan metode studi kasus dengan 
desain penelitian deskriptif (non-statistik) penelitian dilakukan 
dengan menggambarkan data yang diperoleh dengan kata-kata. 
Untuk memperoleh data-data yang dibutuhkan menggunakan 
teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Kesimpulan dari 
hasil penelitian ini adalah bahwa faktor yang menjadi latar 
belakang remaja yang melakukan kenakalan adalah Faktor-faktor 
yang menjadi latar belakang kenalan siswa di SMK Dwi Bhakti 
Cirebon Faktor internal (diri sendiri) dan faktor eksternal (dari 
luar). Upaya yang dilakukan guru Pendidikan agama Islam yaitu 
tindakan preventif dan tindakan kuratif. 
 
Kata Kunci: upaya guru pendidikan agama Islam, kenakalan 
remaja, perilaku pacaran 
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MOTTO 

 

عِباادِيا الَّذِينا أاسْرافُواعالاىٰ أانْ فُسِهِمْ لَا ت اقْناطُوامِنْ راحْْاةِ اللََِّّ ۚ  قُلْ يَا
يعًا ۚ إِنَّهُ هُواالْغافُورُ الذ  إِنَّ اللََّّا ي اغْفِرُ  الرَّحِيمُ نوُبا جَاِ  

 )االزمر؛ ٥٣: ٣٥(
Artinya: “Katakanlah: "Hai hamba-hamba-Ku yang malampaui 

batas terhadap diri mereka sendiri, janganlah kamu 

berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya Allah 

mengampuni dosa-dosa semuanya. Sesungguhnya 

Dialah Yang Maha Pengampun lagi Maha 

Penyayang.” (Q. S Az-Zumar; 39: 53)
1
 

 

 

  

                                                             
1
 Al-Quran dan Terjemahnya, Kementrian Agama RI, PT. Sinergi 

Pustaka Indonesia, 2012, hal. 567 
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