BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di
Yayasan Rehabilitasi Dhira Suman Tritoha, maka peneliti dapat
menyimpulkan tiga hal dan menjadi jawaban atas rumusan
masalah yang menjadi pedoman dalam melakukan penelitian ini.
1. Pembinaan keagamaan yang dilakukan Rehabilitasi Yayasan
Dhira Suman Tritoha merupakan penguat dari therapy-
therapy yang dilakukan oleh yayasan. Rehabilitasi ini fokus
pada pelayanan therapy medis dan therapy aktifitas. Dalam
therapy aktifitas terdapat pembinaan keagamaan, metode
yang digunakan dalam perspektif dakwah ada dalam bentuk
dakwah bi Al-Lisan, bi Al-Hal dan bi Al-Qalam. Dalam
metode ini yang dilakukan Yayasan Dhira Suman Tritoha
lebih kepada dakwah bi Al-Lisan. Adapun untuk materi

pengajarannya adalah sebagai berikut:
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a. Materi pengajaran fikih, yang mencakup seluruh
pengajaran tentang ibadah seperti belajar mengenai wudu,
shalat, puasa, dan ibadah lainnya.

b. Kajian Alquran, membaca Alquran secara bergiliran
sesuai keinginan pasien Kkhususnya pengulangan pada
surat Al-fatihah.

c. Yasinan/istighosah, pembacaan dipimpin oleh seorang
ustadz yang kemudian diikuti oleh pasien secara terus-
menerus sampai selesai, pembacaan dzikir dan asmaul
husna.

2. Pengaruh pembinaan keagamaan terhadap pasien Rehabilitasi
Yayasan Dhira Suman Tritoha memberikan dampak yang
baik terhadap kondisi pemulihan pasien, selain itu juga pasien
mengalami tingkat kesadaran khususnya dalam menjalankan
kewajiban beribadah seperti sholat lebih rajin, mengaji, dan
peningkatan pada perbaikan ahlak terhadap sesama.

3. Faktor pendukung dalam pelaksanaan pembinaan keagamaan
Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman Tritoha adalah sarana dan

prasarana yang memadai, pengajar yang mempuni di
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bidangnya, adanya niat pasien untuk sembuh, pembina dan
perawat yang kompeten, dan adanya dukungan dari pihak
keluarga. Sedangkan untuk faktor penghambatnya adalah
kurangnya tenaga perawat, perlunya pengajar agama

cadangan, dan adanya pemadaman listrik.

B. Saran
Pada bagian akhir ini penulis menyampaikan beberapa
saran, meski penulis akui bahwa penelitian ini jauh dari
kesempurnaan, dengan demikian penulis membuka diri untuk
menerima masukan dan kritik yang konstruktif demi perbaikan
penelitian ini. Saran-saran ditujukan kepada:

1. Kepada Yayasan Dhira Suman Tritoha agar ditingkatkan terus
pembinaan dan pelayanannnya, juga lebih memberikan
informasi kepada masyarakat tentang keberadaan lokasi
Yayasan Dhira Suman Tritoha agar diketahui masyarakat
luas.

2. Untuk pasien agar selalu mendekatkan diri kepada Allah

SWT, tetap bersemangat untuk menata hidup yang lebih baik.
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3. Bagi peneliti selanjutnya, masih banyak yang harus dikaji
lebih  mendalam tentang metode pembinaan terhadap
pelaksanaan pembinaan keagamaan Kkhususnya di tempat

rehabilitasi.



