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NIM : 143300539 
Nama:  Ma’ruf Saefudin,  NIM:  143300539,  Judul  Skripsi: Pembinaan Keagamaan Pada 

Pasien Rehabilitasi. (Studi Kasus di Yayasan Dhira Suman Tritoha Serang Banten), Tahun 

2018. 
Pentingnya Pembinaan keagamaan sehingga agama mempunyai pengaruh terhadap 

kehidupan manusia, manusia dalam hidupnya membutuhkan tiang untuk bersandar, di saat 

kesengsaraan meliputinya atau gagal dalam mencapai apa yang diharapkannya. Disinilah peran 
agama hadir memberi sebuah kekuatan, harapan,  kemauan, rasa optimis dalam hidup, serta 

memberi ketabahan di saat mengalami kesempitan dan penderitaan. Adanya pembinaan 
keagamaan pada pasien rehabilitasi di Yayasan Dhira Suman Tritoha Serang Banten adalah 
mengembalikan keyakinan dan mengarahkan pasien untuk bertanggung jawab dalam memenuhi 

kewajiban terhadap agama mereka, dengan diadakannya pembinaaan keagamaan diharapkan 
dapat membimbing pasien ke arah yang benar. Ketika pasien telah menanamkan nilai keagamaan 
pada dirinya, maka nilai tersebut kemudian menjadi satu sehingga menimbulkan sikap kesadaran 

yang mendorong seseorang untuk melakukan sesuatu sesuai dengan ajaran agamanya. 
Berdasarkan uraian di atas maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) 

Bagaimana metode pembinaan keagamaan pada pasien Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman 
Tritoha?, 2) Bagaimana pengaruh pembinaan keagamaan pada pasien Rehabilitasi Yayasan Dhira 
Suman Tritoha?, 3) Apa saja Faktor pendukung dan penghambat pembinaan keagamaan pada 

pasien Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman Tritoha?.  
Tujuan penelitian ini adalah: 1) Mengetahui bagaimana metode pembinaan keagamaan 

pada pasien Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman Tritoha, 2) Mengetahui pengaruh pembinaan 

keagamaan pada pasien Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman Tritoha, 3) Mengetahui bagaimana 
faktor  pendukung dan penghambat pembinaan keagamaan pada pasien Rehabilitasi Yayasan 

Dhira Suman Tritoha. 
Metode penelitian yang digunakan metode kualitatif dengan format metode deskriptif 

yaitu dengan menggambarkan subjek dan objek penelitian berdasarkan fakta yang ada. 

Sedangkan teknik pengumpulan datanya dengan menggunakan observasi, wawancara dan 
dokumentasi. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 1) Pembinaan 

keagamaan yang dilakukan Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman Tritoha adalah penguat dari 
therapy-therapy sebelumnya yaitu medis dan aktifitas. Metode yang digunakan dalam perspektif 
dakwah ada dalam bentuk dakwah bi Al-Lisan, bi Al-Hal dan bi Al-Qalam. Dalam metode ini 

yang dilakukan Yayasan Dhira Suman Tritoha lebih kepada dakwah bi Al-Lisan, dengan materi 
pengajaran seperti fikih, kajian Alquran dan yasinan/istighosah. 2) Pengaruh pembinaan 

keagamaan pada pasien Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman Tritoha memberikan dampak yang 
baik terhadap kondisi pasien, sehingga pasien mengalami tingkat kesadaran dalam menjalankan 
kewajiban beribadah seperti sholat lebih rajin, mengaji dan peningkatan pada perbaikan ahlak. 3) 

Faktor pendukung dan penghambat pembinaan keagamaan Rehabilitasi Yayasan Dhira Suman 
Tritoha. Faktor pendukungnya yaitu sarana dan prasarana, pengajar yang mumpuni, pembina dan 
perawat yang kompeten, adanya dukungan dari keluarga pasien dan adanya niat motivasi 

kesadaran yang kuat dalam diri pasien. Sedangkan faktor penghambatnya yaitu kurangnya tenaga 
perawat dan perlunya pengajar agama cadangan.  
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Kata kunci: pembinaan, keagamaan, pasien, rehabilitasi. 
 



iii 

 

KEMENTERIAN AGAMA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

FAKULTAS DAKWAH 

 

Nomor : Nota Dinas   Kepada Yth   

Lamp : Skripsi   Dekan Fakultas Dakwah 

Hal : Ujian Munaqasyah  UIN SMH Banten 

  a.n. Ma’ruf Saefudin Di- 

  NIM : 143300539    Serang 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

 

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca 

dan mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat 

bahwa skripsi Saudara Ma’ruf Saefudin, NIM: 143300539, 

Judul Skripsi: Pembinaan Keagamaan Pada Pasien 

Rehabilitasi (Studi Kasus Di Yayasan Dhira Suman Tritoha 

Serang Banten), diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

melengkapi ujian munaqasyah pada Fakultas Dakwah Jurusan 

Komunikasi dan Penyiaran Islam UIN Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. Maka kami ajukan skripsi ini dengan 

harapan dapat segera dimunaqasyahkan. 

Demikian, atas perhatian Bapak/Ibu kami ucapkan terima 

kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

Serang, 07  November 2018 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

Dr. Hj. Umdatul Hasanah, S,Ag., M.Ag 

NIP: 19700529 199603 2 001 

Pembimbing II 

 

 

 

 

Dr. H. Helmy Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum 
NIP: 19770813 200604 1 003 



iv 

 

PEMBINAAN KEAGAMAAN PADA PASIEN 

REHABILITASI 

(Studi Kasus di Yayasan Dhira Suman Tritoha Serang Banten) 

 

 
Oleh: 

 

MA’RUF SAEFUDIN 

NIM 143300539 

 

 

Menyetujui 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Dr. Hj. Umdatul Hasanah, S,Ag., M.Ag 

NIP: 19700529 199603 2 001 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 
Dr. H. Helmy Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum                

NIP: 19770813 200604 1 003 

 

 

Mengetahui 

 

 

Dekan 

Fakultas Dakwah 

 

 

 

 
 

Dr. H. Suadi Sa’ad, M.Ag. 
NIP: 19631115 199403 1 002 

 

Ketua Jurusan 

Komunikasi dan Penyiaran Islam 
 
 
 
 
 

Muhibuddin, S.Sos., M.Si. 
NIP: 19700620 199903 1 004 

 



v 

 

PENGESAHAN 

Skripsi a.n. Ma’ruf Saefudin NIM: 143300539, Judul 

Skripsi: Pembinaan Keagamaan Pada Pasien Rehabilitasi 

(Studi Kasus di Yayasan Dhira Suman Tritoha Serang 

Banten), telah diujikan dalam sidang Munaqasyah Universitas 

Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten pada tanggal 14 

November 2018, Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu 

syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) pada 

Fakultas Dakwah Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas 

Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 
Serang,  14  November 2018 

Sidang Munaqasyah, 

Ketua Merangkap Anggota, 

 

 

 

 

Muhibuddin, M.Si. 

NIP. 19700620 1990903 1 004 

Sekretaris Merangkap Anggota 

 

 

 

 

Hj. Rina Darojatun, S.Sos., M.I.Kom 

NIP. 19790601 200501 2 008 

  

   Anggota, 

  
Penguji I 

 

 

 

 

Ilah Holilah, S.Ag., M.Si 

NIP. 19710106 199803 2 003 

Penguji II 

 

 

 

 

Eneng Purwanti, M.A. 

NIP. 19780607 200801 2 014 

 

 

 

Pembimbing I 

 
 

 

 

Dr. Umdatul Hasanah, S,Ag.,M. Ag 

NIP: 19700529 199603 2 001 

Pembimbing II 

 

 

 
 

Dr. Helmy Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum 
NIP: 19770813 200604 1 003 



vi 

 

PERSEMBAHAN 

 

Penulis mempersembahkan skripsi ini untuk Ayahanda tercinta 

Bapak Amin dan Ibunda tersayang Ibu Sarfah yang senantiasa 

tiada lelah mengasuh, mendidik, dan mendo’akan penulis serta 

memberi dukungan, baik moril maupun materil, semoga 

mendapatkan keselamatan dan kebahagiaan  

di dunia dan akhirat kelak.  

Aamiin.......... 

   

 

 

  



vii 

 

MOTTO 

 

َ لََ يغَُيِّرُ مَا بقِىَْمٍ حَتَّىٰ يغَُيِّرُوا مَا بأِنَْفسُِهِمْ   ......إنَِّ اللََّّ

 

“.......Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan sesuatu kaum 

sehingga mereka merubah keadaan yang ada pada diri mereka 

sendiri  

(QS. Ar-Ra’d 11) 
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