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Nama:IRAWATI, NIM:143300546, Judul Skripsi: Pengaruh Istighotsah Pondok 

Pesantren Miftahul Ulum Dalam Meningkatkan Keberagamaan Masyarakat 

Kampung Balebungkus Cileles Lebak Jurusan: Komunikasi dan Penyiaran Islam, Fakultas 

Dakwah, Tahun 2018 M/1439 H. 

Istighotsah (berzikir) dengan lisan, atau bisa disebut zikir lisan, pada hakikatnya 

mengucapkan bacaan-bacaan zikir dengan tujuan agar seseorang dapat mengingat Allah dan 

merasa dekat dengannya. Lebih dari itu dzikir juga bisa menguatkan dan meningkatkan 

keberagamaan masyarakat demikian pula yang terjadi pada istighotsah di Pondok 

Pesantren Miftahul Ulum. 
Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana pelaksanaan kegiatan istighotsah di Pondok Pesantren Miftahul Ulum Kampung 

Balebungkus Cileles (Lebak)?, 2. Bagaimana pengaruh istighosah di Pondok Pesantren  Miftahul 

Ulum dalam meningkatkan keberagamaan masyarakat Kampung  Balebungkus Cileles (Lebak)?, 

3. Apa faktor pendukung dzikir istighotsah dalam meningkatkan keberagamaan masyarakat 

Kampung Balebungkus Cileles (Lebak)?.  

Penelitian ini bertujuan: 1. Untuk mengetahui Bagaimana pelaksanaan kegiatan 

istighotsah di Pondok Pesantren Miftahul Ulum Kampung Balebungkus Cileles (Lebak). 2. 

Untuk mengetahui Bagaimana pengaruh istighosah di Pondok Pesantren  Miftahul Ulum dalam 

meningkatkan keberagamaan masyarakat Kampung  Balebungkus Cileles (Lebak). 3. Untuk 

mengetahui apa faktor pendukung dzikir istighotsah dalam meningkatkan keberagamaan 

masyarakat Kampung Balebungkus Cileles (Lebak). 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif, menggambarkan 

subjek dan objek penelitian berdasarkan fakta yang ada. Adapun teknik pengumpulan data 

menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentas. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan 

kegiatan  dzikir istighotsah ini dilaksanakan setiap hari Jumat malam Sabtu setelah 

sholat Isya pada jam 20.00 WIB sampai selesai. Kegiatan dzikir istighotsah ini masih 

berlangsung sampai sekarang dan dilaksanakan secara rutin dan jamaah  kian hari kian 

bertambah jamaah bapak-bapak terdiri dari 80 orang, jamaah ibu-ibu 125 orang, santri 

putri 50 orang, santri putra 30 orang, remaja dari luar terdiri dari 22 orang dan diikuti 

oleh wali santri atau orangtua santri sekalian menengok putra putrinya yang sedang 

mondok dan berbagai kalangan masyarakat luas di berbagai daerah. 

Pengaruh dzikir istighotsah terhadap jamaah; menambah keimanan dan 

memperkuat keyakinan, selalu mengingat Allah Swt, merasa dekat dengan Allah Swt 

dan takut berbuat dosa, membuat jiwa menjadi tenang, semakin giat dalam 

melaksanakan ibadah yang sunah (shalat tahajud, shalat tasbih, shalat taubat), 

menambah wawasan tentang ajaran-ajaran agama khususnya ilmu tauhid.      

faktor pendukungnya adalah bahwa dzikir istighotsah ini sebagai sarana untuk 

mengunjungi putra putrinya yang menyantri di KH.Andi Suhandi, selain itu dzikir 

istighotsah diikuti oleh masyarakat dari berbagai daerah, sebagai sarana silaturahim 

antara jamaah dan faktor profil dari KH.Andi Suhandi yang dianggap tokoh agama yang 

berkepribadian sederhana dan mempunyai pengetahuan tentang ilmu agama yang tinggi 

menjadi daya tarik tersendiri bagi jamaah untuk mengikuti dzikir istighotsah. 
 

Kata kunci:Pengaruh Istighotsah  

ABSTRAK 
 



 

 

iii 

KEMENTERIAN AGAMA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

FAKULTAS DAKWAH 

 

Nomor : Nota Dinas   Kepada Yth   

Lamp : Skripsi   Dekan Fakultas Dakwah 

Hal : Ujian Munaqasyah  UIN SMH Banten 

  a.n. Irawati     di- 

  NIM : 143300546   Serang 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca 

dan mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat 

bahwa skripsi Saudari IRAWATI, NIM : 143300546, judul 

Skripsi: Pengaruh Istighotsah Pondok Pesantren Miftahul 

Ulum Dalam Meningkatkan Keberagamaan Masyarakat 

Kampung Balebungkus Cileles Lebak, diajukan sebagai salah 

satu syarat untuk melengkapi ujian munaqasyah pada Fakultas 

Dakwah Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam UIN “Sultan 

Maulana Hasanuddin” Banten. Maka kami ajukan skripsi ini 

dengan harapan dapat segera dimunaqasyahkan. 

Demikian, atas perhatian Bapak/Ibu kami ucapkan terima 

kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

Serang, 25 Oktober  2018 

 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Dr. Umdatul Hasanah, S.Ag., M.Ag. 

NIP. 19700529 199603 2 001 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

A.M. Fahrurrozi, S. Psi, M.A 

NIP. 19750604 200604 1 001 



 iv 

PENGARUH ISTIGHOTSAH PONDOK 

PESANTREN MIFTAHUL ULUM DALAM 

MENINGKATKAN KEBERAGAMAAN 

MASYARAKAT KAMPUNG BALEBUNGKUS 

CILELES LEBAK  

 

Oleh: 

 

IRAWATI 

NIM 143300546 

 

Menyetujui, 

 

Pembimbing I 

 

 

 

Dr. Umdatul Hasanah, S.Ag., M.Ag. 

NIP. 19700529 199603 2 001 

Pembimbing II 

 

 

 

 

A.M. Fahrurrozi, S. Psi, M.A 

NIP. 19750604 200604 1 001 

 

Mengetahui, 

Dekan 

Fakultas Dakwah, 

 

 

 

 

 

Dr. H. Suadi Sa’ad, M.Ag. 
NIP: 19631115 199403 1 002 

Ketua 

Jurusan Komunikasi dan Penyiaran 

Islam 

 

 

 

 

Muhibuddin, S.Sos., M.Si. 

NIP: 19700620 199903 1 004 

 

  

 

 

 



 

 

v 

PENGESAHAN 

Skripsi a.n.Irawati, NIM: 143300546, Judul Skripsi: 

Pengaruh Istighotsah Pondok Pesantren Miftahul Ulum 

Dalam Meningkatkan Keberagamaan Masyarakat Kampung 

Balebungkus Cileles Lebak, telah diujikan dalam sidang 

Munaqasyah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten pada tanggal 25 Oktober 2018, Skripsi ini 

telah diterima sebagai salah satu syarat untuk memperoleh Gelar 

Sarjana Sosial (S.Sos) pada Fakultas Dakwah Jurusan Komunikasi dan 

Penyiaran Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten. 

Serang, 25 Oktober  2018 

Sidang Munaqasyah, 

Ketua Merangkap Anggota, 

 

 

 

 

_ Muhibuddin, S.Sos., M.Si  

NIP:19700620 199903 1 004 

Sekretaris Merangkap Anggota 

 

 

 

 

TB.Nurwahyu,S.Ag.,M.A          
NIP:19711026 200003 1 002 

  

Anggota, 

Penguji I 

 

 

 

 

Dr. H. Endad Musaddad, S.Ag.,M.A.   

NIP: 19720626 199803 1 002 

Penguji II 

 

 

 

 

_Drs. Samian Hadisaputra, M.Si 

NIP:19630507 199303 1 002 

 
Pembimbing I 

 

 

 

 

Dr. Umdatul Hasanah, S.Ag., M.Ag.   

NIP. 19700529 199603 2 001 

Pembimbing II 

 

 

 

 

A.M. Fahrurrozi, S. Psi, M.A 

NIP. 19750604 200604 1 001 

PERSEMBAHAN 



 vi 

Skripsi ini saya persembahkan untuk Alm ayahanda 
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MOTTO 
 

. 

               

           

28. (yaitu) orang-orang yang beriman dan hati 

mereka manjadi tenteram dengan mengingat 

Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati 

Allah-lah hati menjadi tenteram.( Ar-ra’d 28) 
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