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ABSTRAK 

 

Nama : Sofa Sofiatul Faridah, NIM: 123400128, Judul Skripsi: Penerimaan 

Anak Normal Terhadap Anak Berkebutuhan Khusus (Studi Kasus Di SMA 

Muhammadiyah Kota Cilegon). Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam. 

Fakultas Ushuluddin Dakwah dan Adab, Institut Agama Islam Negeri Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten. 

Anak berkebutuhan khusus dan anak normal pada umumnya membutuhkan 

layanan pendidikan yang sesuai dengan minat, kebutuhan dan kemampuan anak. 

Setiap anak sangat rentan dalam berbagai masalah terutama masalah anak normal 

yang tidak menerima anak berkebutuhan khusus sehingga anak normal berperilaku 

yang tidak sesuai sehingga tidak mampu menyesuaikan diri seperti yang dialami 

beberapa narasumber siswi di SMA Muhammadiyah Cilegon. 

Dari latar belakang di atas terdapat beberapa pertanyaan, diantaranya: 1) 

Bagaimana kondisi Anak berkebutuhan khusus di SMA Muhammadiyah Cilegon? 

2) Bagaimana bentuk penolakan anak normal terhadap anak berkebutuhuhan 

khusus di SMA Muhammadiyah? 3) Bagaimana langkah-langkah guru bimbingan 

konseling dalam mengatasi penolakan anak normal terhadap anak berkebutuhan 

khusus di SMA Muhammadiyah Cilegon? 4) Bagaimana perubahan perilaku anak 

normal terhadap anak berkebutuhan khusus di SMA Muhammadiyah Cilegon? 

Adapun Tujuan penelitian ini adalah 1) untuk mengetahui kondisi Anak 

berkebutuhan khusus di SMA Muhammadiyah Cilegon, 2) untuk mengetahui 

bentuk penolakan anak normal terhadap anak berkebutuhan khusus di SMA 

Muhammadiyah Cilegon, 3) untuk mengetahui langkah-langkah guru bimbingan 

konseling dalam mengatasi penolakan anak normal terhadap anak berkebutuhan 

khusus di SMA Muhammadiyah Cilegon, 4) untuk mengetahui perubahan perilaku 

anak normal terhadap anak berkebutuhan khusus di SMA Muhammadiyah Cilegon. 

Penelitian ini dilaksanakan di sekolah SMA Muhammadiyah Cilegon. Dalam 

penelitian ini, menggunakan penelitian deskripstif kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dokumentasi, dan studi 

kepustakaan. 

Kesimpulan yang diperoleh  dari penelitian ini pertama, Anak berkebutuhan 

khusus di sekolah SMA Muhammadiyah Cilegon kondisinya sangat perlu di 

perhatikan, mereka sulit untuk menyesuaikan diri dan juga sulit dalam belajar 

secara optimal. Kedua, anak normal yang tidak menerima anak berkebutuhan 

khusus cenderung berperilaku menjauhkan diri, memanfaatkan anak berkebutuhan 

khusus, mengusili, dan tidak bisa menyesuaikan diri dengan anak berkebutuhan 

khusus. Ketiga, bahwa proses konseling melalui bimbingan pribadi dan konseling 

kelompok berjalan dengan baik. Kini mereka mampu menerima dan bisa 

menyesuaikan dirinya dengan anak berkebutuhan khusus. 
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ABSTRACT 

 

 Name : Sofa Sofiatul Faridah, NIM : 123400128 , Thesis Title : 

Acceptance of Normal Children Against Children with Disabilities (Case 

Study In SMA Muhammadiyah Kota Cilegon). Department of Guidance and 

Counseling Islam. Ushuluddin Faculty of Da'wa and Adab, State Islamic 

Institute of Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

 Special needs children and normal children generally require 

educational services in accordance with their interests, needs and abilities of 

children. Each child is very vulnerable in a variety of problems, especially 

problems of normal children who do not accept children with special needs so 

that a normal child behavior that is not appropriate and is unable to adjust as 

experienced several speakers student at SMA Muhammadiyah Cilegon  

 From the above background , there are several questions, 

including : 1) What is the condition Children with special needs ? 2) How 

does the normal child behavior towards children with special needs? 3) How 

to Receipts Normal Against Children Children with Special Needs? The 

purpose of this study is 1)  to determine the condition of children with special 

needs, 2) to determine the Normal Child Behavior of Children with Special 

Needs, 3) to determine the normal child's acceptance of children with special 

needs. This research was conducted in SMA Muhammadiyah Cilegon . In this 

study, using research deskripstif qualitative data collection techniques 

through observation, interviews, documentation, and literature study. 

 The conclusion of this first study, Children with special needs in 

school SMA Muhammadiyah Cilegon condition is very necessary to be 

noticed , they are difficult to adjust and are also difficult to learn optimally . 

They need guidance and motivation of teachers in order to help the 

development of the condition of children with special needs. Second, normal 

children who do not accept children with special needs are able to behave 

well and to accept the conditions of children with special needs to adjust 

itself. Third, that the process of counseling through individual guidance and 

group counseling is going well. Now they are able to accept and can adapt 

itself to children with special needs. 
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MOTTO 

                          

                        

                           

                      

286. Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang 

diusahakannya dan ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang 

dikerjakannya. (mereka berdoa): "Ya Tuhan Kami, janganlah Engkau 

hukum Kami jika Kami lupa atau Kami tersalah. Ya Tuhan Kami, 

janganlah Engkau bebankan kepada Kami beban yang berat 

sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Ya 

Tuhan Kami, janganlah Engkau pikulkan kepada Kami apa yang tak 

sanggup Kami memikulnya. beri ma'aflah kami; ampunilah kami; dan 

rahmatilah kami. Engkaulah penolong Kami, Maka tolonglah Kami 

terhadap kaum yang kafir." 

Q.S. Al-Baqarah 286 
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