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ABSTRAK

Nama : Pipih Sofiah, Nim: 143400364: Pendekatan Teknik
Logoterapi Berbasis Islam Pada Istri Perceraian Dari
Pernikahan Dini Studi Kasus di Ds. Tenjolahang Jiput-
Pandeglang, Jurusan: Bimbingan Konseling Islam, Fakultas
Dakwah, tahun 1439 H/2018.

Menikah kemudian bercerai di usia yang secara fisik dan
psikis belum matang menyebabkan seseorang mengalami stress,
sedih, malu, tidak percaya diri , benci dan akhirnya mereka
menjadi individu yang anti sosial. Kondisi seperti ini
menyebabkan remaja kurang mampu memaknai kehidupannya
dengan positif. Teknik Logoterapi berbasis Islam sangat
membantu klien untuk menemukan kembali makna hidup dan
hakikat kebahagiaan dengan cara evaluasi dan berprasangka baik
terhadap takdir.

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1)
Bagaimana Kondisi Psikologis Istri Perceraian Dari Pernikahan
Dini di Desa Tenjolahang? 2) Bagimana Dampak Psikologis Istri
Perceraian Dari Pernikahan Dini di Desa Tenjolahang ? 3)
Bagaimana Penerapan Teknik Logoterapi Berbasis Islam pada
Istri Perceraian Dari Pernikahan Dini di Desa Tenjolahang?.
Penelitian ini bertujuan untuk: 1). Mengetahui Kondisi Psikologis
Istri Perceraian Dari Pernikahan Dini di Desa Tenjolahang, 2).
Mengetahui Dampak Psikologis Istri Perceraian Dari Pernikahan
Dini di Desa Tenjolahang, 3). Mengetahui Bagaimana Penerapan
Teknik Logoterapi Berbasis Islam pada Istri Perceraian Dari
Pernikahan Dini di Desa Tenjolahang.

Penelitian ini dilakukan melalui pendekatan deksriptif
kualitatif yaitu menguraikan keadaan atau gambaran, fakta yang
terjadi tentang kondisi psikologis remaja pelaku perceraian dini di
lapangan. Peneliti melakukan layanan konseling dengan
pendekatan teknik Logoterapi berbasis Islam serta menggunakan
tahapan-tahapan konseling individual yang terdiri dari tahap awal
konseling, pertengahan dan ahir. Dengan begitu, permasalahan
yang dihadapi Kklien dapat teratasi, sehingga klien mampu
memaknai kehidupan dengan positif dan bahagia.

Kata kunci: Perceraian, Kondisi Psikologis, Logoterapi



ABSTRACT

Name : Pipih Sofiah, Nim: 143400364, Title of Paper
Approach Of Islamic Based Logoterapi Technique On The
Wife Of a Divorce From an Early Marriage Case Studis on Ds.
Tenjolahang Jiput- Pandeglang, Majors: Guidance Counseling
Islam, Dakwah Faculty, year 1439 H/2018 M.

Married then divorced at an age that is physically and
psychologically immature causes stress, sadness, shame, not
confidence, hate and eventually they become social individuals.
Conditions such as this cause teens less able to interpret his life.
Islamic-based Logotherapy techniques are very helpful for clients
to rediscover the meaning of life and the nature of happiness by
means of evaluation and prejudice both to destiny.

As for the formulation of the problem in this research is:
1) How is the psychological condition of divorce wife from early
marriage in the Village of Tenjolahang? 2) How the
psychological impact of divorce wife from early marriage in
Tenjolahang Village ? 3) How the application of Islamic-based
Logoterapy techniques on the wife divorce of early marriage in
Tenjolahang Village?. This study aims to 1). Know the
psychological condition of divorce wife from early marriage in
the Village of Tenjolahang, 2). Know psychological impact of
divorce wife from early marriage in Tenjolahang Village 3). Find
out how the application of Islamic-based Logotherapy techniques
to the wife of divorce from early marriage in Tenjolahang
Village.

This research is done through qualitative descriptive
approach namely describing the state or picture, the facts occur
about the psychological condition of teenagers early divorce in
the field. Researchers conduct counseling services with Islamic-
based Logotherapy approach and use individual counseling stages
wich consists of the counseling stage, mid and final. That way,
the problems faced by the client can be resolved, so that clients to
interpret life with positive and happy.

Keyword: Divorce, psychological condition, Logotherapy
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“Dan diantara tanda-tanda-Nya ialah Dia
menciptaRan untukmu isteri-isteri dari jenismu sendiri,
supaya Ramu cendeerung dan merasa tentram
kepadanya, dan dijadikan-Nya diantaramu rasa Rasih
sayanyg. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-
benar terdapat tanda-tanda bagi Raum yang beerfikir”
(Qs5.30:21)
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