DAFTAR PUSTAKA

A. Sumber Buku

Akte Notaris: H. M. Islamsyah Arifin. No 61 Tanggal 18
Februari 2014

Corey, Gerald, Teori dan Praktek Konseling &
Psikoterapi, Bandung: Refika Aditama, 2013

Gufron, M. Nur& Rini Riswati S, Teori-Teori Psikologi,
Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2011

Juriana, “Peran Pelatih Mental Dalam Meningkatkan
Kepercayaan Diri Atlit Renang Sekolah Ragunan”
(Tesis Universitas Indonesia, 2012)

Kiswanto, Arista, “Pembinaan Mental bagi Atlit Pemula
Untuk Membantu Pengendalian Agresifitas”, (Jurnal
Konseling GUSIIGANG Universitas Muria Kudus
Vol.2 No. 1, Januari-Juni 2016, Online ISSN 2503-
281X)

Komarudin, Psikologi Olahraga, Bandung: PT. Remaja
Rosdakarya, 2013

Langgulung, Hasan, Teori-Teori Kesehatan Mental,
Jakarta: Pustaka Al-Husna, 1992

Lihat Pedoman Penulisan Karya Tulis llmiah Fakultas
Ushuluddin, Dakwah dan Adab IAIN Sultan
Maulana Hasanuddin Banten Tahun Akademik
2016/2017



Mashudi, Farid, Psikologi Konseling, Yogyakarta: IR
CisoD, 2012

Mulyana, Pendidikan Pencak Silat Membangun Jatidiri
dan Karakter Bangsa, Bandung: PT. Remaja
Rosdakarya, 2013

Putra, Dian, “Analisis Pembina Mental Rohani Islam di
TNI AD Komando Daerah Militer (KODAM) Jaya/
Jakarta Cawang”, (Sekripsi Universitas Islam Negri
Syarif Hidayatullah Jakarta, 2012)

Rahmat, Jalaludin, Metode Penelitian Komunikasi,
Bandung: Remaja Rosda Karya, 2009

Riana Amelia “Metode Bimbingan Mental Spiritual
Terhadap Penyandang Masalah Tuna Susila Di Panti
Sosial Karya Wanita” (Skripsi Universitas Islam
Negri Sarif Hidayatullah Jakarta 2011).

Ruslan, Rosadi, Metode Penelitian Public Relation dan
Komunikasi, Jakarta: Raja Gravindo Persada, 3013

Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan
Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, Bandung:
ALFABETA cv, 2015

Tim Pembangunan Kurikulum Silat Kota Serang,
Pedoman Mata Pelajaran Muatan Lokal Pencak
Silat Tingkat Sekolah Dasar, (Dinas Pendidikan dan
Kebudayaan Kota Serang 2017)



Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 Pasal 3 Tentang
Sistem Pendidikan Nasional.

Walgito, Bimo, Bimbingan Konseling Studi dan Karir,
Yogyakarta: ANDI, 2010

. Sumber Wawancara

Wawancara dengan Fahruroji, Guru Besar Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan Ahmad Jubaidi, Pelatih Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan Tubagus Habibi, Pelatih Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan A Khoirul Huda, Pelatih Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong
Wawancara dengan Ahmad Sulthoni Faturrohim, Pelatih
Padepokan Pencaksilat Bandrong Titisan Ki

Renggong

Wawancara dengan Alaudin, Punggawa Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan Restu Bambang Guntoro, Punggawa
Padepokan Pencaksilat Bandrong Titisan Ki
Renggong

Wawancara dengan Hayati Nufus, Punggawati Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong



Wawancara dengan Muhamad Rohim, Punggawa
Padepokan Pencaksilat Bandrong Titisan Ki
Renggong

Wawancara dengan Sarip, Punggawa Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan Rehan, Punggawa Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan Farah, Punggawati Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong

Wawancara dengan Hamsinah, Punggawati Padepokan
Pencaksilat Bandrong Titisan Ki Renggong



