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ABSTRAK 
 

Nama : Dewi Amalia, NIM : 113100062, Judul Skripsi : Do’a Dan 
Dzikir Agama Islam Menurut Syeh Nawawi Al-Bantani, Jurusan : 
Filsafat Agama, Fakultas : Ushuluddin, Dakwah dan Adab 2016 M / 
1437 H. 

Secara bahasa do'a artinya panggilan atau seruan. Menurut 
istilah do'a berarti permohonan seorang hamba kepada Tuhannya, baik 
untuk kepentingan hidup dunia maupun di akhirat.Kegiatan berdo'a 
hendaknya dilakukan dengan niat ikhlas dan bersungguh sungguh. 
Karena kualitas sikap dan niat seseorang dalam berdo'a akan 
menentukan cepat atau lambat do'anya dikabulkan oleh Tuhan Yang 
Maha Esa. Adapun manfaat berdo'a antara lain: Mendapat pertolongan 
dari Tuhan Yang Maha Esa, Mendapat kemudahan dalam segala 
urusan, cepat diberi jalan pemecahan dari kesulitan dan masalah, 
terjaga dari tindakan yang tidak baik, dicukupkan segala kebutuhan, 
terhindar dari murka Tuhan, hati menjadi tenang dan tentram, hidup 
menjadi lebih optimis, dan Sebagai sarana dan wahana kontak batin 
dengan Tuhan Yang Maha Esa. Disamping berdo'a manusia juga 
diwajibkan berusaha. Bermacam macam usaha untuk memenuhi 
kebutuhan hidupnya. Ada yang bekerja, belajar, berdakwah dsb. 
Agama menuntunkan agar memulai segala aktifitasnya yang baik 
tersebut dengan berdo'a, harapannya agar diberikan keselamatan dan 
keberhasilan. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka perumusan masalah 
dalam penelitian ini adalah : 1. Bagaimana ritual doa dan dzikir dalam 
Islam?  ; 2. Bagaimana Doa dan Dzikir menurut Syeh Nawawi Al-
Bantani?. Tujuan penelitian ini adalah : 1. Mengetahui ritual do’a dan 
dzikir dalam Islam; 2. Mengetahui sejauh mana Doa dan Dzikir 
menurut Syeh Nawawi Al-Bantani. Dalam penelitian ini penulis 
menggunakan metode deskriptif dengan studi kepustakaan (Library 
Research). Seluruh data yang dianalisa menggunakan pendekatan 
Historis Factual (ketokohan) serta pendekatan analisis deskriptif. 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, pada dasarnya 
setiap umat manusia harus menyadari makna Do’a adalah segala 
sesuatu atau tindakan dalam rangka mengingat Allah SWT, 
mengagungkan asma-Nya dengan lafallafal tertentu, baik yang 
dilafalkan dengan lisan atau hanya diucapkan dalam hati saja yang 
dapat dilakukan di mana saja tidak terbatas pada ruang dan waktu, 
semua ketaatan yang diniatkan karena Allah SWT, hal ini berarti tidak 
terbatas masalah tasbih, tahlil, tahmid dan takbir, tapi semua aktifitas 
manusia yang diniatkan kepada Allah SWT. 
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PERSEMBAHAN 

 

 

Setiap kata, kalimat garis dan paragraf 

dalam skripsi ini, 

 penulis mempersembahkan untuk Ayahanda 

tercinta jarta , ibunda tercinta jasniah yang 

dengan sabar dan penuh semangatnya 

mendidik saya lebih dari siapapun. 

Dan mempersembahkan untuk suami 

tersayang yang selalu mendukung dan 

berdoa disetiap langkahnya. Seiring do’a 

tercurahkan kepadanya.  

Pepatah mengatakan,”Sebaik-baiknya 

senjata bagi orang mukmin dalam 

mengarungi samudra ialah Do’a”. 

 
 

 

 



 

 

vii 

 

 

 

 

 

 

 

MOTTO 

                               

                            

                               

                              

            

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang 

diusahakannya dan ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang 

dikerjakannya. (mereka berdoa): "Ya Tuhan Kami, janganlah Engkau 

hukum Kami jika Kami lupa atau Kami tersalah. Ya Tuhan Kami, 

janganlah Engkau bebankan kepada Kami beban yang berat 

sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Ya 

Tuhan Kami, janganlah Engkau pikulkan kepada Kami apa yang tak 

sanggup Kami memikulnya. beri ma'aflah kami; ampunilah kami; dan 

rahmatilah kami. Engkaulah penolong Kami, Maka tolonglah Kami 

terhadap kaum yang kafir." (Q.S. Al-Baqarah : 286) 
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