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ABSTRAK

Nama: Siti Fatimah, NIM 211330020, Judul Skripsi: Penerapan Prinsip Nilai-Nilai Islam
Dalam Komunikasi Keluarga Jarak Jauh: Studi pada Pasangan Keluarga dalam Menjalani
Hubungan Jarak Jauh di Desa Sukamanah Kabupaten Pandeglang, Program Studi
Komunikasi dan Penyiaran Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan
Maulana Hasanuddin Banten, Tahun 2025 M/1447 H.

Setiap orang dituntut untuk beradaptasi terhadap berbagai perubahan yang muncul di aspek
sosial, ekonomi, dan kebudayaan. Ketidakselarasan antara pendapatan dan pengeluaran ini
memaksa setiap unit keluarga, khususnya kepala keluarga, untuk menemukan berbagai
cara demi memenuhi kebutuhan hidup mereka. Bekerja dengan kondisi terpisah merupakan
langkah awal dalam menghadapi keluarga jarak jauh. Komunikasi merupakan kunci dalam
keluarga, terutama keluarga hubungan jarak jauh. Ketika pasangan tidak bisa hidup
bersama karena adanya jarak, maka komunikasi satu-satunya kunci untuk memenuhi
kebutuhan interaksi. Di dalam ajaran Islam, komunikasi dipahami tidak hanya sebagai
proses pengiriman pesan, namun juga sebagai bentuk ibadah serta cara untuk membangun
hubungan yang harmonis berdasarkan nilai-nilai kejujuran, kasih sayang, amanah, saling
menghargai, dan menasihati dalam kebaikan. Sebagai tindakan pencegahan retaknya
rumah tangga, perlu adanya peneran prinsip-prinsip komunikasi Islam. Rumusan masalah
dari penelitian ini yaitu, bagaimana penerapan prinsip nilai-nilai Islam dalam komunikasi
keluarga jarak jauh di Desa Sukamanah Kabupaten Pandeglang?. Tujuan dari penelitian ini
yaitu: untuk menjelaskan bagaimana penerapan prinsip nilai-nilai komunikasi Islam dalam
keluarga yang sedang menjalani hubungan jarak jauh. Prinsip komunikasi Islam yang
peneliti gunakan yaitu, gaulan balighan, gaulan kariman, gaulan masyuran, gaulan
ma’rufan, qaulan layyinan dan gaulan sadidan. Metode penelitan yang digunakan oleh
peneliti ialah penelitian kualitatif dengan jelis penelitian fenomenologi. Teknik
pengumpulan data menggunakan wawancara dengan kelima keluarga jarak jauh.
Berdasarkan hasil penelitian dengan kelima keluarga, maka diperoleh bahwa kelima
pasangan tidak sepenuhnya menerapkan prinsip komunikasi Islam pada interaksi setiap
harinya saat jarak jauh, gaulan balighan diterapkan hanya 4 keluarga, gqaulan kariman
diterapkan hanya 2 keluarga, gaulan masyuran diterapkan hanya 3 keluarga, gaulan
ma’rufan diterapkan oleh 5 keluarga, qaulan layyinan diterapkan 5 keluarga dan gaulan
sadidan diterapkan oleh seluruh keluarga tetapi perlu adanya upaya yang lebih.

Kata kunci: Komunikasi Islam, keluarga jarak jauh, Desa Sukamanah



ABSTRACT

Name: Siti Fatimah, Student ID 211330020, Thesis Title: Application of Islamic Values in
Long-Distance Family Communication: A Study of Couples Navigating Long-Distance
Relationships in Sukamanah Village, Pandeglang Regency, Islamic Communication and
Broadcasting Study Program, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State
Islamic University, Banten, 2025 CE/1447 H.

Every individual is required to adapt to various changes that occur in social, economic,
and cultural aspects. The mismatch between income and expenditure forces each family
unit, particularly the head of the family, to find various ways to meet their life needs.
Working under separate conditions is an initial step in managing a long-distance family.
Communication is a key element in any family, especially in long-distance relationships.
When spouses cannot live together due to distance, communication becomes the primary
means of fulfilling interaction needs. In Islamic teachings, communication is not only
understood as the process of delivering messages but also as a form of worship and a way
to build harmonious relationships based on values such as honesty, compassion,
trustworthiness, mutual respect, and advising each other toward goodness. To prevent the
breakdown of family life, the implementation of Islamic communication principles is
necessary. The research problem of this study is: how are the principles of Islamic
communication values applied in long-distance families in Sukamanah Village,
Pandeglang Regency? The aim of this study is to explain how the principles of Islamic
communication values are applied in families experiencing long-distance relationships.
The Islamic communication principles used in this study include gaulan balighan, gaulan
kariman, gaulan masyuran, qaulan ma’rufan, gaulan layyinan, and qaulan sadidan. The
research method employed is qualitative research using a phenomenological approach.
Data collection techniques were carried out through interviews with five long-distance
families. Based on the results obtained from these five families, it was found that they did
not fully implement the principles of Islamic communication in their daily interactions
while apart. Specifically, gaulan balighan was applied by four families, gaulan kariman by
two families, qaulan masyuran by three families, gaulan ma 'rufan and qaulan layyinan by
all five families, and gaulan sadidan was implemented by all families, although further
effort is needed to fully internalize this value.

Keywords: Islamic communication, long-distance marriage, Sukamanah Village
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