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ABSTRAK 

 

Nama: Ajeng Ayu Kartika, NIM: 211380068, Judul Skripsi: Pemberdayaan 

Ibu-Ibu Paguyuban  Melalui Usaha Mikro  Berbasis Inovasi Herbal 

Daun Sirih (Studi Kasus Paguyuban Desa Jeungjing, Kecamatan Cisoka, 

Kabupaten Tangerang Banten). Program Studi: Pengembangan 

Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten 2025/ 1447 H. 

Penelitian ini membahas tentang upaya pemberdayaan ekonomi perempuan 

melalui pengembangan usaha mikro berbasis inovasi produk herbal dari daun 

sirih di Paguyuban Miftahul Jannah, Desa Jeunjing, Kecamatan Cisoka, 

Kabupaten Tangerang. Permasalahan utama yang dihadapi adalah rendahnya 

kemandirian ekonomi ibu rumah tangga akibat terbatasnya akses terhadap 

pelatihan, modal, inovasi produk, dan pemasaran digital. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk menganalisis proses pemberdayaan masyarakat 

menggunakan pendekatan Asset-Based Community Development (ABCD) 

serta mengidentifikasi dampak sosial dan ekonomi terhadap peserta program. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan 

teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam, observasi 

partisipatif, dan dokumentasi lapangan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penerapan metode ABCD berhasil meningkatkan kapasitas dan kemandirian 

perempuan melalui pelatihan produksi, pengemasan, dan pemasaran digital 

produk olahan daun sirih seperti keripik daun sirih, kembang goyang, dan 

jamu kunyit asam. Selain itu, peserta mengalami peningkatan pendapatan 

keluarga serta memperoleh legalitas usaha berupa Nomor Induk Berusaha 

(NIB) dan sertifikasi halal. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

pemberdayaan perempuan berbasis potensi lokal dan inovasi produk herbal 

mampu mendorong tumbuhnya wirausaha baru, memperkuat ekonomi rumah 

tangga, serta menjadi model replikasi pemberdayaan masyarakat 

berkelanjutan di wilayah pedesaan. 

Kata Kunci: pemberdayaan perempuan, usaha mikro, daun sirih, inovasi 

herbal, metode ABCD. 

 

 

 



iii 

 

ABSTRACT 

 

Name: Ajeng Ayu Kartika, Student ID: 211380068, Thesis Title: 

Empowerment of Women's Association Through Micro-Business Based 

on Betel Leaf Herbal Innovation (Case Study of Jeungjing Village 

Association, Cisoka District, Tangerang Regency, Banten). Study 

Program: Islamic Community Development, Faculty of Da'wah, Sultan 

Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten 2025/1447 H. 

This research discusses the empowerment of women’s economic potential 

through the development of micro-enterprises based on herbal innovation 

using betel leaves at the Paguyuban Miftahul Jannah in Jeunjing Village, 

Cisoka District, Tangerang Regency. The main problem addressed in this 

study is the low economic independence of housewives caused by limited 

access to training, capital, product innovation, and digital marketing. The 

purpose of this study is to analyze the community empowerment process 

using the Asset-Based Community Development (ABCD) approach and to 

identify the social and economic impacts on the program participants. This 

research applies a qualitative approach with data collection techniques 

including in-depth interviews, participatory observation, and field 

documentation. The results show that the implementation of the ABCD 

method successfully enhanced the capacity and independence of women 

through training in production, packaging, and digital marketing of betel-leaf-

based products such as betel chips, kembang goyang, and traditional herbal 

drinks of turmeric-tamarind. Moreover, participants experienced an increase 

in household income and obtained business legality in the form of a Business 

Identification Number (NIB) and halal certification. The study concludes that 

women’s empowerment based on local potential and herbal product 

innovation can foster new entrepreneurship, strengthen household 

economies, and serve as a replicable model for sustainable community 

empowerment in rural areas. 

Keywords: women empowerment, micro-enterprises, betel leaf, herbal 

innovation, ABCD method. 
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MOTTO 

 

  “Kekuatan seorang ibu tidak hanya ditunjukkan kepada 

keluarganya, tetapi juga kepada dunia." 
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